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1. Целевой раздел. 

Пояснительная записка. 

Программа разрабатывалась в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, на основе Примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования, с учётом Образовательной программы 

дошкольного образования «Детство»/ Под редакцией  Т.И. Бабаевой, Г.А. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцевой. 

Нормативно-правовые основы разработки ООП ДО: 

Приказы: 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384). 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам –образовательным программам 

дошкольного образования». 

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. № 293 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 12 мая 2014 г., № 32220, 

вступил в силу 27 мая 2014 г.). 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об 

утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908).  

Постановления: 

      -    Постановление от 28 сентября 2020 года N 28 «Об утверждении санитарных правил СП                          

           2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и        

          обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", введение с 01.01.2021г. 

      -  Постановление 24.03.2021 №10 «О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические    

        правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,   

        содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов   

        социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях  распространения новой     

        коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденные постановлением от 30.06.2020  

        № 16 

      -   Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об   

          осуществлении мониторинга системы образования».  

Письма: 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования». 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014года №08-5 «О 

соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

требований, установленных федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования». 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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 Устав Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №32 

комбинированного вида» № 226 от 11 февраля 2015 г. 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 02.12.2015г. №2471-р 

«Концепция информационной безопасности». 

 Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка.      

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих 

возможности для позитивной социализации ребёнка, его разностороннего личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

1.1. Цели и задачи реализации программы. 

Цель программы: создание условий развития ребенка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности. 

Задачи: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

возрасте от 5 до 6  лет независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей; 

3) создание благоприятных условий развития детей 5- 6  лет в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

4) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

5) формирование общей культуры личности детей 5-6  лет, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка; 

6) Создание условий  соответствующих возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей 5- 6  лет; 

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей 5- 6  лет. 

8) Формирование представлений об особенностях коми края о культуре, истории и 

традициях коми народа (часть формируемая участниками образовательных отношений). 

1.2.Принципы и подходы к формированию программы 
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        В основе реализации основной образовательной программы лежат культурно-

исторический (Л.С.Выготский), личностно-ориентированный (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, 

Л.И. Божович, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец) и системно  деятельностный (А.Н. Леонтьев, 

Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец, В.В. Давыдов) подходы к развитию ребёнка, являющиеся 

методологией ФГОС ДО, который предполагает: 

1) Полноценное проживание ребёнком всех этапов дошкольного возраста, 

обогащение (аплификация) детского развития. 

2) Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования. 

3) Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным  

участником образовательных отношений. 

4) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

5) Сотрудничество организации с семьей. 

6) Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, 

государства. 

7) Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

8) Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

9) Учёт  этнокультурной ситуации развития ребёнка. 

10) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

11) Принцип половой идентификации. 

Программа строится с учётом интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников. При построении 

педагогического процесса основное образовательное содержание программы педагоги 

осуществляют в повседневной жизни, в совместной деятельности, путём интеграции детских 

видов деятельности, главным из которых является игра.  

Реализация Программы проходит через разнообразные формы работы с детьми:  

 образовательную деятельность; 

 самостоятельную деятельность;    

 индивидуальную работу с детьми; 

 совместную деятельность педагога и ребенка; 

 организацию предметно-развивающей среды. 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-

педагогические условия:  

• уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование 

и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

• использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

• построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 
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• поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

• поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

• возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

• защита детей от всех форм физического и психического насилия ;  

• поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании 

детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в 

образовательный процесс. 

 

1.3.Значимые для разработки и реализации  рабочей программы характеристики. 

Для реализации рабочей программы значимыми характеристиками являются:  

- возрастные и индивидуальные особенности контингента детей старшей группы (по 

результатам педагогической диагностики, показатели состояния здоровья); 

- сведения о семьях воспитанников (возраст, образование, социальный статус семей). 

Возрастные характеристики особенностей развития детей  5-6 лет: 
 

В группе 25 детей: 17 девочек, 8 мальчиков. 

В начале 2022-2023 учебного года в соответствии с годовым планом МДОУ «Детский 

сад № 32 комбинированного вида», проведена педагогическая  диагностика, результаты 

которой позволили сделать качественный и количественный анализ развития конкретного 

ребенка и определить общегрупповую тенденцию развития детей 5-6  лет, что 

регламентировано п. 3.2.2. ФГОС ДО. 

В результате анализа результатов на начало года выявлено следующее:  

 проявляют интерес к разнообразным физическим упражнениям, активно выполняют 

основные движения, имеют представления о факторах, обеспечивающих здоровье, 

стремятся к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены;  

 имеют малое представление о назначении частей тела, затрудняются соблюдать 

заданный темп и ритм, создавать комбинации из знакомых упражнений; 

 выполняют знакомые правила общения со взрослыми, сверстниками, стремятся к 

положительным формам поведения, охотно отвечают на вопросы о семье, стремятся 

соблюдать правила безопасного поведения в повседневной жизни; 

 есть проблемы  в подготовке своего рабочего места, соблюдении правил поведения на 

улице;  

 в игровой деятельности вступают в ролевые диалоги, используют предметы-заместители, 

развивают игровой сюжет. 

 не умеют договариваться между собой в играх, затрудняются соблюдать правила игры, 

проявлять творчество в создании игровой обстановки, в театрализации эпизодов сказок, 

имитации действий сказочных героев. 

 проявляют инициативу и активность в общении, без напоминания взрослого пользуются 

этикетом общения, с интересом слушают литературные тексты. Составляют 

описательные рассказы по картине, игрушкам.  

 затрудняются пользоваться средствами эмоциональной и речевой выразительности, 

выделять слова с заданным звуком, использовать в речи термины « слово», « звук». 
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__________________________________________________________________________________ 

 
1
Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации", ст. 34. п. 1.9. 

 

 проявляется любознательность, задают много вопросов, различают и называют цвета 

спектра, геометрические фигуры, сравнивают предметы, проявляют интерес к другим 

людям, их действиям, профессиям. Знают свои имена и фамилии, пол, возраст, любимые 

занятия и увлечения. Различают растения и  животных по существенным признакам. 

Знают название родной страны, республики, города, посёлка.  

 испытывают затруднения в поиске разных поисковых действий, определять 

последовательность событий во времени, сравнивать объекты по пространственному 

расположению, считать и называть числа по порядку. 

 с интересом любят заниматься самостоятельно изобразительной деятельностью, лепкой, 

конструированием, отбирать изобразительные материалы и инструменты. 

 испытывают затруднения правильно использовать ножницы, аккуратно вырезать. 

При планировании и организации  образовательной деятельности с детьми следует 

обратить внимание: 

Физическое развитие : 

 совершенствовать технику выполнения основных видов движения; 

 развивать хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость в 

двигательной деятельности, через организацию и проведение подвижных игр, 

индивидуальной работы, спортивных игр и упражнений; 

 развивать крупную и мелкую моторику,  создавая условия в совместной и 

самостоятельной деятельности; 

 обогащать представления о факторах, обеспечивающих здоровье, о целостности 

организма человека , используя специально-организованные ситуации, беседы, игры; 

 совершенствовать умения осуществлять процессы личной гигиены, используя устное 

народное творчество (потешки, поговорки, пословицы, загадки и др.), организуя 

жизненные и игровые ситуации, позволяющие накапливать опыт. 

Социально – коммуникативное развитие ( взаимоотношения, культура поведения, 

труд, безопасность, игровая деятельность): 

 обогащать познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике, отражать 

эти представления в играх, через организацию и проведение бесед, наблюдений 

конкретных трудовых действий, создание специально организованных ситуаций, 

дидактических и настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых игр, рассматривание и 

чтение художественной и познавательной литературы, индивидуальной работы; 

 формировать умение ставить цель, выполнять определённые действия для достижения 

результата, используя «Технологии целостного развития ребёнка как субъекта детской 

деятельности М. Крулехт»; 

 развивать умение соблюдать правила культуры общения и  безопасного поведения в 

повседневной жизни, через чтение художественной литературы, организацию и 

проведение бесед, наблюдений, развивающих практических и игровых ситуаций, 

создания условий для самостоятельной деятельности, позволяющие накапливать опыт 

безопасного поведения и культуры взаимоотношений, индивидуальную работу; 
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 формировать умение комбинировать игровые сюжеты, использовать разнообразные 

предметы-заместители, через совместную игровую деятельность, обогащение 

предметно-игровой среды; 

 развивать творчество в создании игровой обстановки, в театрализации эпизодов 

любимых сказок, в имитации действий сказочных героев, организуя и проводя чтение и 

рассматривание художественных произведений, дидактические игры, этюды-

импровизации, посещение спектаклей, литературные гостиные, игры-драматизации; 

 воспитывать умение эмоционально-доброжелательно взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, показывая личный пример, используя 

сказочных персонажей в ситуациях общениях, проблемно-практических, игровых 

ситуациях, индивидуальную работу. 

Речевое развитие (развитие речи, чтение художественной литературы): 

 развивать инициативность и самостоятельность в речевом общении, через ситуации 

общения, беседы, игровые ситуации в разных видах деятельности, использования в 

практике общения описательных монологов; 

 развивать связную монологическую речь, используя картины, игрушки, личный опыт , 

пересказ художественных и литературных произведений по опорным схемам и моделям, 

индивидуальную работу; 

 развивать чистое произношение звуков, фонематический слух, умение понимать и 

использовать термины «слово», « звук», используя речевые и словесные игры, 

чистоговорки, скороговорки, индивидуальную работу; 

 развивать, обогащать, активизировать словарь, используя разные виды игровой 

деятельности ( настольно-печатные, дидактические игры), рассматривание и 

обследование предметов и объектов окружающего мира,  

 развивать интонационную речевую выразительность речи, используя жесты, мимику, 

движения, через этюды- импровизации, творческие игровые ситуации, индивидуальную 

работу. 

Познавательное развитие ( сенсорная культура, представления о себе, других 

людях, малой Родине и Отечестве, мир природы, первые шаги в математику): 

 обогащать сенсорный опыт, используя логические блоки Дьенеша, цветные счетные 

палочки Кюизенера, дидактические, настольно-печатные игры. Индивидуальную работу; 

 обогащать представления об окружающем мире, организуя и проводя беседы, 

рассматривания, наблюдения, чтение литературы, развивающих проблемно- 

практических и игровых ситуаций, ситуаций общения, дидактические и настольно-

печатные игры; 

 способствовать дальнейшему познанию мира природы, используя проектную 

деятельность, чтение и рассматривание художественной, познавательной литературы, 

дидактические и настольно-печатные игры, наблюдения в природе, рассматривание 

репродукций картин, продуктивные виды детской и совместной деятельности; 

 развивать математические представления, используя технологию интеллектуально-

творческого развития детей 3-7 лет «Сказочные лабиринты игры» В. Воскобовича, 

развивающие дидактические, настольно-печатные игры, создание игровых ситуаций, 

самостоятельной деятельности, индивидуальную работу. 

Художественно-эстетическое развитие (изобразительное искусство, лепка, 

аппликация, конструирование): 
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 развивать художественное восприятие произведений искусства, умение последовательно 

рассматривать образ, эмоционально откликаться на изображение, соотносить увиденное 

с собственным опытом, через рассматривание, обсуждение, обыгрывание, создание 

проблемных практических и игровых ситуаций; 

 формировать умения и навыки собственной изобразительной, декоративной, 

конструктивной деятельности, поощрять желание воплощать в процессе создания образа 

собственные впечатления  через организацию и проведение экспериментирования с 

изобразительными материалами, настольно-печатных и дидактических игр, создание 

ситуаций упражняемости, игр и упражнений, направленных на развитие творческих и 

эстетических способностей, обогащение сенсорного опыта, использование синтеза 

искусств интеграции видов деятельности, индивидуальную работу. 

 

Показатели состояния здоровья 

Группы здоровья детей Дети с 

хроническими 

заболеваниям

и 

Дети с 

ОВЗ 

Дети 

нуждающиеся в 

психолого-

педагогическом 

сопровождении 

(на основе 

заключения 

ПМПК) 

1 2 3 4 

5 19 1 - - - 1 

 

Показатели состояния здоровья ориентируют на то, что необходимо продолжать работу 

над сохранением и укреплением физического здоровья детей, совершенствованием физических 

качеств, накоплением и обогащением двигательного опыта. Включить в программу занятий 

комплексы по оздоровительной гимнастике, профилактике сколиоза, упражнения и игры для 

часто болеющих детей. Ежедневно проводить оздоровительные и закаливающие мероприятия ,   

«Дорожку здоровья» с использованием природного, спортивного, нестандартного 

оборудования, босохождение с треннинговыми упражнениями и оздоровительными 

мероприятиями, использование игр и гимнастики «Самомассаж с мячом «Ёжик». 

Исходя из этих результатов намечена работа по интеграции образовательных областей в 

совместной деятельности взрослого и детей. Основной формой работы с детьми и ведущим 

видом деятельности является игра. 

в) Семьи воспитанников. 

Социальным заказчиком деятельности учреждения являются родители воспитанников. 

Коллектив детского сада создаёт доброжелательную психологически комфортную атмосферу, в 

основе которой лежит система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 

сотрудничество. 

 

Критерии  Количество семей воспитанников. 

Полные семьи 22 

Неполные семьи 3 

Многодетные семьи 10 

Семьи социального риска 1 

      Анализ социального статуса семей выявил, что в группе 22 семьи (88 %) - полные семьи, 

3 семей (12%) - неполные семьи (ребёнок проживает с мамой),  10 семей (40 %) -  многодетные. 

Уровень жизни семей удовлетворительный. 
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      Родители принимают участие в жизни группы и детского сада,  интересуются жизнью 

детей, радуются их успехам, оказывают посильную помощь в воспитании и развитии детей. 
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Социальный паспорт семей 

воспитанников группы №5 «Ландыши» (старшая) 

2022-2023 учебный год 

 

Воспитатели: Евсеева С.А., Ус В.А. 

№ 

п/

п 

 

 

 

Фам

илия

, имя  

ребё

нка  

 

 

 

 

 

 

 

25 

дете

й 

Семья  Кол-во детей  

в семье 

Семья, 

имею

щая 

статус 

Образование  Сферы деятельности  

 

Мама 

 

Папа 

 

Мама 

 

Папа 

П
о
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 с
ем
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я

 

Н
еп

о
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 (
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Всего 22  3 1 10 - 1 - - 3 12 9 1 - - 

 

 

 

 

3 14 8 2 13 8 4  16 4 1 19  2 2  
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Всего в 

% 

88 12 4 40 - 4 - - 12 48 36 4 - 

 

12 56 32 9 56 35 16  64 16 4 82  9 9  
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г) Взаимодействие с социальными партнёрами. 

МДОУ «Детский сад №32 комбинированного вида» взаимодействует с социумом: 

Наименование учреждения, 

организации 

Виды и  формы сотрудничества с воспитанниками 

МОУ  ДМШ «Детская 

музыкальная школа» 

 проведение дней открытых дверей в МОУ ДМШ 

(тематические концерты) 

 подготовка детей к поступлению в МОУ ДМШ 

Модельная библиотека-филиал 

№ 15 

 участие в тематических выставках, конкурсах 

 беседы по искусству, поэзии, литературе 

 презентации книжных новинок 

 КВН, викторин, досугов 

Музей  Истории Ярегских 

нефтяных  шахт  

МУ «Музейное объединение» 

МОГО «Ухта» 

 

 экскурсии для детей, родителей и сотрудников 

 тематические занятия для детей старших и 

подготовительных групп 

 посещение экспозиций детьми, родителями, 

сотрудниками 

ГБУЗ РК «Городская 

поликлиника № 2» пгт Ярега 

 участие в общих родительских собраниях 

 пропаганда здорового образа жизни 

 диспансеризация 

 информирование о статистике 

 МУ «Спортивный  комплекс 

«Шахтёр» МОГО «Ухта» 

 

 пропаганда здорового образа жизни 

 посещение массовых спортивных мероприятий 

 проведение спортивных праздников 

 проведение  Всесоюзных мероприятий:  «День бегуна», 

« Лыжня России» 

 соревнования на призы Деда Мороза по лыжным гонкам 

С ГКУ «УППСиГЗ»  

ПЧ 19 отряд 19 

 

 участие в общих родительских собраниях,  

 пропаганда безопасного образа жизни 

 проведение совместных праздников, конкурсов, 

викторин 

 информирование о статистике 

 экскурсии для детей, родителей и сотрудников 
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1.4.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Данная часть образовательной программы ориентирована на потребности и интересы 

воспитанников и их родителей, разработана с учётом этнокультурного  компонента и 

приоритетного направления ДОУ. 

 

а) Приоритетное направление работы учреждения.  

Приоритетным направлением работы учреждения является: сохранение и укрепление 

здоровья детей в тесном взаимодействии с семьёй в оздоровительном направлении. 

Разработана комплексно-целевая программа «Будь здоров, малыш» на 2020-2023 года 

(авторы: старший воспитатель – заведующий Симонова Л.Н., Мингалёва Е.В., старший 

воспитатель - Страшенко Е.В.). Базой для реализации программы является осуществление 

задачи укрепления физического и психического здоровья ребёнка, формирование основ 

двигательной и гигиенической культуры. Всё содержание программы центрировано на ребёнке, 

создании ему эмоционально-комфортного состояния и благоприятных условий для развития 

индивидуальности, позитивных личностных качеств.  

План физкультурно-оздоровительных, профилактических мероприятий разрабатывается 

ежегодно врачом и старшими медицинскими сестрами. Вся работа осуществляется согласно  

плана совместно с родителями. 

ООД по физическому воспитанию осуществляют инструктор по физкультуре и 

воспитатели. 

В учреждении работает творческая группа по экологическому воспитанию, которая 

организует и координирует работу педагогов в данном направлении. В системе педагоги 

используют в работе методы технологии проектной деятельности в экологическом воспитании. 

Воспитательно-образовательная работа в летний период осуществляется по летним эколого-

оздоровительным проектам. 

    б)  Реализация этнокультурного компонента. 

Этнокультурный компонент учитывается при составлении комплексно-тематического 

планирования и включается во всех возрастных группах при проведении ООД как часть 

занятия. А также НРК внедряется через совместную деятельность педагога с детьми и 

индивидуальную работу. 

    в)    Парциальные программы и технологии.-  

«Физическая культура – дошкольникам». Л.Д. Глазырина. Освоение программы 3года. 

 Комплексно-целевая оздоровительная программа «Будь здоров, малыш» авторы: 

заведующий Симонова Л.Н.,старший воспитатель Мингалёва Е.В., старший воспитатель 

Страшенко Е.В. 

 Авторская комплексно-целевая программа «Музейная педагогика». 

Технологии, используемые в педагогическом процессе: 

 Авторская технология В. Воскобовича – Технология интенсивного развития 

интеллектуальных способностей у детей 3-7 лет «Сказочные лабиринты игры». 

 Педагогическая технология целостного развития ребёнка, как субъекта детской 

деятельности М.В. Крулехт. 

 Метод проектной деятельности. 

 Здоровьесберегающие технологии. 

 Информационно-коммуникационные технологии. 
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2. Планируемые результаты освоения Программы.   

Планируемые результаты – это целевые ориентиры дошкольного образования (п.4.1. 

ФГОС ДОО), которые представляют собой характеристики возможных достижений ребенка.  

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет 

требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных 

результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения 

образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует 

рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных программ 

имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не 

противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования. 

Образовательные 

области 

Цели и задачи Планируемые результаты освоения 

содержания программы 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание. 

- Формирование гендерной и 

семейной принадлежности. 

- Самообслуживание, само-

стоятельность, трудовое 

воспитание. 

-  Формирование основ 

безопасности. 

В играх наблюдается разнообразие 

сюжетов ;выполняет знакомые правила 

общения со взрослыми; стремится 

соблюдать правила безопасного 

поведения в повседневной жизни; 

самостоятелен в  самообслуживании, 

ставит цель, видит необходимость 

выполнения определенных действий для 

достижения результата. 

Познавательное  

развитие  

- Формирование элементарных 

математических представлений. 

- Развитие познавательно-иссле-

довательской деяельности, в 

том числе опытно-эксперимен-

тальная деятельность. 

- Ознакомление с предметным 

окружением. 

- Ознакомление с социальным 

миром. 

- Ознакомление с миром 

природы. 

Ребенок проявляет любознательность: 

задает поисковые вопросы; называет 

геометрические фигуры  (круг, квадрат, 

овал, прямоугольник, треугольник, 

звезда, крест); Проявляет 

наблюдательность, замечая новые 

объекты, изменения в ближайшем 

окружении; развит интерес к родному 

посёлку, дети имеют представление о 

городах, реках, достопримечательностях 

края, природных богатствах, о  труде 

людей в  Республике. 

Речевое развитие 
- Развитие речи детей. 

- Знакомство с художественной 

литературой. 

 

Проявляет инициативу и активность в 

общении; инициативен в разговоре, 

отвечает на вопросы, задает встречные, 

использует простые формы 

объяснительной речи; с интересом 

слушает литературные тексты, 

воспроизводит текст. 

Физическое развитие 
- Формирование начальных 

представлений о здоровом 

Уверенно и активно выполняет основные 

движения, основные элементы 
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образе жизни 

- Физическая культура. 

 

общеразвивающих, спортивных 

упражнений; самостоятельная 

двигательная деятельность разнообразна; 

Стремится узнать о факторах, 

обеспечивающих здоровье. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Приобщение к искусству. 

- Изобразительная 

деятельность. 

- Конструктивно-модельная 

деятельность.      

Ребенок любит самостоятельно 

заниматься изобразительной 

деятельностью; проявляет автономность, 

элементы творчества, экспериментирует 

с изобразительными материалами; 

эмоционально отзывается, сопереживает 

состоянию и настроению 

художественного произведения по 

тематике. 

Педагогическое наблюдение. Приложение № 1 (карта индивидуального развития 

ребёнка). 

 

 

II. Содержательный  раздел. 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

Программа строится с учётом интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников. При построении 

педагогического процесса основное образовательное содержание Программы педагоги 

осуществляют в повседневной жизни, в совместной деятельности, путём интеграции детских 

видов деятельности, главным из которых является игра.  

Реализация Программы проходит через разнообразные формы работы с детьми:  

 образовательную деятельность; 

 самостоятельную деятельность;    

 индивидуальную работу с детьми; 

 совместную деятельность педагога и ребенка; 

 организацию развивающей предметно-пространственной среды.  

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет, с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по образовательным областям:  

 социально – коммуникативное развитие;   

 познавательное развитие;   

 речевое развитие;   

 художественно – эстетическое развитие;   

 физическое развитие.   

Все они способствую личностному развитию детей дошкольного возраста.  

      В основе Программы лежит комплексно-тематический подход. Каждая неделя 

посвящена определённой теме. Тема недели по возможности закрепляется в режимных 

моментах, в работе с семьёй. 

      Использование комплексно-тематического принципа планирования с учетом 

интеграции образовательных областей дает возможность обеспечить единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, при этом решать поставленные цели и задачи, 

избегая перегрузки детей. 
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Комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной деятельности 

на 2022-2023 учебный год 
Месяц Продолжитель

ность 

тематической 

недели 

Тема 

(общесадовая) 

Тема (проект) группы 

II 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовител

ьная группа 

Итоговое мероприятие 

(общесадовое) 

Сентябрь 

 

1 неделя – 

29.08.- 02.09. 

«Наш детский 

сад» 

Игра-путешествие 

«В мир игрушек» 

«Добро пожаловать в мир 

знаний» 

Тематическое занятие 

«День знаний» 

2 неделя 

05.09. -09.09. 

«Азбука  

дорожного 

движения» 

«Наша улица» 

 

«Внимание – дети!» Выставка макетов 

«Мы за безопасное движение» 

3 неделя – 

12.09. -16.09 

 

«Осень в гости 

просим» 

Игра-путешествие 
«Золотая осень ходит по 

дорожкам» (первые 

изменения в природе) 

«Дары леса»  

(грибы –ягоды) 

Конкурс стихов  «Краски осени» 

4 неделя 

19.09.-23.09. 

Игра-путешествие в гости 

к осени 

«Что растет в лесу?» 

(грибы – ягоды) 

«Труд взрослых» 

(овощи) 
«Всемирная акция» - очистим 

планету от мусора 

 

5 неделя 

26.09.-30.09. 

«Неделя 

безопасности» 

«Дорога без опасности» 

(частично) 

Схемы безопасных маршрутов 

движения детей «Дом-Детский сад-

Дом» 

 

5 неделя 

26.09.-30.09. 

«Осень в гости 

просим» 

Игра-путешествие в гости 

к осени 

«Что растет в огороде?» 

«Труд взрослых». 

(фрукты) 

Праздник «Осенняя палитра» 

  Выставка осенних картин, букетов, 

венков и поделок из природного 

материала «Краски осени» 

Октябрь 

 

1 неделя – 

03.10 - 07.10. 

 

«Край мой 

северный»  

Игра-путешествие в гости 

к осени  

«Осенний лес Коми края» 

«Край, в котором я живу» 

(деревья, животные)  

Досуг «Коми край родной» 

2  неделя – 

10.10.- 14.10. 

Игра-путешествие 

«В гостях у куклы Настук» 

«Страницы истории и культуры  

Коми края» 
Альбомы, лэпбук 

 

3 неделя – 

17.10.-21.10. 

«Перелётные 

птицы»  

 

Игра-путешествие в гости 

к осени 

«Птицы улетают на юг» 

«Перелётные птицы» 

 

 

Всемирный день перелётных птиц 
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4 неделя – 

24.10.-28.10. 
Мир транспорта 

 

Игра-путешествие  

«Едем, летим, плывём» 

 

История транспорта 

 

Альбомы, лэпбук 

4 неделя – 

24.10-28.10. 

«Азбука 

безопасности» 

«Осторожно - осенний лёд!» (частично) Выставка рисунков  

«Осторожно, тонкий лед!» 

Ноябрь 

 

1 неделя – 

31.10.-04.11 

«Быть здоровыми 

хотим» 

«Будь здоров, малыш!» 

 

Спортивный праздник. Проекты 

 

2 неделя – 

07.11.- 11.11. 

«Азбука 

дорожной 

безопасности» 

«Всемирный день памяти жертв дорожно-транспортных 

происшествий» 

Акция «День памяти» 

Выставка совместных работ детей и 

родителей «ДТП» (рисунки) 

3 неделя – 

14.11.-18.11. 

«Маленькие 

волшебники» 

«Мы - маленькие 

волшебники!» (материалы 

и их свойства)  

«Лаборатория Кар-Карыча» 

(материалы и их свойства, опыты 

и эксперименты) 

Фотоотчёт на сайт детского сада, 

проекты, картотеки  

4  неделя – 

21.11.-25.11. 

«Наш дом» 

 

«Комната 

куклы 

Кати» 

Дом, в 

котором я 

живу» 

«Наш посёлок, город» 

 

макет 

Декабрь 

 

1неделя –

28.11.-02.12. 

«Зимушка-зима» Игра-путешествие в гости 

к зиме 

( первые изменения в 

природе). 

«Это зимушка-зима 

в гости к нам явилась» сезонные 

изменения в природе. 

Альбомы, лэпбук 

2 неделя- 

05.12.- 09.12. 

«Зима  в лесу» Игра-путешествие в гости 

к зиме 

«Кто как в лесу зимует» 

(дикие животные) 

«Северное царство льда и  

снега» 

Акция «Новый год у ворот» 

(оформление групп к Новому году) 

Конкурс «Лучшая новогодняя 

игрушка для «Народной ёлки» 

3 неделя- 

12.12.- 16.12. 

«Покормите птиц 

зимой!» 

Игра-путешествие в гости 

к зиме 

«Птицы на нашей 

кормушке» 

«Как живут наши пернатые 

зимой» 

Акция «Покормите птиц зимой» 

(изготовление кормушек) 

4 неделя – 

19.12.- 23.12. 

«Книжкина  

неделя»  

«В гостях у сказки» 

 

«Наш любимый писатель». Выставка книг детских  писателей. 

5 неделя- 

26.12-30.12 

«Новый год у 

ворот» 

«Новый год у ворот» Праздник «Новый год у ворот» 

Январь 

 

2 неделя – 

09.01.- 13.01. 

Каникулы. 

«Зимние забавы» 

«Зимние забавы» 

 

Музыкально-спортивные досуги. 

Проект 

3 неделя – 

16.01.- 20.01. 

«Я живу в России» Народная 

игрушка 

Путешестви

е 

по поселку 

«Я живу в России» 

 

Альбомы о России. 

Конкурс  чтецов  «Хрустальная 

зима» 
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4 неделя 

23.01. -27.01. 

«Театр – дети – 

театр» 

«Всё начинается со 

сказки» 

 

«Театры бывают разные» Смотр - конкурс 

«Волшебный мир театра» 

Февраль 

 

1 неделя – 

30.01.- 03.02. 

«Азбука общения» «Волшебные слова» «Азбука общения»   «Экологическая сказка» с 

иллюстрациями 

2 неделя – 

06.02.- 10.02. 

«Откуда вещи 

пришли» 

«Откуда вещи пришли» 

 

«История предметов» Проекты, панно 

3 неделя – 

13.02. – 17.02. 

«Наша армия 

сильна – защищает 

мир она» 

«23 февраля - праздник 

пап» 

«Защитники Отечества» 

 

Спортивный досуг «Вместе с папой», 

«Сильные и смелые» 

4 неделя – 

20.02.- 24.02. 

Мир профессий «Мой папа» 

(профессии) 

«Мир профессий» 

(мужские профессии) 

Фото - выставка, 

альбомы 

Март 1неделя – 
27.02.- 03.03. 

Мир профессий «Моя мама лучшая на 
свете!» 

(профессии) 

8 марта – профессии мам 
(женские профессии) 

Праздник «Мама - слово дорогое». 
 

2 неделя – 
06.03.- 10.03. 

«Весна идёт, весне 
 дорогу» 
Игра-путешествие 

«Весна идёт, весне  
дорогу» (первые  

изменения в природе) 

«Весна идёт, весне дорогу» 
(ранняя весна - сезонные 

изменения в природе) 

Развлечение 
«Дружно мы весну встречаем» 

Конкурс чтецов «Весна шагает по 
планете» 

. 3 неделя – 
13.03.- 17.03. 

«Растения в 
детском саду» 

 «Наши зелёные друзья» Акция «Подари комнатное растение  
детскому саду» 

4 неделя – 
20.03. -24.03. 

 
 

«Азбука 
безопасности» 

«Осторожно – весенний лёд!» 
 

Спортивный досуг совместно с 
родителями (законными 

представителями) 

5 неделя – 
27.03.- 31.03. 

«Азбука 
безопасности» 

«Спички детям не 
игрушка». 

«Дети против огненных забав». 
 

Экскурсия в пожарную часть 

Апрель 
 
 
 
 
 
 
 

1 неделя  - 
03.04.-07.04. 

«Домашние 
животные» 

Игра-
путешествие 
к бабушке в 

деревню 
«Домашние 
животные» 

«Фермерское 
хозяйство» 

Животные холодных и жарких 
стран 

Альбомы, макет, лэпбук 

2 неделя  - 
10.04.-14.04. 

«День 
космонавтики» 

«На ракете полетим» «День космоса»  Проекты  «К космическим 
просторам» 
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3 неделя – 
17.04.- 21.04. 

«Сохраним планету 
-  День Земли» 

«День птиц» «День Земли» Тематическое занятие  в старших и 
подготовительных группах. 
Акция «Берегите лес от пожаров»- 
посвященный «Дню пожарного» 

4 неделя – 
24.04.- 28.04 

Подводный мир «Кто живёт в реке?» «Кто живёт  в море, океане?» Альбомы, лэпбук, презентации 

Май 1 неделя  - 
04.05.- 05.05. 

«День Победы!» «Мы встречаем День 
Победы!». 

«Этот День Победы!» Проекты. Тематические занятия 
«Мы помним, гордимся» 

2 неделя  - 
10.05.- 12.05. 

« Наша дружная 
семья» 

«Папа, мама, я - 
счастливая семья!» 

«Я, ты, он, она – вместе дружная 
семья» 

Выпуск фотогазеты на сайте ДОУ 
«Дружная семья всем нужна!» 

2 неделя – 
10.05. -12.05. 

«Азбука 
безопасности» 

 

«Внимание – дети!» 
(частично) 

Проведение урока безопасности 
дорожного движения с 

использованием мини-улиц 

3 неделя – 
15.05.- 19.05. 

«Первоцветы». «На лугу-лужочке выросли цветочки» Акция «Чем можем – поможем» 
(уборка территории, подготовка 

рассадки овощей и цветов). 

4 неделя  - 
22.05.- 26.05. 

«Мир природы» «Первые насекомые» Альбомы, наблюдения, презентации 

 5 неделя  - 
29.05.- 31.05. 

« Безопасное 
лето!» 

«Безопасное лето» 
 

«Безопасное 
лето» 

«Путешествие 
в страну 
знаний» 

Экологические акции, выпускной бал  
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

 

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Задачи: 

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания. 

5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ 

6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  

7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

8) Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

Направления: 

1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей. 

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

3) Трудовое воспитание. 

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Предметно-развивающая среда в группах составлена в соответствии с возрастными 

особенностями детей данного возраста и включает в себя виды центров: 

 Центр сюжетно-ролевой игры. 

 Центр строительно-конструктивных игр. 

 Центр искусств (включает в себя материалы по ознакомлению с искусством, предметы      

искусства, оборудование для детской изобразительной деятельности).  

 Центр безопасности. 

 Центр этнокультурного развития. 
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Тема 

недели 

Тема 

ООД 

ЭКК 

 

 

Цель, задачи Содержание Литература 

 

Сентябрь 

 

І неделя 

 

«Добро 

пожаловать 

в мир 

знаний» 

 

«Дети и 

взрослые 

в детском 

саду». 

+ Цель: становление основ 

уважительного отношения к 

сотрудникам детского сада. 

Задачи: 1.Обогащать первоначальные 

представления о социальной 

значимости труда взрослых в детском 

саду. 

2.Развивать познавательный интерес к 

жизни детского сада. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Профессии». 

4.Воспитывать этикет общения и 

поведения. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша: хочет написать 

письмо друзьям о своём детском саде, но не знает, как 

это сделать? 
ІІ. Действия. Рассказ педагога о профессиях взрослых в 

детском саду. 

Рассказы детей из личного опыта. 

Дидактическая игра «Кому это нужно?». 

Дидактическая игра «Угадай настроение». 

Словесная игра «Назови признак, действие» (профессии). 

Динамическая пауза. Коммуникативный танец «У тебя, у 

меня…». 

ІІІ. Рефлексия.  

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали и как? 

-Что вы можете рассказать дома? 

 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №14,  

стр. 92 

 

ІІ неделя 

 
«Внимание 

– дети!» 

 

 «Моя 

улица» 

 

+ Цель: обогащение представлений о 

правилах безопасного дорожного 

движения. 

Задачи: 1.Формировать интерес к 

своей малой родине, улицам, жилым 

домам. 

2.Развивать умение детей правилам 

дорожного движения.  

3. Активизировать словарь по теме 

«Транспорт». 

4.Воспитывать стремление выполнять 

правила безопасного дорожного 

движения в повседневной жизни. 

І. Мотивация. Незнайка хочет узнать, что такое улица. 

ІІ.  Действия. Словесная игра «Назови свой адрес» 

Беседа «Что такое улица» 

Рассматривание иллюстрации «Улицы большого 

города» 

Игра «Закончи строчку»  («Светофор»). 

Игра «Запрещается-разрешается». 

Динамическая пауза «Светофор». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

Зеленова Н.Г. 

«Мы живём в 

России. Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

дошкольников. 

Старшая группа»» 

М.: Издательство  

СКРИПТОРИЙ 

2016 г. 

стр. 19 
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ІІІ неделя 

 
 «Дары леса»  

(грибы - 

ягоды) 

 

 

«Человек 

и 

природа». 

 

+ 

Цель: формирование бережного 

отношения к природе родной КР. 

Задачи: 1.Обогащать представление  о 

значении природы в жизни человека. 

2.Развивать навыки практического 

применения  полученной информации 

в повседневной жизни. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Осень». 

4.Воспитывать осознанное отношение 

к эстетической и нравственной 

ценности природы родного Коми края.  

І. Мотивация. Приходит Незнайка, надо выполнить 

домашнее задание от доктора Пилюлькина: как может 

помочь природа – не болеть зимой. 

ІІ. Действия. Беседа о времени года осень. 

Рассматривание иллюстраций, пейзажей осенней 

природы. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Рассказ педагога о дарах тайги (лесе) осенью. 

Игра «Съедобное – не съедобное» (грибы). 

Дидактическая игра «Найди лекарственное растение». 

Игра «Отгадай загадку»  (ягоды). 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «В лесу». 

ІІІ. Рефлексия: 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №31, 

стр.171 

 

ІV неделя 

 

«Труд 

взрослых» 

(Овощи) 

 

Человек и 

природа. 

 

+ 

Цель: формирование навыков 

экологической культуры. 

Задачи: 1.Обогащать представление о 

труде людей осенью. 

2.Развивать дифференцированные 

представления о значении природы в 

жизни человека. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Профессии». 

4.Воспитывать уважение к  труду 

взрослых  по охране природы родного 

Коми края. 

І. Мотивация. Приходит кукла Саша, ему надо составить 

рассказ о лесных профессиях людей, а он не знает, что 

такое лесные профессии. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассказ педагога о профессии лесник, 

лесничий. 

Рассматривание иллюстраций, пейзажей природы 

осенью. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Дидактическая игра «Правила поведения в лесу».  

Игра «Что растёт в лесу?» (деревья). Дидактическая игра 

«Кому, что нужно для труда?». 

Динамическая пауза «Мы по лесу шли». 

ІІІ. Рефлексия:  

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №31, 

стр. 171 



25 
 

Сентябрь 

 

V неделя 
 

«Труд 

взрослых» 

(фрукты) 

 

«Помоги 

собрать 

урожай» 

 

«Моя 

семья». 

 

+ 

Цель: формирование основ 

уважительного отношения к членам 

своей семьи. 

Задачи: 1.Формировать 

дифференцированные представления о 

семье, как совокупности людей 

разного возраста и пола, 

объединённых родовым началом. 

2.Развивать умение использовать 

полученную информацию в игровой, 

речевой деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Семья». 

4.Воспитывать осознанное проявление 

любви, заботы и уважения к членам 

семьи, родственникам. 

І. Мотивация. Пришло письмо от первоклассников с 

просьбой: помочь им выполнить домашнее задание о 

семье. 

 ІІ. Действия. Рассказ педагога о семье. Рассматривание 

репродукций картин «Семейный портрет» и др. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Беседа о родственниках. 

Чтение стихотворения «Семья». 

Рассказы детей из личного опыта о своей семье, помощи 

в сборе урожая. 

Дидактическая игра «Кто это» (члены семьи). 

Динамическая пауза. Коммуникативный танец 

«Шапочка». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №11, 

стр.  77 

Октябрь 

І неделя 

 
«Край, в 

котором я 

живу» 

(деревья, 

животные) 

  

История 

возникно

вения 

посёлка 

Ярега. 

  

+ Цель: формирование уважительного 

отношения к истории родного посёлка 

– малой Родине. 

Задачи: 1.Познакомить с историей 

возникновения посёлка, к его 

достопримечательностям. 

2.Развивать познавательный интерес к 

жизни родного посёлка, к 

знаменательным событиям, умение 

практически применять полученную 

информацию в самостоятельной 

деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Родина». 

4.Воспитывать чувство 

признательности и любви к родному 

посёлку, городу. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с вопросом: что такое 

Родина? 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Чтение стихотворений русских поэтов о 

нашей Родине. 

Слушание песни о Родине. 

Рассматривание пейзажей природы родного Коми края. 

Рассматривание карты России, Республики Коми. 

Рассказ педагога об истории возникновения посёлка, о 

нефтяных шахтах. 

Рассматривание фотоальбомов. 

Чтение стихотворения, слушание песни о Яреге. 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «Мы идём по улице». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №21, 

стр. 127  
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II неделя 

«Страницы 

истории и 

культуры 

Коми края»  

«Коми 

Деревня».  

 

 Цель: знакомство детей с 

особенностями жизни людей в коми 

деревне. 

Задачи:  

1. Формировать интерес к своей малой 

родине. 

2.Пополнять активный словарь детей. 

3. Воспитывать чувство 

признательности и любви к родному 

посёлку, городу. 

І. Мотивация. Приходит  Незнайка, его пригласили в 

гости в коми деревню.  Но он не знает, что такое 

деревня! 

- Что нам надо сделать? -Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассказ педагога о жизни людей в деревне. 

Рассматривание картинок «Деревенские улочки». 

Беседа о домашних животных. 

Игра «Кто где живет?». 

Дидактическая игра «Кто что делает?». 

Беседа о коми избе. 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «Как у наших у ворот». 

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Зеленова Н.Г. 

«Мы живём в 

России. Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

дошкольников. 

Старшая группа»» 

М.: Издательство  

СКРИПТОРИЙ 

2016 г. 

стр. 30  

 

 

ІІІ неделя 
«Перелётны

е птицы» 
 

«Взаимоо

тношение 

и 

общение 

в семье». 

+ Цель: становление основ 

уважительного, заботливого, 

внимательного отношения к членам 

своей семьи. 

Задачи: 1. Формировать 

дифференцированные представления 

об особенностях поведения  и 

взаимоотношения людей разного пола 

и возраста в семье. 

2.Развивать познавательный интерес  к 

сфере взаимоотношений людей 

разного пола и возраста, семейным 

делам, совместному обсуждению 

семейных проблем. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Семья». 

4.Воспитывать навыки 

бесконфликтного поведения в семье. 

І. Мотивация. Пришло письмо от работников фабрики 

игрушек: просят помочь изготовить интересную игру 

«Семья» для детей в детский сад. 

ІІ. Действия. Игра-лото «Семья». 

Беседа о членах семьи. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Чтение стихотворения о семье. 

Игра «Кому, что нужно?». 

Игра «Быт семьи». 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «Подарки». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №13, 

стр. 87 
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ІV неделя 

 

«История 

транспорта

» 

«Осторожн

о – 

осенний 

лёд!» 

 

«Развитие 

транспорт

а» 

+ Цель: обогащение представлений о 

правилах безопасного дорожного 

поведения. 

Задачи: 1.Формировать представления 

о роли человека в развитии 

технического прогресса (транспорт), 

выполнении ПДД. 

2.Развивать умение практического 

применения  полученной информации 

в игровой деятельности, в 

повседневной жизни. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Транспорт». 

4.Воспитывать стремление выполнять 

правила безопасного дорожного 

движения в повседневной жизни. 

І. Мотивация. Пришло письмо от дедушки и бабушки с 

просьбой: помочь их внуку Алёше ходить в школу по 

улицам безопасно. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ.  Действия. Беседа о значении транспорта в жизни 

человека.  

Дидактическая игра «Едет, плавает, летает». 

Игра-лото «Наземный транспорт». 

Рассказ педагога об истории появления транспорта, роли 

человека. 

Игра «Историческая лента». 

Дидактическая игра «Дорожная азбука безопасности» 

Динамическая пауза «Пароход». 

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №18, 

стр. 111  

 

 

Ноябрь 

 

І неделя 

 
«Будь 

здоров, 

малыш!» 

 

 

«История 

развития 

человека»

. 

+ Цель: формирование ценностного 

отношения к сбережению здоровья. 

Задачи: 1.Познакомить с 

последовательностью этапов жизни 

человека, с историей развития 

человека. 

2.Развивать познавательный интерес к 

сбережению и укреплению  своего 

здоровья, умение практически 

применять полученную информацию в 

самостоятельной деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Человек. Здоровье». 

4.Воспитывать стремление к 

выполнению правил ЗОЖ в 

повседневной жизни. 

 

І. Мотивация. Приходит  Незнайка, он опять 

простудился: почему взрослые люди не болеют так 

часто, как дети? 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассказ педагога об истории человека. 

Рассматривание альбома «Дети и взрослые». 

Беседа о деятельности людей в разные этапы жизни. 

Игра-лото «Что нужно детям в детском саду, школе?». 

Дидактическая игра «Назови профессию». 

Беседа о правилах ЗОЖ. 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «Наша группа». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №31, 

стр. 96 
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ІІ неделя 

 
«Всемирны

й день 

памяти 

жертв 

дорожно-

транспортн

ых 

происшеств

ий» 

 

«Названи

я улиц в 

пгт 

Ярега». 

+ Цель: становление основ безопасного 

поведения на улице осенью. 

Задачи: 

1.Познакомить с происхождением 

названий улиц родного посёлка, с 

правилами безопасного поведения на 

улицах. 

2.Развивать умение применять 

практическую полученную 

информацию в самостоятельной 

деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«ПДД». 

4.Воспитывать стремление выполнять 

основные правила безопасного 

дорожного движения в повседневной 

жизни. 

І. Мотивация. Приходит  кукла Даша: почему её улица 

называется Космонавтов, а  её подружки улица 

Советская? Какая улица самая длинная в посёлке Ярега, 

а какая самая короткая? 

ІІ. Действия.  Рассматривание фотоальбома «Ярега». 

Рассказ педагога об истории улиц в посёлке. 

Слушание песни Ю.Антонова «Есть улицы 

центральные». 

Беседа о ПДД на улице. 

Рассказы детей из личного опыта. 

Дидактическая игра «Дорожные знаки». 

Динамическая пауза «Едем, плывём, летим». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №22, 

стр. 130 

 

III неделя 

«Лаборато

рия Кар-

Карыча» 

(материалы 

и их 

свойства, 

опыты и 

эксперимен

ты) 

«В мире 

предмето

в» 

+ Цель: уточнение  представлений детей 

о таких материалах, как стекло, 

металл, дерево. 

Задачи: 

1.Формировать умение объяснять 

свойства предметов на основе 

сравнения. 

2.Развивать умение устанавливать 

причинно-следственные связи между 

назначением предмета, его качествами 

и свойствами. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Свойства предметов».  

4.Воспитывать познавательный 

интерес к предметам.  

І. Мотивация. В гости к детям приходит Петрушка с 

колокольчиком.  Он хочет узнать, из чего же сделан этот 

предмет. Что нам надо сделать? - Как мы можем 

помочь?  

ІІ. Действия. Рассматривание колокольчиков.  

Игра «Кто громче?» 

Игра «Назови деревянные предметы» 

Игра «Угадай, на чём играю» 

Игра на воображение «Передай предмет» 

Динамическая пауза «Мастера».  

ІІІ. Рефлексия:  

-Что нам надо было сделать?  

-Что мы делали? -Что мы можем рассказать родителям? 

О.Ф. Горбатенко  

«Комплексные 

занятия с детьми 

среднего и старшего 

дошкольного 

возраста» Волгоград: 

Учитель, 2007 

 стр. 92 

 

ІV неделя 

 

«Жилище 

человека» 

+ Цель: развитие познавательного 

интереса к окружающему миру. 

Задачи: 1.Формировать представление 

І. Мотивация. Пришло письмо от первоклассников: 

помочь им участвовать в выставке по теме «Дом». 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 
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«Наш 

посёлок, 

город» 

 

о совершенствовании человеком 

своего жилья (историей 

строительства). 

2.Развивать способы практического 

применения полученной информации 

в игровой деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Дом». 

4.Воспитывать положительное, 

бережное отношение к результатам 

труда человека. 

ІІ. Действия. Рассматривание иллюстраций разных 

домов  человека. 

Рассказ педагога об истории возникновения жилища. 

Игра «Собери и назови». 

Словесная игра «Из чего построен дом? 

Игра «Разрезные картинки». 

Словесная игра «Разложи по порядку». 

Рассказы детей из личного опыта о своём доме. 

Динамическая пауза «Строители». 

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №16, 

стр. 101 

 

 

Декабрь 

 

І неделя 

 
«Это 

зимушка-

зима  

в гости к 

нам 

явилась» 

сезонные 

изменения в 

природе. 

 

«Я - 

человек: я 

- мальчик, 

я – 

девочка» 

(чем 

похожи 

мальчики 

и 

девочки). 

 Цель: формирование уважительного, 

толерантного отношения к 

сверстникам своего и 

противоположного пола. 

Задачи: 1.Формировать адекватную 

идентификацию себя со сверстниками 

своего пола. 

2.Развивать умение использовать 

полученную информацию в игровой 

деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Дети». 

4.Воспитывать чувство 

сопричастности  к жизни группы. 

І. Мотивация. Приходит  Незнайка: почему его 

называют мальчик, а его подружку Катю – девочка? 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассматривание фотографий мальчиков и 

девочек. Беседа о детях в группе. 

Игра «Собери фигуру». 

Игра «Чем мы похожи?». 

Словесная игра «Радио». 

Беседа об этикете общения и поведения. 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «Хоровод дружбы». 

ІІІ. Рефлексия:  

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-ком. 

развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №1, 

стр. 32 

 

ІІ неделя 

 
«Северное 

 

«Настрое

ния и 

чувства» 

 Цель: формирование основ 

внимательного, заботливого 

отношения к сверстникам, близким 

людям, животным. 

І. Мотивация. Пришло письмо от работников фабрики 

игрушек: помочь им сделать игру для детей.  

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Игра «Определи настроение». 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-
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царство 

льда и  

снега» 

Задачи: 1.Формировать 

дифференцированные  представления  

о различных эмоциональных 

состояниях сверстников и взрослых, 

животных, определяемых по ряду 

средств  и способов  выражения 

экспрессии. 

2.Развивать познавательный интерес к 

эмоциональным проявлениям живых 

объектов, зрительную память, 

воображение, социальную перцепцию, 

речевой диалог. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Эмоции». 

4.Воспитывать дружеское 

взаимоотношение в игровой 

деятельности. 

Рассказ педагога о разных эмоциональных состояниях 

разных живых объектов, о способах их определения. 

Рассматривание иллюстраций. Беседа. 

Чтение стихотворения «Здравствуй, гусь?» Т.Собакина. 

Беседа по содержанию стихотворения. 

Игра «Настроение». 

Игра «Помоги другу». 

Игра «Покажи радость, грусть и др.». 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «Хоровод». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №2, 

стр. 36 

 

 

ІІІ неделя 

 
«Как живут 

наши 

пернатые 

зимой» 

 

«Родосло

вная». 

+ Цель: формирование ценностного 

отношения к себе. 

Задачи: 1.Познакомить о 

происхождении имён, с историей 

семьи. 

2.Развивать способы применения 

полученной информации в речевой, 

игровой деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Семья». 

4.Воспитывать уважение и заботливое 

отношение к родным и близким 

людям. 

 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя: почему у каждого 

есть имя, а как раньше – были ли у людей имена? 

ІІ. Действия. Рассказ педагога об истории возникновения 

имён в России, о значении имени в жизни человека. 

Чтение поговорок, дразнилок. 

Чтение стихотворения «Имя твоё – птица в руке …» 

М.Цветаевой. 

Беседа по содержанию стихотворения. 

Сказка «Ласковые имена». 

Словесная игра «Назови ласково». 

Краткий рассказ о происхождении фамилии. 

Игра «Добрые дела». 

Динамическая пауза «У бабушки Маланьи». 

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №20, 

стр. 122 

 

ІV неделя 

 

«Русское 

народное 

творчеств

 Цель: формирование осознанного 

отношения  к эстетической и 

нравственной ценности произведений 

І. Мотивация. Пришло письмо от первого класса с 

просьбой: помочь участвовать в конкурсе. 

ІІ. Действия. Рассматривание книг, изделий 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 
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«Наш 

любимый 

писатель». 

о». народного творчества. 

Задачи: 1.Формировать дифферен-

цированные представления о 

народном творчестве, его 

разновидностях: устное (сказки, 

пословицы, поговорки),  декоративно-

прикладное, музыкальное. 

2.Развивать навыки практического 

применения  полученной информации 

в разных видах детской 

самостоятельной  деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Сказки». 

4.Воспитывать познавательный 

интерес и уважение к творчеству 

людей. 

декоративно-прикладного искусства. 

Рассказ педагога о русском народном творчестве. 

Словесная игра «Про кого это сказано?». 

Словесная игра «Загадки о сказках». 

Слушание народной песни. 

Дидактическая игра «Назови музыкальный инструмент». 

Рассматривание дымковской игрушки, посуды – гжель, 

деревянной игрушки. 

Рассказ педагога о творчестве мастеров. 

Дидактическая игра «Из чего сделано?». 

Динамическая пауза «Мастера». 

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №32, 

стр. 176 

 

V неделя 
«Новый год 

у ворот» 

 

«Семейн

ые 

праздник

и». 

+ Цель: формирование уважительного 

отношения к семейным традициям. 

Задачи: 1.Формировать дифферен-

цированные представления о 

«мужских», «женских», «семейных» 

праздниках, способах поздравления 

друг друга. 

2.Развивать умение использовать 

полученную информацию в игровой 

деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Новый год». 

4.Воспитывать интерес к семейным 

праздникам. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша: хочет участвовать 

в выставке  газет «Праздники в нашей семье», но не 

знает, о каком празднике ей написать 

ІІ. Действия.  Беседа о разновидностях праздников 

(государственные, семейные). 

Рассказ педагога об истории семейного праздника. 

Игра «Подарки для мужчин». 

Игра «Подарки для женщин». 

Игра «Подарки для семьи». 

Рассказ педагога об истории праздника Новый год. 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «Подарки». 

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №12, 

стр. 82 

 

Январь 

 

III неделя 

 «История 

России». 

 

 Цель: формирование уважительного 

отношения к истории страны. 

Задачи: 1.Формировать 

первоначальные представления  об 

І. Мотивация. Пришло письмо от первоклассника Алёши 

с просьбой: помочь выполнить домашнее задание про 

Россию. 

ІІ. Действия. Рассматривание карты, иллюстрации о 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-
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«Я живу в 

России» 

 

истории возникновения Руси. 

2.Развивать познавательный интерес, 

потребность в получении информации 

об истории страны, способы 

практического применения  

полученной информации в игровой 

деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Россия». 

4.Воспитывать чувство любви, 

патриотизм, гордости к своей Родине, 

России. 

 

 

 

 

России. 

Рассказ педагога об истории Руси. 

Дидактическая игра «Одень девицу, молодца». 

Рассказ педагога о киевском князе Владимире. 

Рассматривание иллюстраций о Руси, России. 

Словесная игра «Что было раньше и что теперь». 

Динамическая пауза «Хоровод». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

 

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №5, 

стр. 134 

 

IV неделя 

 
«Театры 

бывают 

разные» 

 

«Праздни

ки 

русского 

народа». 

 

+ Цель: формирование уважительного 

отношения  к традициям русского 

народа. 

Задачи: 1.Формировать 

дифференцированные представления о 

языческих и христианских праздниках 

русского народа. 

2.Развивать познавательный интерес к 

традициям русского народа, навыки 

практического применения  

полученной информации  в разных 

видах деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Праздники». 

4.Воспитывать патриотические 

чувства. 

 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: хочет выпустить 

газету о праздниках в России, но не знает, как это 

сделать. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Беседа с детьми о любимых праздниках. 

Рассказ педагога о праздниках русского народа, 

традициях, угощениях. 

Игра «Назови праздник». 

Рассказы детей из личного опыта. 

Русская народная игра «Гори, гори ясно …». 

Динамическая пауза. Русская народная игра «Скакалка». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №23, 

стр. 182 

 

Февраль 

 

«Этикет, 

 Цель: формирование осознанного 

отношения к выполнению норм и 

І. Мотивация. Пришло письмо от первоклассников с 

просьбой: помочь им принять участие в необычном 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 
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І неделя 

 
«Азбука 

общения» 

 

его 

история». 

правил поведения. 

Задачи: 1.Обогащать представление об 

исторической сущности норм и правил 

поведения. 

2.Развивать способы практического 

применения  полученной информации 

в совместной и самостоятельной 

деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Вежливые слова». 

4.Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

 

празднике. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Чтение стихотворения «Доброе утро!» 

Н.Красильникова. 

Рассказ педагога об истории этикета. 

Чтение стихотворения о волшебных словах 

А.Кондратьева. 

Беседа по содержанию стихотворения. 

Игра «Приветствие». Игра «Рукопожатие». 

Динамическая пауза «Дружат в нашей группе». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №19, 

стр. 116 

 

 

ІІ неделя 

 
«История 

предметов» 

 

 

«Ремесло 

и 

рукоделие

» 

+ Цель: формирование основ 

уважительного уважения  к 

результатам  труда  русских умельцев,  

бережного отношения к предметам 

культуры. 

Задачи: 1.Формировать 

первоначальные представления о 

различных ремеслах и рукоделии в 

традиционной русской культуре. 

2.Развивать навыки практического 

применения полученной информации 

в разных видах деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Профессии». 

4.Воспитывать ценностное отношение 

к результатам труда людей 

 І. Мотивация. Приходит Незнайка: он не знает, что 

такое музей и что в нём находится. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассказ педагога о значении музея для 

людей, об экспонатах. 

Дидактическая игра «Что из чего?». 

Рассказ педагога об истории ремесел, рукоделия. 

Русская народная игра «Горшки». 

Беседа о ремёслах на Руси. 

Игра «Ремёсла». 

Динамическая пауза «Кто с нами». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №29, 

стр. 158 

 

ІІІ неделя 

 

«Защитни

 

+ 

Цель: формирование уважительного 

отношения  к защитникам Отечества, 

І. Мотивация. Пришло письмо от первоклассников с 

просьбой: помочь в изготовлении книги о героях, 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 
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«Защитники 

Отечества» 

 

ки 

Отечества

» 

чувства гордости за русских воинов. 

Задачи: 1.Формировать 

первоначальные представления о 

структуре государства: армия, народ, 

территория. 

2.Развивать умение  использовать 

полученную информацию в игровой 

деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Военные профессии». 

4.Воспитывать патриотические и 

гражданские чувства. 

защитниках Отечества. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассказ педагога  о Родине России: 

исторические создания армии, одежде военных. 

Рассматривание демонстрационного материала 

«Военные профессии». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Подбери одежду и оружие  для воина». 

Рассказы детей из личного опыта о своих папах, 

служивших в армии. 

Динамическая пауза «Самолёты». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №25, 

стр. 137 

 

ІV неделя 
«Мир 

профессий»  

(мужские 

профессии) 

 

 

Труд 

«мужской

» и 

«женский

». 

 

+ 

 

 

 

Цель: формирование бережного и 

уважительного отношения к труду 

взрослых. 

Задачи: 1.Формировать 

первоначальные  представления о 

специфике труда мужчин и женщин, 

способствовать проявлению интереса 

к общественной значимости труда 

людей разного пола. 

2.Развивать умение использовать 

полученную информацию в игровой 

деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Профессии». 

4.Воспитывать ценностное отношение 

к результатам труда людей. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша: решили выпустить 

газету о труде взрослых для выставки «Человек славен 

трудом», но не знают, как это сделать. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Беседа о мире профессий. 

Дидактическая игра «Отгадай загадку». 

Рассказ педагога о мужских и женских профессиях. 

Игра «Что перепутал художник?». 

Игра «Куклы идут работать» 

Игра «Угадай мою профессию». 

Игра «Назови машину».  

Игра «Назови папину профессию». 

Динамическая пауза «Маляры». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №10, 

стр. 72 
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Март  

І неделя 

 
8 марта – 

профессии 

мам 

(женские 

профессии) 

 

 

«Настоящ

ая 

женщина

». 

 

 

Цель: формирование полоролевой 

социализации. 

Задачи: 1.Формировать 

первоначальные представления о 

проявлениях достойного поведения 

женщин. 

2. Развивать умение использовать 

полученную информацию в игровой 

деятельности. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Профессии». 

4.Воспитывать любовь и заботливое  

отношение к родным и близким 

людям. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша: хочет написать 

книгу к празднику 8 Марта о настоящих  женщинах, но 

не знает, как это сделать. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Беседа с детьми о мамах и бабушках. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Рассказ педагога о женском достоинстве. 

Дидактическая игра «Выбери картинку» (героини 

разных сказок). 

Чтение стихотворения  «Доброта»  И.Тулуповой. Беседа 

по содержанию стихотворения. 

Словесная игра «Что умеет делать девочка?». 

Динамическая пауза «Помощники». 

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №9, 

стр. 66. 

 

ІІ неделя  
 «Весна 

идёт, весне 

дорогу» 

(ранняя 

весна - 
сезонные 

изменения в 

природе) 
 

 

«О 

красоте 

женской 

и 

мужской»

. 

 Цель: формирование полоролевой 

социализации. 

Задачи: 1.Формировать первона-

чальные представления о внутренней и 

внешней красоте  мужчин и женщин, 

об особенностях их одежды, 

проявлениях их достойного 

проявления. 

2.Развивать умение использовать 

полученную информацию в игровой 

деятельности. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Мужчина. Женщина». 

4.Воспитывать чувство восхищения 

гармонией внешней и внутренней 

красоты взрослых людей. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя: решила выпустить 

журнал к празднику 8 Марта о красоте  женщин и 

мужчин, но не знает, как это сделать. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Беседа с детьми о внешнем виде женщин и 

мужчин. 

Игра «Найди отличия». 

Рассказ педагога о внутренней и внешней красоте 

людей. Игра «Модный салон». 

Словесная игра «Кому, что нужно?». 

Рассказы детей из личного опыта о своих родителях. 

Динамическая пауза «Делай так!». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №7, 

стр. 57 
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III неделя  

 
«Наши 

зелёные 

друзья» 
 

«Интерес

ы и 

мечты» 

 

+ Цель: формирование уважительного, 

бережного отношения  к сверстникам  

своего и противоположного пола. 

Задачи: 1.Формировать дифференци-

рованные представления о 

доминирующих интересах и мечтах  

сверстников  своего и противо-

положного пола. 

2.Развивать умение проявлять заботу 

по отношению к   сверстникам, 

использовать полученную информа-

цию в игровой деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Подарки». 

4.Воспитывать дружеские 

взаимоотношения со сверстниками. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: просит помочь 

разобраться, что такое интерес и мечта? 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассказ педагога о понятии  «интерес».  

Беседа с детьми об их интересах, любимых играх 

(мальчиков и девочек). 

Слова песни «Из чего же сделаны наши мальчишки?» 

М.Ю.Чичкова. 

Рассказ педагога о понятии «мечта». 

Беседа с детьми об их мечте. 

Чтение стихотворения «С детства мы любим играть и 

смеяться» В.Кайданова. 

Рассказы детей из личного опыта «На кого я хочу быть 

похожим?». «Кем я буду работать, когда вырасту». 

Динамическая пауза «Поезд». 

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №9, 

стр. 66 

 

IV неделя 

 

«Осторожн

о – 

весенний 

лёд!» 

 

Праздник

и 

русского 

народа 

  Цель: формирование уважительного 

отношения к традициям русского 

народа. Задачи: 1.Формировать 

дифференцированные представления о 

языческих и христианских праздниках 

русского народа. 2.Развивать 

познавательный интерес к традициям 

русского народа, навыки 

практического применения 

полученной информации в разных 

видах деятельности. 3. 

Активизировать словарь по теме 

«Праздники». 4.Воспитывать 

патриотические чувства. 

 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: хочет выпустить 

газету о праздниках в России, но не знает, как это 

сделать. - Что нам надо сделать? - Как мы можем 

помочь?  

ІІ. Действия. Беседа с детьми о любимых праздниках. 

Рассказ педагога о праздниках русского народа, 

традициях, угощениях. Игра «Назови праздник». 

Рассказы детей из личного опыта. Русская народная игра 

«Гори, гори ясно …». Динамическая пауза. Русская 

народная игра «Скакалка».  

ІІІ. Рефлексия:  

-Что нам надо было сделать? -Что мы делали? -Что мы 

можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

стр. 182 

V неделя  + Цель: формирование положительного І. Мотивация. Пришло письмо от детей с другого Коломийченко Л.В. 
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«Дети 

против 

огненных 

забав». 

«Развитие 

труда 

человека» 

отношения к результатам  труда 

человека. 

Задачи: 1.Формировать первона-

чальные представления об истории 

труда человека, начиная с древних 

времён и до настоящего времени. 

2. Развивать навыки практического 

применения  полученной информации 

в разных видах деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Профессии». 

4.Воспитывать ценностное отношение 

к результатам труда людей. 

детского сада с просьбой: помочь изготовить игру о 

труде человека. 

ІІ. Действия. Рассматривание демонстрационного 

материала «Труд древних людей». 

Рассказ педагога об истории  труда людей разного 

времени. 

Дидактическая игра «Кому, что нужно для труда?». 

Игра-лото  «Орудия труда». 

Игра «Машины - помощники». 

Игра «Сортировка». 

Рассказы детей из личного опыта о труде на даче. 

Динамическая пауза «Капуста». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №17, 

стр. 107 

Апрель 

 

I  неделя 

 

 

«Животные 

холодных и 

жарких 

стран» 

 

 

«Одежда 

русского 

человека»

. 

+ Цель: формирование уважительного 

отношения  к русской традиционной 

одежде, как к элементу русской 

традиционной культуры. 

Задачи: 1.Систематизировать  

представления о национальной 

одежде, особенностях её украшения. 

2.Развивать навыки практического 

применения  полученной информации 

в разных видах деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Одежда». 

4.Воспитывать чувство восхищения  

красотой национального костюма. 

І. Мотивация. Пришло письмо от художника: ему нужно 

нарисовать иллюстрации к русским народным сказкам 

Марьюшка и Иванушка, но не знает, в какой одежде 

должны быть герои. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассматривание демонстрационного 

материала «Костюмы народов России. 

Рассказ педагога об истории русского национального 

костюма. 

Игра «Четвёртый  лишний?». 

Игра «Подбери материал к рубахе» 

Игра «Укрась сарафан». 

Динамическая пауза «Лапти» - рус.нар. игра. 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №30, 

стр. 163 
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II неделя 

 

«День 

космоса» 

 

«Устройс

тво и 

украшени

е 

жилища». 

 

+ 

Цель: становление основ 

уважительного и бережного 

отношения к культуре русского 

народа. 

Задачи: 1.Систематизировать  пред-

ставление о назначении избы, её 

убранстве, особенностях материалов, 

используемых в строительстве 

жилища, предметах быта. 

2.Развивать навыки практического 

применения  полученной информации 

в разных видах деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Дом». 

4.Воспитывать познавательный 

интерес к жилищу русского человека. 

І. Мотивация. Приходит домовёнок Кузя: он потерялся и 

не может найти свой дом. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассматривание демонстрационного 

материала «Жилища человека». 

Словесная игра «Назови признак». 

Словесная игра «что из чего?». 

Рассказ педагога о жилище русского народа. 

Дидактическая игра «Назови правильно». 

Дидактическая игра «Кто, где живёт?». Словесная игра 

«Отгадай загадку». 

Динамическая пауза. «Плетень» - хороводная игра. 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №26, 

стр. 143 

 

ІIІ неделя 

 
«День 

Земли» 

 

«Культур

а 

земледели

я» 

+ Цель: формирование бережного, 

уважительного отношения  к 

результатам  земледельческого труда и 

к труду земледельцев. 

Задачи: 1.Формировать дифференци-

рованные  представления  о 

традиционном труде русских людей. 

2. Развивать навыки практического 

применения  полученной информации 

в разных видах деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Инструменты». 

4. Воспитывать познавательный 

интерес к культуре земледелия. 

І. Мотивация. Пришло письмо от библиотекаря Татьяны 

Васильевны с просьбой: помочь оформить выставку  

«Труд земледельцев». 

ІІ.Действия. Рассматривание демонстрационного 

материала «Труд земледельцев». 

Рассказ педагога о главных занятиях русского народа. 

Дидактическая игра «Назови инструмент». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Психогимнастика «Колосок». 

Игра «От зёрнышка к хлебу». 

Дидактическая игра «Что, где растёт?». 

Динамическая пауза «Дед». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №28, 

стр. 151 

 

ІV  неделя 

 

 

«Подворь

е» 

+ Цель: становление основ  

уважительного отношения  к культуре  

своего народа. 

І. Мотивация. Пришло от первоклассников письмо: 

помочь им участвовать в выставке макетов  «Русское 

подворье». 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 
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«Кто  живёт 

в море, 

океане?» 

Задачи: 1.Формировать дифференци-

рованные  представления о 

функциональном назначении 

построек: изба, хлев, амбар, баня. 

2. Развивать навыки практического 

применения  полученной информации 

в игровой  деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Дом». 

4. Воспитывать познавательный 

интерес к национальной культуре. 

ІІ. Действия. Рассматривание демонстрационного 

материала «Русское подворье». 

Рассказ педагога о назначении, характерных 

особенностях построек во дворе. 

Дидактическая игра «Кто, где живёт?». 

Словесная игра «Отгадай загадку». 

Рассказы детей из личного опыта: об отдыхе в деревне у 

бабушки. 

Динамическая пауза. «Плетень» - хороводная игра. 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №27, 

стр. 147 

 

Май 

 

І неделя 

 
«Этот День 

Победы!» 

 

«День 

Победы»! 

 Цель: воспитание патриотических 

чувств. 

Задачи: 1.Обогащать представление о 

воинах, о ветеранах  ВОВ, их 

подвигах. 

2.Развивать познавательный интерес  к 

главному празднику страны День 

Победы, к истории ВОВ. 

3. Побуждать детей уважительно 

относиться к подвигу наших 

соотечественников во время ВОВ. 

4.Воспитывать уважение и заботливое  

отношение  к ветеранам ВОВ. 

І. Мотивация. Нужно поздравить ветеранов с днём 

Победы. 

ІІ. Действия.  

Чтение стихотворения Е.Трутневой «Парад».  

Исполнение песни «Наследники Победы». 

Рассказ педагога о героях, воинах ВОВ. 

Чтение стихотворений Л.Чадовой. 

Рассказ ветерана о войне. 

Исполнение песни «Катюша». 

 Чтение стихотворения Е.Трутневой «Фронтовой 

треугольник».  

Чтение стихотворения Е.Трутневой «Фронтовая 

сестричка». 

Минута памяти. 

Чтение стихотворения С.Маршака «Пусть не будет 

войны никогда». 

Исполнение песни «Солнечный круг». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Зеленова Н.Г. 

«Мы живём в 

России. Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

дошкольников. 

Старшая группа»» 

М.: Издательство  

СКРИПТОРИЙ 

2016 г. 

стр. 84 
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ІІ неделя 

 
«Я, ты, он, 

она – вместе 

дружная 

семья» 

«Внимание 

– дети!» 

(частично) 

«О 

настоящи

х 

мальчика

х» 

 Цель: развитие полоролевой 

социализации и маскулинных качеств 

у мальчиков. 

Задачи: 1.Обогащать дифферен-

цированные  представления о 

качествах настоящих мальчиков. 

2.Развивать проявление потребности в 

социально-одобряемом поведении, 

соответствующем собственной  

половой принадлежности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Дети». 

4.Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

І. Мотивация: письмо от Алёши с просьбой: помочь 

написать конец к книге «О настоящем мужчине». 

ІІ. Действия. Чтение рассказа «О настоящих мужчинах». 

Беседа по содержанию рассказа. 

Игра «Правильно - неправильно». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Дидактическая игра «Кому, что нужно?». 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «Найди друга». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №3, 

стр.40 

 

ІІІ неделя 

 
«На лугу – 

лужочке 

выросли 

цветочки»» 

 

«О 

настоящи

х 

девочках» 

 Цель: развитие полоролевой 

социализации и фемининных качеств у 

девочек. 

Задачи: 1. Обогащать дифферен-

цированные  представления о 

качествах девочек. 

 2.Развивать проявление потребности в 

социально-одобряемом поведении, 

соответствующем собственной  

половой принадлежности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Дети». 

4.Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

І. Мотивация: письмо от первоклассников с просьбой: 

помочь подобрать задания для конкурса  «А ну-ка, 

девочки!». 

ІІ. Действия. Беседа о качествах девочек. 

Игра «Шкатулка ласковых имён». 

Игра «Одна дома». 

Рассказ педагога об обязанностях женщин. 

Игра «Узнай настроение». 

Рассказы детей из личного опыта о своих любимых 

играх, игрушках. 

Динамическая пауза «Что я  делаю?». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №4, 

стр.44 

 

ІV неделя 

 
 

 

«Об 

этикете». 

 Цель: развитие осознанного 

отношения  к выполнению норм и 

правил поведения. 

Задачи: 1.Обогащать представления о 

І. Мотивация: приходит воспитатель младшей группы с 

просьбой: помочь научить малышей правилам этикета. 

ІІ. Действия. Чтение стихотворения о вежливых словах. 

Беседа по содержанию стихотворения. 

Коломийченко Л.В. 

«Занятия для детей 

5-6 лет по соц.-
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«Первые 

насекомые» 

«Безопасное 

лето» 

 

нормах и правилах поведения в быту, 

в повседневном общении, в 

общественных местах, в соответствии 

с особенностями  коммуникативной  и 

психосексуальной культуры. 

2. Развивать умение использовать  

полученную информацию в 

повседневной жизни. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Этикет». 

4.Воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

 

Игра «Будем вежливыми». 

Рассказ педагога «Уроки этикета». 

Игра «Кто больше назовёт вежливых слов». 

Игра «Ласковое слово». 

Дидактическая игра «Плохо – хорошо» 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «Хоровод дружбы». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

ком.развитию и 

соц.воспитанию» 

М.: Издательство 

«ТЦ Сфера» 

2015 г. 

Занятие №6, 

стр. 52 



 

2.1.2.Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  

 

                                    Шестой год жизни. Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности  

1.   Развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях.   

2.   Развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы 

познания: обследование объектов, установление связей между способом обследования и 

познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям (внешне видимым и скрытым 

существенным признакам), измерение, упорядочивание, классификация.   

3.   Развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, пояснять, 

приводить примеры и аналогии.   

4.   Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру (природе, 

людям, предметам).   

5.   Поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской 

деятельности.   

6.   Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных 

отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей.  

7.   Развивать представления ребенка о себе, своих умениях, некоторых особенностях 

человеческого организма.  

8.   Развивать представления о родном городе и стране, гражданско-патриотические 

чувства.  

9.   Поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира.  

Направления: 

     1. Развитие сенсорной культуры  

2. Формирование первичных представлений о себе, других людях.  

3. Формирование первичных представлений о Малой родине и Отечестве, многообразии 

стран и народов мира.  

4. Ребенок открывает мир природы  

5. Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем.  

 

Предметно-развивающая среда: 

 Центр науки (включает в себя уголок природы, место проведения для опытов и 

экспериментов с соответствующими  пособиями  и оборудованием).                 

 Центр этнокультурного развития. 

 Центр математики  (игротека).   

 Центр безопасности 
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МДОУ «Детский сад № 32 комбинированного вида» 
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«Познавательное развитие» 

(математика) 
 

в группе № 5 «Ландыши» 

(старшая группа) 

на 2022-2023 учебный год 
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Евсеева С.А. 

Ус В.А. 

 

пгт Ярега 
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Тема 

недели 

Тема ООД НР

К 

Цель, задачи Содержание Литература 

 

Сентябрь 

 

І неделя 

 

Добро 

пожаловать 

в мир 

знаний 

 

 

Количестве

нный счёт 

и длина 

предметов. 

 Цель: развитие  математических 

представлений. 

Задачи:  

1.Закрепить количественный счёт  

предметов в пределах первого 

десятка. 

2.Развивать умение сравнивать 

предметы по длине, 

ориентироваться во временных 

отношениях (сутки). 

3.Активизировать умение  

использовать слова из специальной 

терминологии. 

4.Воспитывать умение откликаться 

на помощь сверстнику. 

1ч. Мотивация.  Приходит кукла Даша: она не может 

сосчитать свои игрушки. 

2ч. Действия. Игра «Сосчитай игрушки» (для девочек, 

для мальчиков). 

Игра «Разложи треугольников столько, сколько 

игрушек». 

Игра «Сравни шарфики». 

Игра «Что изменилось?» 

Игра «Когда это бывает?». 

Игра «Что делают дети?» (утром, вечером, днём, ночью). 

Динамическая пауза. Разминка. 

3 ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что нам помогло справиться с заданием? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №1, стр.7 

 

ІІ неделя 

 
«Внимание 

– дети!» 

 

Геометриче

ские 

фигуры и 

деление 

предметов 

на 

несколько 

частей. 

 Цель: развитие  математических 

представлений. 

Задачи:  

1.Формировать  представление  о 

геометрических фигурах: круг, 

овал, об отношениях целого и части 

при делении предмета на несколько 

частей. 

2.Развивать умение сравнивать 

предметы по длине, считать 

предметы в пределах первого 

десятка. 

3.Активизировать умение  

использовать слова из специальной 

терминологии. 

4.Воспитывать усидчивость, 

внимательность, 

целеустремлённость. 

1 ч. Мотивация. Приходит Незнайка с блоками Дьенеша: 

он забыл как называются геометрические фигуры. 

 2 ч. Действия.  

Игра «1,2,3 – фигуру положи» (по условию). 

Игра «Помоги ежатам разделить яблоко». 

Игра «Разложи и сравни полоски по длине». 

Игра «Сосчитай предметы». 

Динамическая пауза «Наклонись столько раз, сколько 

ёлочек у нас…». 

3 ч. Рефлексия 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №2, стр.9 
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ІІІ неделя 

 

«Дары 

леса» 

(грибы-

ягоды) 

 

Порядковы

й счёт, 

ориентиров

ка в 

пространст

ве 

 Цель: Формирование представления 

о признаках сходства и различия 

между предметами. 

Задачи: 

1. Закрепить порядковый счет 

предметов в пределах первого 

десятка. 

2. Формировать представления об 

отношениях целого и части при 

делении предметов на несколько 

частей. 

3. Закрепить представления о 

геометрических фигурах: круг и 

овал. 

4. Воспитывать усидчивость, 

внимательность, 

целеустремлённость. 

1ч. Мотивация. В гости пришёл  малыш Гео с 

дидактическими играми и просят ребят о помощи, в них 

разобраться. 

2ч. Действия.  

Дидактическая игра «Сколько грибков» 

Игра «Путешествие в Фиолетовый лес» 

Физкультминутка «Два хлопка» 

Дидактическая игра «Дни недели» 

Дидактическая игра «На что похоже?».»  

Дидактическая игра «Найди и закрась» 

Дидактическая игра «Найди  недостающую фигуру» 

Дидактическая игра «Блоки Дьеныша» 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что вы узнали нового? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г.занятие №3, 

стр.11. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г.стр. 56,66. 

 

 

ІV неделя 

 
«Труд 

взрослых» 

(овощи) 

Ориентиро

вка в 

пространст

ве 

 Цель: формирование представления 

о неизменности объема в результате 

осуществленного действия 

переливания. 

Задачи: 

1.Уточнить представление о 

сравнении групп предметов с 

помощью  составление пар, 

способах уравнивания групп 

предметов, сохранении количества.  

2. Закрепить понятия о 

геометрических фигурах: круг, 

овал, треугольник, прямоугольник, 

квадрат. 

3. Формировать умение решать 

головоломки. 

4. Воспитывать познавательный 

интерес, активность, мотивацию. 

1ч. Мотивация. 

В гости приходит Незнайка, просит  помочь им 

выполнить задания Мальвины. 

Словесная игра «Не зевай, счёт продолжай»  

2ч. Действия: 

Дидактическая игра «Стакан и чашка» 

Игра «найди нужную фигуру» 

Физкультминутка «Дружно ребята» 

Дидактическая игра «Магазин игрушек» 

Дидактическая игра «На, под, за, около?».»  

Дидактическая игра «Блоки Дьеныша» 

Дидактическая игра «Чудо - цветик" 

Дидактическая игра «Зверюшки фиолетового леса» 

3ч. Рефлексия: 

- Что нам надо было сделать? 

- Как мы это сделали? 

- Какое задание было для вас трудным? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г.  занятие №4, 

стр.13. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г.стр. 98 
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Vнеделя 

 
«Труд 

взрослых» 

(фрукты) 

 «Дорога без 

опасности» 

(частично) 

 

Ширина 

предметов 

и 

сравнение 

двух чисел 

 Цель: формирование представления 

о ширине предметов. 

Задача: 

1. Закрепить знания детей о 

неизменности объема в результате 

осуществленного действия 

переливания. 

2. Развивать умение видеть 

отношения между числами. 

3. Продолжать формировать 

представления о геометрических 

фигурах. 

4. Воспитывать познавательный 

интерес, активность, мотивацию. 

 

1ч. Мотивация. 

В гости приходит письмо от лесных жителей: просят 

решить проблему. 

2ч. Действия: 

Дидактическая игра «Дорожки» 

Игра «Ягоды на зверей» 

Физкультминутка «Два хлопка» 

Дидактическая игра «Путешествие в фиолетовый лес» 

Дидактическая игра «На, под, за, около?». 

Дидактическая игра «Чудо - крестик» 

Дидактическая игра «Сосчитай» 

Дидактическая игра «Продолжи ряд» 

3ч. Рефлексия: 

- Что нам надо было сделать? 

- Как мы это сделали? 

- Какое задание было для вас трудным? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №5, стр.16 

 

Октябрь 

І неделя 

 
«Край, в 

котором я 

живу» 

(деревья, 

животные) 

 

 

Вес 

предметов 

и цифры 

 Цель:  формирование 

представления о неизменности веса 

в результате изменения их 

местоположения. 

Задачи: 

1.Закрепить знания детей о цифрах 

от 0 до 9. 

2.Закрепить представления о 

ширине предметов.  

3.Развивать умение детей решать 

логические задачи на поиск 

недостающие из 6 предложенных 

фигур. 

4. Воспитывать усидчивость, 

внимательность, 

целеустремлённость. 

1ч. Мотивация. В гости приходит дедушка Ау грустный, 

он не может собрать посылку. 

2ч. Действия: 

Дидактическая игра «Цветные мешочки» 

Игра «Весёлые полоски» 

Дидактическая игра «Продолжи ряд» 

Дидактическая игра «Шарфики для зверят» 

Физкультминутка «Это дедушка Ау» 

Дидактическая игра  «Головоломка»  

Дидактическая игра «Блоки Дьеныша» 

Дидактическая игра «Сосчитай» 

3ч. Рефлексия: 

- Что нам надо было сделать? 

- Как мы это сделали? 

- Какое задание было для вас трудным? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №6, стр.18 

 

Бондаренко 

Т.М.стр.98 
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 II неделя 

 

«Страницы 

истории и 

культуры 

Коми края» 

Состав 

числа из 

единиц 

 Цель: ознакомление детей с 

составом числа из единиц  (число 

2). 

Задачи: 

1.Формировать умение 

упорядочивать предметы по 

количеству. 

2. Закрепить знания  о связях и 

зависимости между числами. 

3.Воспитывать усидчивость, 

внимательность, 

целеустремлённость. 

1ч. Мотивация: 

В группе появляется Незнайка с воздушный шариком, 

загнутым в виде  цифры 2, просит помощи, на что похож 

его шарик. 

2ч. Действия: 

Игра «Что по два» 

Дидактическая игра «От 1 до 5» 

Дидактическая игра «Что легче» 

Дидактическая игра «Равенство – неравенство» 

Физкультминутка «Раз, два, три пару подбери» 

Дидактическая игра  «Квадрат Воскобовича»  

Дидактическая игра «Воздушный шарик» 

Дидактическая игра «Сосчитай» 

3ч. Рефлексия: 

- Что нам надо было сделать? 

- Как мы это сделали? 

- Какое задание было для вас трудным? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №9, стр.25 

 

Бондаренко 

Т.М.стр.127 

 

     

 

ІІІ неделя 

 
«Перелётны

е птицы» 

 

Понятие о 

плане и 

углах  

геометриче

ских фигур 

 Цель: ознакомление детей с  планом 

как уменьшенном смоделированном 

отношении между предметами в 

пространстве. 

Задачи:  

1. Формировать представления 

детей об углах геометрических 

фигур. 

2. Закрепить знания детей о цифрах. 

3.Развивать воображение, 

внимание, память. 

4. Воспитывать познавательный 

интерес, активность, мотивацию. 

 

1ч. Мотивация: 

Приходит письмо от дедушки Ау, помочь найти 

необходимые ему предметы. 

2ч. Действия: 

Дидактическая игра «Найди по плану» 

Дидактическая игра «Волшебный обруч» 

Игра «Тяжелый лёгкий» 

Дидактическая игра «Продолжи ряд» 

Дидактическая игра «Заполни клетку» 

Физкультминутка «Раз, два, три пару подбери» 

Дидактическая игра  «Сложи узор»  

Дидактическая игра «Блоки Дьеныша» 

Дидактическая игра «Сосчитай» 

3ч. Рефлексия: 

- Что нам надо было сделать? 

- Как мы это сделали? 

- Какое задание было для вас трудным? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №7, стр.20 

 

Бондаренко 

Т.М.стр.109 
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ІV неделя 

 

«История 

транспорта» 

«Осторожно

- осенний 

лёд!» 

Вес 

предметов, 

связи и 

зависимости 

между 

числами 

 Цель: формирование навыков 

устанавливать связи и зависимости 

между числами. 

Задачи: 

1. Закрепить представление о весе 

предмета, об углах геометрических 

фигур. 

2. Закрепить  свойства предметов, 

повторить  знакомые геометрические 

формы. 

3.Воспитывать познавательный 

интерес, активность, мотивацию. 

1ч. Мотивация:  Домовёнок Кузя просит помощи прибраться  

дома. 

2ч. Действия: 

Игра «Тяжелый - лёгкий» 

Дидактическая игра «Найди по плану» 

Дидактическая игра «Волшебные полоски» 

Дидактическая игра «Найди фигуру» 

Физкультминутка «Раз, два, три пару подбери» 

Дидактическая игра  «Квадрат Воскобовича»  

Дидактическая игра «Волшебный обруч» 

Дидактическая игра «Сосчитай» 

3ч. Рефлексия: 

- Что нам надо было сделать? 

- Как мы это сделали?  Какое задание было для вас трудным? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №8, стр.22 

Бондаренко 

Т.М.стр.118 

Вес предметов. Цифры.  Цель: развитие 

математического 

мышления. 

Задачи: 

1.Формировать 

представление о 

неизменности веса в 

результате изменения  

их местоположения. 

2.Развивать умение 

сравнивать предметы 

по ширине, называть 

цифры от 0 до 9. 

3.Активизировать 

умение обращаться с 

вопросами. 

4.Воспитывать этикет 

взаимодействия со 

сверстниками и 

взрослыми. 

 

І. Мотивация.  

Приходит Незнайка с 

двумя мешочками: не 

может определить вес 

мешочков – легче, 

тяжелее. 

- Что нам надо сделать? 

-Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия.  

Дидактическая игра 

«Цветные мешочки» 

Игра «Весёлые 

полоски» 

Дидактическая игра 

«Продолжи ряд» 

Дидактическая игра 

«Шарфики для 

зверят» 

Физкультминутка 

«Это дедушка Ау» 

Дидактическая игра  

"Головоломка»  

Дидактическая игра 

«Блоки Дьеныша» 

Дидактическая игра 

«Сосчитай» 

ІІІ. Рефлексия 

-Что нам надо было 

сделать?   

-Что мы делали и как? 

-Что нам помогло 

справиться с 

заданием? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №6, стр.18 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.98 
 

 

 

Ноябрь 

Состав 

числа из 

 Цель: формирование   представлений о 

составе числа из единиц (число 3). 

1ч. Мотивация: В группе появляется Незнайка с воздушным 

шариком, загнутым  в цифру 3, просит помощи, на что похож 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 



49 
 

 

І неделя 

 

«Будь 

здоров, 

малыш!» 

 

единиц 

(число 3) 

Задачи: 

1.Формировать представление о высоте 

предмета. 

2. Дать представление о вершинах 

геометрических фигур. 

3.Закрепить умение решать 

занимательные задачи.  

4. Способствовать развитию умения 

составлять различные предметы из 

пластинок «Прозрачного квадрата». 

5. Воспитывать умение оказывать 

помощь сверстникам. 

его шарик. 

2ч. Действия: 

Игра «Равенства, неравенства» 

Дидактическая игра «Вершина,  уголок, сторонка» 

Дидактическая игра «Три света у светофора» 

Физкультминутка «Раз, два, три пару подбери» 

Дидактическая игра « Палочки Кьюзенера» 

Дидактическая игра  «Квадрат Воскобовича»  

Дидактическая игра «Отгадай и докажи» 

3ч. Рефлексия: 

- Что нам надо было сделать? 

- Как мы это сделали? 

- Какое задание было для вас трудным? 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №10, стр.27 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ  

стр.136 

 

ІІ неделя 

 
 

«Всемирный 

день памяти 

жертв 

дорожно-

транспортн

ых 

происшеств

ий» 

 

Монеты, 

временные 

отношения. 

 Цель: формирование представлений 

о монетах. 

Задачи: 

2. Уточнить пространственные 

отношения: на, над, под.  

3.Закрепить знания о временных 

отношениях: сутки, неделя; о 

порядковом счете. 

4.Продолжать формировать 

представление о высоте предмета. 

4.Воспитывать познавательный 

интерес, активность, мотивацию. 

 

1ч. Мотивация: 

В группу  приходит Буратино, в кармане звучат деньги, 

хочет  потратить свои монеты. 

2ч. Действия: 

Игровое упражнение «Части суток» 

Игровое упражнение «Неделя - стройся» 

Беседа  «Деньги в жизни людей». 

Игровое упражнение «Магазин игрушек» 

 Игровое упражнение «Помоги подружкам куклам» 

Игры Воскобовича «Геоконт» (змея, месяц, тропинка). 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что вы узнали нового? 

- Как мы можем этим воспользоваться? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 11, стр.29 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.173 

ІІІ неделя 

 
«Лаборатор

ия Кар-

Карыча» 

(материалы 

 

Четырёхуго

льник, 

ориентиров

ка в 

пространст

 Цель: формирование представлений 

о понятиях «четырёхугольник», 

«треугольник». 

Задачи: 

1.Развивать пространственные 

представления, уточнить 

1ч. Мотивация: 

В группу  прилетела Муха – цокотуха, просит помощи  

принять гостей. 

2ч. Действия: 

Игровое упражнение «Треугольники , 

четырехугольники» 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 
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и их 

свойства, 

опыты и 

эксперимент

ы) 

ве. отношения: справа, слева. 

2. Закрепить понимание смысла 

действия сложения. 

3. Познакомить с конструированием 

(животных) из геометрических 

фигур на основе игры «Колумбово 

яйцо», развивать  пространственное 

мышление и творческое 

воображение. 

4.Воспитывать стремление к 

доброжелательному сотрудничеству 

со сверстниками и взрослыми. 

Игровое упражнение «Посади гостей за стол» 

Игровое упражнение «Части суток» 

 Игровое упражнение «Базар» 

Игра «Колумбово яйцо» (животные). 

Игра  Воскобовича «Геоконт». 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что вы узнали нового? 

- Как мы можем этим воспользоваться? 

2013г. 

занятие № 12, стр.32 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.256 

 

ІV неделя 

 
«Наш 

посёлок, 

город» 

 

 

Измерение 

длины. 

 Цель: развитие интеллектуальных 

способностей. 

Задачи:  

1.Формировать представления о 

числе, как результате измерения 

длины. 

2.Развивать умение упорядочивать  

предметы по количеству, размеру, 

определять своё  местоположение  

среди объектов окружения, 

различать и называть 

геометрические фигуры: 

четырёхугольные и треугольные. 

3.Активизировать умение 

использовать в речи слова 

специальной терминологии. 

4.Воспитывать самостоятельность 

при выполнении игровых заданий. 

1ч. Мотивация.  Приходят два гнома: не могут попасть 

домой. 

2ч. Действия.  

Чтение стихотворения о гномах. 

Игра «Измерь тропинку». 

Игра «Помоги гномам убраться в квартире». 

Игра «Разложи мячи по порядку». 

Игра «Найди геометрическую фигуру». 

Игра «Выполни по условию». 

Динамическая пауза «Гномики». 

3ч. Рефлексия 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что нам помогло справиться с заданием? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №13, стр.36 
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Декабрь 

 

І неделя 

 
«Это 

зимушка-

зима  

в гости к 

нам 

явилась» 

сезонные 

изменения в 

природе. 

 

 

Шар. Куб. 

Деление на 

части. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: развитие математических 

представлений. 

Задачи:  

1.Формировать представления о 

геометрических телах: шар, куб. 

2.Развивать умение составлять 

число из единиц в пределах 3, 

делить целое на части, измерять 

длину предметов. 

3.Активизировать умение 

использовать в речи слова 

специальной терминологии. 

4.Воспитывать самостоятельность, 

инициативность. 

 

1ч. Мотивация.  Приходит Незнайка: не знает, что у него 

в корзине (геометрические тела). 

2ч. Действия.  

Игра «Чем похожи, чем отличаются?». 

Игра «Раздели батон». 

Игра «Раздели круг». 

Игра «Разложи палочки» - цветные палочки Кюизенера. 

Игра «Найди самую длинную палочку». 

Игра «Сосчитай детей». 

Динамическая пауза «Быстро встаньте, улыбнитесь». 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

 

 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №14, стр.39 

 

 

ІІ неделя 

 
«Северное 

царство 

льда и  

снега» 

 

Количестве

нный счёт, 

монеты. 

 Цель: развитие интеллектуально-

творческого мышления. 

Задачи:  

1.Закрепить представления о 

монетах, геометрических телах: 

шар, куб. 

2.Развивать умение делить целое на 

части, считать предметы в пределах 

первого десятка. 

3.Активизировать умение 

самостоятельно высказываться о 

количестве предметов. 

4.Способствовать усвоению 

построений на  «Геоконде», с 

помощью резинок разного цвета 

выложить разные по величине 

многоугольники. 

1ч. Мотивация.  Приходит кукла Даша: не умеет 

считать, как сходить в магазин и купить карандаши для 

рисования. 

2ч. Действия.  

Чтение стихотворения Ю.Яковлева. 

Игра «Кто знает, тот считает дальше». 

Игра «За покупками в магазин». 

Игра «Найди и принеси предмет». 

Игра «Раздели целое на части». 

Динамическая пауза «Мы считали». 

Игра  Воскобовича «Геоконд». 

3ч. Рефлексия 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие №15, стр.40 

 



52 
 

5.Воспитывать эмоционально-

положительные навыки  

сотрудничества и взаимодействия 

со сверстниками и взрослыми. 

 

ІІІ неделя 

 
«Как живут 

наши 

пернатые 

зимой» 

 

Классифик

ация 

геометриче

ских фигур. 

 

 Цель: развитие математических 

представлений. 

Задачи:  

1.Формировать представления о 

глубине. 

2.Развивать умение 

классифицировать геометрические 

фигуры, считать монеты, предметы 

в пределах первого десятка. 

3.Активизировать умение называть 

свойства, присущие 

геометрическим фигурам. 

4.Воспитывать стремление научить 

друга тому, что хорошо освоил сам. 

1ч. Мотивация: 

В группе  появляется Домовёнок, просит помощи.  

2ч. Действия: 

Игровое упражнение «Глубоко и мелко» 

Игра «Подбери для куклы ванну». 

Игра «1,2,3 – в круг фигуру положи!». 

Игровое упражнение «Цветные ленточки» 

Игровое упражнение «Сколько всего» 

Физкультминутка «1,2,3,4,5 - букой вздумали пугать» 

 Игра Воскобовича «Чудо  - соты» 

Игра  Воскобовича «Геоконд» 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что вы узнали нового? 

- Как мы можем этим воспользоваться? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 16, стр. 

42 

 

Бондаренко Т.М. 

стр. 193 

 

IV неделя 

«Наш 

любимый 

писатель» 

Шар. Куб. 

Деление на 

части. 

+ Цель: развитие математических 

представлений. Задачи: 

1.Формировать представления о 

геометрических телах: шар, куб. 

2.Развивать умение составлять 

число из единиц в пределах 3, 

делить целое на части, измерять 

длину предметов. 3.Активизировать 

умение использовать в речи слова 

специальной терминологии. 

4.Воспитывать самостоятельность, 

инициативность. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: не знает, что у него в 

корзине (геометрические тела). - Что нам надо сделать? - 

Как мы можем помочь? ІІ. Действия. Игра «Чем похожи, 

чем отличаются?». Игра «Раздели батон». Игра «Раздели 

круг». Игра «Разложи палочки» - цветные палочки 

Кюизенера. Игра «Найди самую длинную палочку». 

Игра «сосчитай детей». Динамическая пауза «Быстро 

встаньте, улыбнитесь». ІІІ. Рефлексия -Что нам надо 

было сделать? -Что мы делали и как? - Что вы 

расскажете родителям? 

Минкевич Л.В. № 

14, стр. 39 

 

V неделя 

 
«Новый год 

 

Порядковы

й счёт. 

Цифры. 

 Цель: развитие математических 

представлений. 

Задачи:  

1.Формировать представления об 

1ч. Мотивация.  Приходит Дрозд: у него на день 

рождения было много гостей, а он не умеет считать. 

2ч. Действия.  

Чтение стихотворения «День рождения» 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(старшая группа) 
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у ворот» 

 
объёме, глубине. 

2.Развивать умение определять своё 

местонахождение  среди объектов 

окружения, классифицировать 

геометрические фигуры, изменять 

принципы классификации, называть 

цифры. 

3.Активизировать умение объяснять 

выполненные действия. 

4.Воспитывать самостоятельность, 

инициативу. 

Н.Владимирова. 

Игра «Сосчитай гостей» (кто пришёл первый, 

последний). 

Игра «Встань с другом на место» (цифра). 

Игровое упражнение «Внутри и снаружи» 

Игровое упражнение «На зарядку становись» 

Игра  Воскобовича «Чудо – Крестики 2» 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

 

 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

Занятие № 17, стр. 

45 

 

Январь 

 

ІІ неделя 

Каникулы 
«Зимние 

забавы» 

 

 
Математичес

кий 

праздник  

«В гостях у 

Магнолика» 

  Цель: развитие познавательного 

интереса.   

Задачи:   

1.Закреплять умения ориентироваться в 

пространстве: от себя.   

2. Поддерживать интерес к 

интеллектуальной деятельности, 

желание играть в игры с 

математическим содержанием. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительное сотрудничество с 

взрослыми и сверстниками. 
 

1ч. Мотивация. В группу приходит письмо, разрезанное 

на 5 частей. Нужно собрать картинку, чтобы узнать, от 

кого письмо. 

2ч. Действия. 

Игра  «Назови зверят-цифрят» 

Игра «Забавная цифра» 

Игра   «Найди свой  домик»  

Игра «Четырехцветный квадрат» 

Игра «Нетающие льдинки озера«Айс» 

Игра «Геоконт». 

3ч. Рефлексия. 

- Где мы сегодня были? 

- Что нового мы узнали? 

- Что трудно было для вас? 

 

 

Конспект 

 

III неделя 

 
«Я живу в 

России» 

 

Временные 

отношения. 

Ориентиро

вка в 

 Цель: развитие пространственных 

отношений. 

Задачи:  

1.Формировать представление  о 

неизменности объёма в результате  

1ч. Мотивация.  Приходит кукла Катя: она забыла, что 

такое сутки. 

2ч. Действия.  

Игра «Что делают дети?». 

Чтение стихотворения «Новая столовая» (дни недели)  

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 
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 пространст

ве. 

 

осуществлённого действия 

переливания. 

2.Развивать умение определять своё 

местонахождение  среди объектов 

окружения, считать предметы в 

пределах первого десятка, называть 

временные отношения (сутки, дни 

недели).  

3.Активизировать умения объяснять 

последовательность  и этапность  

выполнения действий. 

4.Воспитывать самостоятельность, 

уверенность в действиях. 

З.Александрова. 

Игра «Кувшин - стакан». 

Игра «Кто первый?». 

Игра «Где, я стою?». 

Динамическая пауза «Разминка». 

Игра  Воскобовича «Чудо – Крестики 2» 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 18, стр. 

47 

 

 

IV неделя 

 
«Театры 

бывают 

разные» 

 

Состав 

числа из 

единиц 

(число 4). 

 Цель: развитие математических 

представлений. 

Задачи:  

1.Формировать представления о 

составе числа из единиц (число 4). 

2.Развивать умение называть 

временные отношения: неделя, 

месяц; считать предметы в пределах 

10; называть геометрические тела: 

шар, куб, цилиндр. 

3.Активизировать умение 

использовать в речи слова 

специальной терминологии. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительные навыки 

взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками. 

 

1ч. Мотивация.  Приходит Незнайка с цветными 

палочками Кюизенера: просит научить играть с ними. 

2ч. Действия.  

Игра «1,2,3 – число нужное найди». 

Игра «Назови геометрические фигуры». 

Игра «Найди признаки, отличия». 

Игра «1,2,3  - дни недели назови». 

Чтение стихотворения «Месяцы» Л.Дружининой. 

Игра «Когда это бывает? 

Динамическая пауза «Часики». 

Игры  Воскобовича «Корзинки», «Цифрята – зверята». 

3ч. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 19, стр. 

50 

 

 

Февраль 

 

І неделя 

 

Состав 

числа из 

единиц 

 

 

Цель: развитие интеллектуального 

мышления. 

Задачи:  

1.Формировать представления о 

1ч. Мотивация.  Приходят кукла Даша, украшала ёлку и 

не может сосчитать: каких шариков было больше – 

синих или красных. 

2ч. Действия.  

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 
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«Азбука 

общения» 

(число 5). 

 

составлении  числа из единиц 

(число 5). 

2.Развивать умение устанавливать 

связи и зависимости между 

числами, ориентироваться в 

пространстве, называть 

геометрические тела: шар, куб, 

цилиндр. 

3.Активизировать умение 

использовать в речи слова 

специальной терминологии. 

4.Воспитывать желание оказывать 

помощь сверстнику. 

Игра «Сосчитай шары». 

Игра «Больше – меньше - поровну». 

 Игра «Что я вижу?». 

Задания: возьми игрушку в левую (правую) руку. 

Состав числа 5. 

Игра «На что похоже?». 

Динамическая пауза «Хоровод». 

Игры  Воскобовича «Чудо крестики 3», «Чудо – соты  

(4)» 

3ч. Рефлексия 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 20, стр. 

52 

 

ІІ неделя 

 
«История 

предметов» 

 

Вершина, 

угол, 

сторона. 

Геометриче

ские 

фигуры. 

 

 Цель: развитие математических 

представлений. 

Задачи:  

1.Формировать представления о 

вершинах, углах, сторонах 

геометрических фигур. 

2.Развивать умение устанавливать  

связи и зависимости между 

числами, ориентироваться в 

пространстве,  называть цифры от 1 

до 10. 

3.Активизировать умение 

использовать в речи слова 

специальной терминологии. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительные навыки 

взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками. 

1ч. Мотивация.  Приходят два брата Треугольник и 

Квадрат: не могут узнать, кто из них старший. 

2ч. Действия. Чтение стихотворения «Жили-были два 

брата» Е.Панин. 

Игра «Выполни задание». 

Игра «Встаньте по порядку». 

Игровое упражнение «Найди свое место» 

Игры  Воскобовича «Геоконды» 

Математическая игра «Колумбово яйцо» 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 21, стр. 

54 

Бондаренко  Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр. 256 

 

 

ІІІ неделя 

 

 

Длина и 

ширина 

 

 

 

 Цель: развитие интеллектуального 

мышления. 

Задачи:  

1ч. Мотивация.  Приходит Гномик с конвертом: не 

может правильно разложить все полоски. 

2ч. Действия.  

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 
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«Защитники 

Отечества» 

 

предметов. 

Независим-

ость числа 

от 

расположен

ия 

предметов. 

1.Закрепить  представления о 

вершинах, углах, сторонах 

геометрических фигур; о 

неизменности числа в результате  

изменения способа размещения 

предмета в пространстве; о цифрах 

от 1 до 9. 

2.Развивать умение упорядочивать  

предметы по длине, ширине. 

3.Активизировать умение 

использовать в речи слова 

специальной терминологии. 

4.Воспитывать желание оказывать 

помощь сверстнику. 

Игра «Разложи полоски». 

Игра «Найди и назови отличия». 

Игра «Сосчитай шары и снежинки». 

Игра «Фигура, не зевай, быстро в круг вставай». 

Игра «Число – цифра». 

Динамическая пауза «Весёлая зарядка». 

 Игры  Воскобовича «Чудо – соты»   

Лабиринт цифр «Королевский обед» 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 22, стр.56 

Бондаренко  Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр. 265 

 

 

ІV неделя 

 
«Мир 

профессий»  

(мужские 

профессии) 

 

 

Четырёхуго

льник, 

треугольни

к. 

Представле

-ние о 

плане. 

 Цель: развитие пространственного 

мышления. 

Задачи:  

1.Закрепить  понятия: 

четырёхугольник, треугольник; 

представления о плане, как 

уменьшенном смоделированном  

отношении между предметами в 

пространстве; о неизменности числа 

в результате  изменения способа 

размещения предмета в 

пространстве. 

2.Развивать умение упорядочивать  

предметы по длине, высоте. 

3.Активизировать умение 

самостоятельно высказываться о 

способах и результатах действий. 

4.Воспитывать целеустремлённость, 

умение добиваться результата. 

 

1ч. Мотивация.  Приходит Мышонок: не может 

сосчитать кусочки сыра и определить, какой они формы. 

2ч. Действия.  

Игра «Сосчитай и назови». 

Игра «Помоги Мышонку найти норку». 

Игра «Накроем стол для гостей». 

Игра «Угости кошку рыбкой». 

Динамическая пауза «Мышеловку». 

Игры  Воскобовича  «Чудо – соты»  (7) 

Лабиринт цифр «Билеты на бал» 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 23, стр. 

58 
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Март 

 

І неделя 

 
8 марта – 

профессии 

мам 

(женские 

профессии) 
 

 

Состав 

числа из 

единиц 

(число 5). 

 Цель: развитие математических 

представлений. 

Задачи:  

1.Закреплять представления: о 

разных величинах, о составлении 

числа из единиц, о плане-карте. 

2.Развивать умение называть 

временные отношения: дни недели, 

геометрические фигуры. 

3.Активизировать умение называть 

все свойства  и качества  присущие  

и не присущие объектам. 

4.Воспитывать умение активно 

включаться в коллективное 

взаимодействие. 

 

1ч. Мотивация.  Приходит пёс Барбос с просьбой: 

помочь собрать 2 аптечки для доктора Айболита. 

2ч. Действия.  

Игра «Собери аптечку по условию». 

Игра «Состав числа». 

Игра «План-карта». 

Игра «Собери машинку» (из геометрических фигур). 

Игра «Дни недели». 

Игра «Определи на ошупь». 

Динамическая пауза «Весёлые зверята». 

Игровое упражнение «Дорога в Африку»  

Игровое упражнение «Время в часах» 

Игры  Воскобовича «Квадрат воскобовича Геоконт». 

3ч. Рефлексия 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 24, стр.62 

Бондаренко  Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр. 283 

 

ІІ неделя 

 
«Весна идёт, 

весне 

дорогу» 

(ранняя 

весна - 
сезонные 

изменения в 

природе) 
 

 

 

Часть и 

целое при 

делении 

предмета.  

Состав 

числа из 

единиц 

(число 6). 

 

 

 

Цель: развитие интеллектуально-

творческого мышления. 

Задачи:  

1.Закрепить  представления: об 

отношениях целого и части при 

делении предмета на несколько 

частей; о монетах; о порядковом 

счёте; о геометрических фигурах. 

2.Развивать умение составлять 

число из единиц. 

3.Активизировать умение объяснять 

последовательность и этапность 

выполнения действия. 

4.Воспитывать желание успешно 

выполнять творческие задания. 

1ч. Мотивация.  Приходит кукла Катя с корзинкой яблок 

(целое и части), не может понять, сколько у неё яблок в 

корзине. 

2ч. Действия.  

Игра «Сосчитай яблоки» - целое, 2 половинки, 4 

четвертинки. 

Игра «За покупками в магазин «Овощи - фрукты». 

Игра «Выложи вазу из геометрических фигур». 

Игра «Сажаем овощи на грядке». 

Игра «Сосчитай овощи». 

Динамическая пауза «Капуста».  

Игровое упражнение «Время в часах» 

Игры  Воскобовича «Чудо крестик  3»,  «Геоконд» 

3ч. Рефлексия 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 25, стр. 

65 

Бондаренко  Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 
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 стр. 283 

III неделя 
 

«Наши 

зелёные 

друзья» 

 

Повторение

.Часть и 

целое при 

делении 

предмета. 

Состав 

числа из 

единиц 

(число 6). 

 Цель: развитие интеллектуально-

творческого мышления. Задачи: 

1.Закрепить представления: об 

отношениях целого и части при 

делении предмета на несколько 

частей; о монетах; о порядковом 

счёте; о геометрических фигурах. 

2.Развивать умение составлять 

число из единиц. 3.Активизировать 

умение объяснять 

последовательность и этапность 

выполнения действия. 

4.Воспитывать желание успешно 

выполнять творческие задания. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя с корзинкой яблок 

(целое и части), не может понять, сколько у неё яблок в 

корзине. - Что нам надо сделать? -Как мы можем 

помочь? ІІ. Действия. Игра «Сосчитай яблоки» - целое, 2 

половинки, 4 четвертинки. Игра «За покупками в 

магазин «Овощи - фрукты». Игра «Выложи вазу из 

геометрических фигур». Игра «Сажаем овощи на 

грядке». Игра «Сосчитай овощи». Динамическая пауза 

«Капуста». ІІІ. Рефлексия -Что нам надо было сделать? -

Что мы делали и как? - Что вы расскажете родителям? 

Минкевич Л.В. № 

25, стр. 65 

 

ІV неделя 

 

«Осторожн

о – 

весенний 

лёд!» 

 

 

Длина, 

высота, 

ширина  

предметов. 

Отношения 

между 

цифрами. 

 Цель: развитие познавательного 

интереса. 

Задачи:  

1.Закрепить представления о 

высоте, длине, ширине предметов; 

об отношениях целого и части при 

делении предмета  на несколько 

частей. 

2.Развивать умение видеть связи и 

зависимости между числами, 

различать монеты. 

3.Активизировать умение отражать 

в речи основания  группировки и 

классификации. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительные навыки 

сотрудничества. 

1ч. Мотивация.  Приходят 3 медведя, просят помочь 

решить спор: кто из них самый высокий. 

2ч. Действия. Игра «Помоги медведям». 

Игра «Кто принёс больше мёда?». 

Игра «Накроем стол». 

Игра «Раздели торт». 

Игра «Больше - меньше». 

Игровое упражнение «Посади на грядке» 

Игровое упражнение «Время в часах» 

Игры  Воскобовича «Прозрачная цифра»,  «Зверята- 

цыфрята». 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 26, стр. 

67 

Бондаренко  Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 
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 стр.306 

 

V неделя 

«Дети 

против 

огненных 

забав» 

 

Количестве

нный счёт. 

Геометриче

ские тела. 

 

 Цель: активизация мыслительных 

процессов. 

Задачи:  

1.Закреплять количественный счёт 

предметов в пределах первого 

десятка, представления о 

геометрических телах: шар, куб, 

цилиндр. 

2.Развивать умение сравнивать 

предметы по ширине, длине, 

высоте; ориентироваться в 

пространстве. 

3.Активизировать умение объяснять 

свои действия. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык  

сотрудничества  со сверстниками и 

взрослыми. 

1ч. Мотивация.  Приходит Незнайка: хотел сосчитать 

всех своих друзей, но у него ничего не получилось. 

2ч. Действия. Игра «Посчитай своих друзей». 

Пальчиковая игра «Дни недели». 

Игра «Назови геометрическую фигуру». 

Игра «Разные полоски». 

Игра «Положи свои фигуры» - по условию. 

Игра «1, 2, 3 – право – лево покажи! 

Динамическая пауза «Весёлая зарядка». 

Игры  Воскобовича  «Чудо – цветик». 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 30, стр. 

78 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.379 

 

Апрель 

I неделя 

 

«Животные 

холодных и 

жарких 

стран» 

 

Удивитель

ные 

превращен

ия в 

Фиолетово

м лесу. 

 

 

 

Цель: формирование интереса к 

математическим играм . 

Задачи: 

1. Развивать способность 

анализировать, сравнивать, 

обобщать 

2.Упражнять в количественном и 

порядковом счете, составе числа. 

3.  Воспитывать стремление 

самостоятельно решать логические 

задачи, помогать друзьям в случае 

затруднения. 

1ч. Мотивация.  В группу приходит письмо от Метра 

Ворона, который приглашает путешествие в гости. 

2ч. Действия. 

Игра  «Прозрачная цифра» 

Игра «Забавная цифра» 

Игра  «Игровизор» 

Игра   «Найди свой  домик»  

Игра «Четырехцветный квадрат» 

Игра «Нетающие льдинки озера«Айс» 

«Чудо крестики3», «Чудо цветики». 

Игра «Геоконд». 

3ч. Рефлексия.  

- Где мы сегодня были? 

- Что нового мы узнали? Что трудно было для вас? 

 Бондаренко Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.306,316 
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ІІ неделя 

 
«День 

космоса» 

 

Геометриче

ские 

фигуры. 

Цифры. 

 Цель: стимулирование активных 

познавательных интересов. 

Задачи:  

1.Закрепить представления о 

геометрических фигурах, цифрах. 

2.Развивать умение сравнивать 

предметы  по величине, видеть 

связи и зависимости  между 

числами. 

3.Активизировать умение называть 

все свойства присущие объектам. 

4.Воспитывать умение 

взаимодействовать с взрослыми и 

сверстниками. 

1ч. Мотивация.  Приходит Незнайка, хочет построить 

ракету, чтобы полететь на луну, но у него ничего не 

получается. 

2ч. Действия. Игра «Построй ракету». 

Игра «Разложи цифры». 

Игра «Сложи картинку». 

Игра «Расставь ракеты по высоте». 

Игра «Обратный счёт». 

Динамическая пауза «Космонавты». 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 27, стр. 

69 

 

 

ІІІ неделя 

 

«День 

Земли»  

 

Состав 

числа из 

единиц 

(число 7). 

 

 

 

Цель: развитие наглядно-

действенного и наглядно-образного 

мышления. 

Задачи:  

1.Формировать  представления 

о составлении числа 7 из единиц. 

2.Развивать умение порядкового и 

количественного  счёта предметов, 

группировать геометрические 

фигуры, называть цифры. 

3.Активизировать умение 

использовать в речи слова 

специальной терминологии. 

4.Воспитывать желание оказывать 

помощь сверстнику. 

1ч. Мотивация. Детям приходит приглашение в  страну 

сказок. 

 2ч. Действия.  

Игра «Сосчитай козлят». Каким по счёту козлёнок 

озорной? 

Игра «Помоги Дюймовочке  собрать цветок» - состав 

числа 7 из единиц. 

Игра «Выложи дорожку» - геометрические фигуры. 

Игра «Ну-ка, цифры, встаньте в ряд». 

Игра «Число – цифра». 

Динамическая пауза «Баба Яга». 

Игры  Воскобовича  «Лабиринты цифр», «Загадочные 

узоры». 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 28, стр.72 
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ІV  неделя 

 
«Кто живёт 

в море, 

океане?» 

 

Состав 

числа из 

единиц 

(числа 8, 9). 

 Цель: развитие наглядно-

действенного и наглядно-образного 

мышления. 

Задачи:  

1.Формировать  представления 

о составлении числа 8 и 9  из 

единиц. 

2.Развивать умение сравнивать 

предметы по толщине, ширине, 

длине; ориентироваться в 

пространстве; считать предметы в 

пределах первого десятка. 

3.Активизировать умение 

самостоятельно высказываться о 

количестве, способах и результатах 

действий. 

4.Воспитывать умение 

сотрудничать со сверстниками и 

взрослыми. 

1ч. Мотивация.  Приходит Пых, надо сложить книги по 

порядку, а он не может. 

2ч. Действия.  

Игра «Сложи книги» - по условию. Сравни две книги. 

Игра «1,2,3 – право-лево покажи». 

Игра «Сосчитай шары и снежинки». 

Игра «Считаем книги». 

Игра «Плитка шоколада» - цветные  палочки Кюизенера 

(состав чисел 8, 9 из единиц). 

Динамическая пауза «Найди друга». 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 29, стр. 

75 

 

 

Май 

 

І неделя 

 
«Этот День 

Победы!» 

 

Временные 

отношения. 

 Цель: активизация мыслительных 

процессов. 

Задачи:  

1.Закреплять счёт предметов до 10, 

представления о неизменности 

числа в результате  изменения 

способа размещения предметов в 

пространстве. 

2.Развивать умение различать и 

называть  геометрические тела: 

шар, куб, цилиндр; ориентироваться 

во временных отношениях (неделя, 

месяц), разменивать монеты. 

3.Воспитывать эмоционально-

положительный навык  

сотрудничества  со сверстниками и 

1ч. Мотивация.  Приходит Рассеянный: он не может 

сосчитать свои узлы и чемоданы. 

2ч. Действия. Игра «Сосчитай чемоданы». 

Игра «Назови времена года и месяцы». 

Игра «Сосчитай шары и снежинки». 

Игра «Поторопись, время года, соберись!». 

Игра «Дни недели». 

Игра «Идём в буфет» - монеты. 

Игра «Покупки в магазине» - геометрические фигуры. 

Динамическая пауза «Поезд». 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 31, стр. 

80 
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взрослыми. 

 

ІІ неделя 

 
«Я, ты, он, 

она – вместе 

дружная 

семья» 

«Внимание 

– дети!» 

 

День 

рождения 

пчёлки 

Жужи. 

 Цель: уточнение пространственных 

отношения: впереди, сзади. 

Задачи: 

1.Закрепить взаимосвязь целого и 

частей, присчитывание и 

отсчитывание единиц .  

2. Закрепить количественный и 

порядковый счет в пределах 10, 

сформировать представление о 

составе числа 10. 

3. Развивать логическое мышление, 

конструкторские способности, 

умение составлять из частей целое. 

 

1ч. Мотивация: Пчёлка  Жужа готовится справлять день 

рождение,  просит помочь ей. 

2ч. Основная: 

 Игровое упражнение «День недели» 

 Игровое упражнение «В гостях у Жужи» 

Игровое  задание «Друзья Жужжи» 

 Игра Воскобовича  «Прозрачная цифра»   

Игровое  задание «Портрет гостей» 

Игровое  задание   «Математический турнир» 

Игра Воскобовича  «Игрушки Жуже»  (8) 

Игра Воскобовича  «Лабиринт цифр» 

3ч. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что нового мы узнали? 

- Что трудно было для вас? 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского 

сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.335. 

 

 

ІІІ неделя 

 
«На лугу – 

лужочке 

выросли 

цветочки» 

 

Состав 

числа из 

единиц 

(число 10). 

 

 

Цель: развитие активных 

познавательных интересов. 

Задачи:  

1.Закрепить порядковый и 

количественный счёт;   

представления о неизменности 

числа в результате  изменения 

способа  размещения предметов в 

пространстве;  представления о 

временных отношениях (неделя, 

месяц). 

2.Развивать умение составлять 

число из единиц (число 10). 

3.Активизировать умение 

использовать в речи слова 

специальной терминологии. 

4.Воспитывать умение 

взаимодействовать в коллективных 

играх. 

1ч. Мотивация.  Приходит кукла Даша: ходила в 

зоопарк, хотела сосчитать зверей и птиц, но не смогла. 

2ч. Действия.  

Игра «Сосчитай зверей и птиц». 

Игра «Расставь и сосчитай животных». 

Игра «Больше – меньше - поровну». 

Игра «Подари цветы». 

Игра «Дни недели». 

Игра «Назови месяцы». 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 32, стр. 

83 
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ІV неделя 

 
«Первые 

насекомые» 

 

 

Символы, 

геометриче

ские 

фигуры, 

цифры. 

 Цель: развитие активных 

познавательных интересов. 

Задачи:  

1.Закрепить представления  о 

геометрических фигурах, цифрах, 

порядковом и количественном 

счёте. 

2.Развивать умение составлять 

число из единиц, выполнять 

действия с ориентировкой  на 

символ (стрелки). 

3.Активизировать умение объяснять 

последовательность и этапность 

выполнения действия. 

4.Воспитывать умение 

взаимодействовать в коллективных 

играх. 

 

1ч. Мотивация.  Приходит Незнайка с карточкой со 

стрелками: он не знает, что обозначают эти стрелки. 

2ч. Действия.  

Игра «Назови правильно». 

Игра «Разложи фигуры по условию». 

Игра «Ну-ка, цифры, встаньте в ряд!». 

Игра «Разложи фигуры по памяти». 

Игра «Составь число». 

Игра «Научились мы считать». 

Динамическая пауза «Весёлая зарядка». 

3ч. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?   

- Что мы делали и как? 

- Что вы расскажете родителям? 

Минкевич Л.В. 

«Математика в 

детском саду» 

(Старшая группа) 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003» 

2013г. 

занятие № 33, стр. 

85 
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МДОУ «Детский сад № 32 комбинированного вида» 

 

 

 

 

Перспективное 

комплексно-тематическое планирование ООД 

по образовательной области 

«Познавательное  развитие» 

(мир природы) 
 

в группе № 5 «Ландыши» 

(старшая группа) 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Евсеева С.А. 

Ус В.А.. 

пгт Ярега 
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Тема 

недели 

Тема ООД ЭКК Цель, задачи Содержание Литература 

 

Сентябрь 

 

І неделя 

 

Добро 

пожалова

ть в мир 

знаний 

 

Дидактичес-

кая игра. 

Когда это 

бывает? 

+ 

 

Цель: развитие познавательного интереса 

к природе. 

Задачи: 1.Обогащать представления о 

причинах природных явлений осенью в 

природе родного края.  

2.Развивать внимание, память, 

сообразительность.  

3.Активизировать словарь по теме 

«Осень».  

4.Воспитывать нравственные  и 

эстетические чувства, связанные с 

красотой природы родного Коми края. 

Игровые действия: Педагог в совместной 

деятельности читает стихотворение, загадки об 

осенних явлениях в природе. Дети называют 

времена года, явления в природе.  

 

Картотека игр 

 

ІІ неделя 

 
«Внимани

е – дети!» 

 

Дидактичес- 

кая игра. 

Ветки и 

детки. 

+ 

 

Цель: развитие познавательного интереса 

к природе. 

Задачи: 1.Обогащать представления о 

растениях, их плодах, листьях, цветах и 

др. 

 2.Развивать умение объединять в группы 

растения по признаку (лиственные – 

хвойные), используя обследовательские 

действия. 3.Активизировать словарь по 

теме «Деревья».  

4.Воспитывать желание активно 

познавать и действовать с  природными  

объектами, бережно к ним относиться. 

 

 

Игровые действия: Педагог в совместной 

деятельности с ребёнком или подгруппой детей 

объясняет игровую задачу, правила, действия. 

Предлагает образец игровой деятельности. 

Побуждает ребёнка действовать самостоятельно, 

достигать результата (разложить листья, шишки 

правильно к предметным картинкам деревьев). 

 

Картотека игр 
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ІІІ неделя 

 

«Дары 

леса» 

(грибы, 

ягоды) 

 

Черепаха. 

 Цель: обогащение представлений об 

объектах живой природы. 

Задачи: 1.Обогащать представление  о 

живом объекте, его потребностях. 

2.Развивать умения находить признаки 

сходства и различия объекта живой 

природы и игрушки. 

3.Активизировать доказательную речь. 

4.Воспитывать познавательный интерес  

к особенностям поведения животных, 

заботливое и бережное отношение к ним.  

І. Мотивация. Приходит Незнайка с игрушечной 

черепахой и говорит, что теперь у него есть живой 

питомец, и он будет заботиться о нём, а друзья 

говорят, что это не живой питомец. 

ІІ. Действия. Рассматривание игрушки. 

Словесная игра «Назови признаки живого 

объекта». 

Игра «Найди признаки сходства и различия 

игрушки и живого объекта». 

Рассказ педагога о черепахах, образе жизни. 

Составление рассказов детьми по модели 

«животные». 

Динамическая пауза «Черепашки». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие  № 1,стр.191 

 

 

ІV неделя 
 

 

«Труд 

взрослых» 

(овощи) 
 

 

 

Рассматри- 

вание и 

сравнение 

овощей и 

фруктов 

(помидор-

яблоко, 

огурец-

дыня) 

+ 

 

 

Цель: обобщение представлений  о 

многообразии мира растений. 

Задачи: 1.Сформировать представление о 

плоде и семени, используя модель. 

2.Развивать умение сравнивать, 

используя модель, характерные свойства  

овощей и фруктов. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Овощи» и «Фрукты». 

4.Воспитывать ценностное отношение и 

уважение к результатам труда людей: 

овощеводов и садоводов. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с корзиной 

овощей и фруктов: разобрать, где овощи, а где 

фрукты. 

ІІ. Действия. Дидактическая игра «Что растёт в 

саду? (в огороде)» - полотно модели огород и сад. 

Игра «Найди признаки сходства и различия 

овощей и фруктов». 

Рассказ педагога по модели о плоде и семени. 

Рассказы детей об овощах и фруктах по модели. 

Беседа о труде людей. 

Словесная игра «Загадки». 

Динамическая пауза «Собери урожай». 

ІІІ. Рефлексия: 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 2, стр.192 
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V неделя 

 
«Труд 

взрослых» 

(фрукты) 

 

Рассматри-

вание 

злаковых 

растений 

(пшеница, 

овёс, 

ячмень, 

рожь). 

 

+ 

Цель: обобщение представлений  о 

многообразии мира растений. 

Задачи: 1.Формировать представления о 

злаковых растениях, из которых 

выпекают чёрный и белый хлеб. 

2.Развивать умение распознавать  эти 

растения по их характерным 

особенностям. 

3. Активизировать умения отвечать  на 

вопросы полным предложением, 

используя выражения из загадок. 

4.Воспитывать бережное отношение к 

хлебу, ценностное уважение к 

результатам  труда людей – хлеборобов. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с белым и 

чёрным хлебом, говорит, что белый хлеб делают из 

молока, а чёрный из кофе, а вот из чего делают 

серый хлеб, он не знает. 

ІІ. Действия. Рассказ педагога о злаковых 

растениях,  труде людей. 

 Рассматривание колосков. 

Игра «Найди признаки сходства и различия». 

Беседа с рассматриванием модели  «Как пекут 

хлеб». 

Игра «отгадай загадку». 

Рассказы детей из личного опыта о своём любимом  

хлебобулочном изделии. 

Народные пословицы и поговорки о хлебе. 

Динамическая пауза. «Каравай». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие  № 2,стр.196 

 

Октябрь 

І неделя 
 

«Край, в 

котором я 

живу» 

(деревья, 

животные) 

 

 

Беседа о 

домашних 

животных 

РК. 

 

+ Цель: обобщать представления о 

многообразии животных РК. 

Задачи: 1.Закреплять понятие «домашние 

животные». 

2.Развивать творческое воображение, 

умение составлять описательные 

рассказы о домашних животных с 

использованием модели. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Домашние животные». 

4.Воспитывать доброе и чуткое 

отношение к животным. 

 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с карточками 

диких животных, не знает какое животное выбрать, 

чтобы он жил рядом с ним дома. 

ІІ. Действия. Игра «Домашние и дикие животные». 

Игра «Найди признаки сходства и различия». 

Игра «Поле чудес» - составление описательных 

рассказов по модели. 

 Игра «Что есть общего?». 

Игра «Загадки о животных». 

Игра «Что делают домашние животные?». 

Игра «Назови ласково». 

Динамическая пауза «Котята и щенята». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 1,стр.193 
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II неделя 

 

«Страниц

ы истории 

и 

культуры 

Коми 

края» 

 

Рассказ 

педагога 

«Чудесное 

яблоко или 

«Зеркало 

нашей 

души». 

 Цель: развитие познавательного интереса 

к человеку. 

Задачи: 1.Познакомить с органом зрения 

– глазом. 

2.Развивать умение называть правила 

безопасного поведения для здоровья. 

3. Активизировать и обобщать словарь по 

теме «Органы чувств человека». 

4.Воспитывать стремление выполнять 

правила безопасного поведения в 

повседневной жизни. 

 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, дали задание 

рассказать о «чудесном яблоке» человека, а он не 

знает, как. 

ІІ.  Действия. Загадки о глазах. 

Игра «В мире животных и птиц». 

Рассказ педагога о строении глаза человека по 

модели. 

Беседа о правилах безопасного поведения для 

здоровья. 

Игра «Какого цвета глаза у соседа». 

Динамическая пауза «Светофор». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 3,стр.197 

 

 

ІІІ неделя 
«Перелётн

ые птицы» 
 

 

«Тайны 

птичьего 

мира» 

 Цель: формирование у детей 

обобщённого представления о птицах, 

как живых существах, через 

художественное слово. 

Задачи: 

1. Познакомить с удивительными 

загадками и тайнами живой природы. 

2.Развивать умение устанавливать 

причинно-следственные связи 

различного характера, используя 

схематическую модель. 

3.Воспитывать интерес к миру птиц Коми 

края. 

І.Мотивация. 

Мальчик Почемучка просит помочь понять, что 

такое птичий мир и разгадать его тайны. 

ІІ. Действия. 

Рассматривание  книг о птицах. 

 Игра «Рассмотри и скажи».  

Рассматривание схемы появления птицы.  

Чтение рассказа  В.Бианки «Все самые». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

В.Н.Волчкова 

«Конспекты занятий 

в старшей группе 

детского сада» 

Экология 

Воронеж  ТЦ 

«Учитель» 2005г. 

№ 3,стр. 39 
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ІV неделя 

 

«История 

транспорт

а»  

Осторожн

о – 

осенний 

лёд! 

 

Рассматрива

ние и 

сравнение 

комнатных 

растений 

(герань, 

аспидистра) 

+ Цель: обогащение представлений о 

многообразии мира растений. 

Задачи: 1.Формировать умение 

описывать внешний вид растения, 

правильно используя названия частей 

растений. 

 2.Развивать представления о способах 

ухода за растением, их размещением 

 3. Закрепить знания детьми моделей, 

умение использовать их при 

доказательстве. 

4.Воспитывать бережное и заботливое 

отношение к комнатным растениям. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, ему подарили 

комнатное растение, а он не знает, как правильно 

за ним ухаживать. 

ІІ. Действия. Дидактическая игра «Назови 

растение».  

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Составление рассказов детьми о комнатных 

растениях, используя модели. 

Игра «Как растёт растение?» (алгоритм). 

Беседа о правилах и способах ухода за 

комнатными растениями. 

Словесная игра «Отгадай загадку»  - составление 

описательных загадок. 

Динамическая пауза «Цветок». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 2, стр.203 

 

 

Ноябрь 

 

І неделя 

 
«Будь 

здоров, 

малыш!» 

 

 

Рассказ о 

слухе 

«Самая 

быстрая 

улитка в 

мире». 

 Цель: формирование познавательного 

интереса  к органам чувств человека. 

Задачи: 1.Познакомить с важным 

органом чувств ухом. 

2.Развивать представления об основных 

функциях уха. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Органы чувств». 

4.Воспитывать бережное отношение к 

своему здоровью. 

І. Мотивация. Приходит  Незнайка, ему дали 

задание: составить рассказ о самой быстрой улитке 

в мире, а он не знает про это ничего. 

ІІ. Действия.  

Игра «Что ты услышал?». 

Рассказ педагога по модели о строении уха 

человека. 

Беседа о правилах ухода за ушами. 

Динамическая пауза «Эхо». 

ІІІ. Рефлексия: 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 3, стр.204 
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ІІ неделя 

 
«Всемирн

ый день 

памяти 

жертв 

дорожно-

транспорт

ных 

происшест

вий» 

 

Беседа. Кто 

живёт в реке 

и в озере. 

+ Цель: развитие познавательного интереса 

к природе РК. 

Задачи: 

1.Закреплять представления о 

пресноводных обитателях рек и озёр. 

2.Развивать умение классифицировать 

рыб, водоплавающих птиц, гнездящихся 

на берегах рек и озёр. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Рыбы», «Водоплавающие птицы». 

4.Воспитывать стремление выполнять 

основные правила безопасного поведения 

у водоёмов, правила экологического 

поведения в природе. 

 

І. Мотивация. Приходит  Незнайка, дали задание 

подготовить рассказ  о рыбах и птицах РК, а он не 

знает, как это сделать. 

ІІ. Действия.   

Игра «Ерши и щука». 

Игра «Отгадай загадку». 

Дидактическая игра «Кто живёт в воде?». 

Рассказы детей по модели о рыбах. 

Игра «отгадай водоплавающую птицу». Словесная 

игра «Назови признак, действие». 

Рассказ педагога о птицах РК. 

Дидактическая игра «Кто живёт в воде и под 

водой?» (растения, рыбы, животные, насекомые) 

Беседа об основных правилах безопасного 

поведения около водоёмов. 

Динамическая пауза «Лягушата». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 4, стр.205 

 

III неделя 
«Лаборато

рия Кар-

Карыча» 

(материал

ы и их 

свойства, 

опыты и 

экспериме

нты) 

Рассматрива

ние и 

сравнение 

комнатных 

растений 

(герань 

душистая – 

герань 

зональная, 

бегония 

рекс, 

аспидистра). 

+ Цель: обобщение представлений о 

многообразии мира растений. Задачи: 

1.Закреплять представления о комнатных 

растениях (название, родина, 

особенности каждого растения в связи с 

местом обитания, особенностях ухода за 

растениями). 2.Развивать умение 

описывать внешний вид растения, 

сравнивать растения, находить общее и 

различия, используя модели. 3. 

Активизировать словарь по теме 

«Комнатные растения». 4.Воспитывать 

заботливое и бережное отношение к 

объектам природы. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, ему подарили 

комнатное растение, а он не знает, как правильно 

за ним ухаживать. - Что нам надо сделать? - Как 

мы можем помочь?  

ІІ. Действия. Дидактическая игра «Назови 

растение». Словесная игра «Назови признак, 

действие». Составление рассказов детьми о 

комнатных растениях, используя модели. Игра 

«Как растёт растение?» (алгоритм). Беседа о 

правилах и способах ухода за комнатными 

растениями. Словесная игра «Отгадай загадку» - 

составление описательных загадок. Динамическая 

пауза «Цветок».  

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? -Что 

мы делали? -Что мы можем рассказать родителям? 

 

Воронкевич О.А. № 

2, стр.203 
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ІV неделя 

 
«Наш 

посёлок, 

город» 

 

 

Беседа 

«Речка, 

реченька, 

река» 

 

 

Цель: обогащение представлений о реках 

РК, о сезонных явлениях в природе. 

Задачи: 1. Формировать представления о 

возникновении реки, её истоках, о 

главной реке РК Печоре. 

2.Развивать умения сравнивать и 

находить различия между  двумя 

источниками воды, природные источники 

воды в пределах ближайшего окружения. 

3. Обогащать  и активизировать словарь, 

умение составлять по памяти 

описательный рассказ о знакомых реках. 

4.Воспитывать стремление выполнять 

экологические  правила поведения в 

природе. 

 

І. Мотивация. Приходит  Буратино с картой реки, 

он отдыхал у реки и не мог найти, откуда она 

течёт,  куда впадает. 

ІІ. Действия. Рассматривание картин источников 

воды в природе. На карте РК крупных рек. Рассказ 

педагога о возникновении реки, её истоках, о реке 

Печора. 

Игра «Сравни источники воды».  «Назови 

ласково». Игра «Найди отличия и сходство». 

Рассказы детей из личного опыта. 

Беседа о сезонных изменениях в природе, об 

экологических правилах в природе. 

Динамическая пауза «Реки». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 4, стр.198 

 

 

Декабрь 

 

І неделя 

 
«Это 

зимушка-

зима  

в гости к 

нам 

явилась» 

сезонные 

изменения 

в природе. 

 

Беседа о 

снеге. 

+ Цель: обогащение представлений о 

сезонных изменениях в природе. 

Задачи: 1.Закрепить представления о 

свойствах снега. 

2.Развивать умение устанавливать  

зависимость состояния снега от  

температуры воздуха. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Зима». 

4.Воспитывать стремление выполнять 

экологические правила поведения в 

природе. 

І. Мотивация. Приходит  Буратино с коробочкой 

снега: дали задание – подготовить рассказ на тему 

«Какой бывает снег?», а он ничего не знает. 

ІІ. Действия. Игра «Отгадай загадку». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Беседа «Что мы уже знаем о снеге». Рассказ 

педагога о зависимости состояния снега  от 

температуры воздуха с рассматриванием модели 

термометра. 

Дидактическая игра «Вода – снег – лёд 

Что бывает только зимой?». 

Беседа о правилах поведения в природе «Хорошо – 

плохо». 

Динамическая пауза «Снежинки». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 3, стр.212 
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ІІ неделя 

 
«Северное 

царство 

льда и  

снега» 

 

Знакомство 

с волком (по 

картинам и 

моделям). 

+ Цель: обогащение представлений о мире 

животных. 

Задачи: 1.Формировать навыки 

представления  о волке (внешний вид, 

повадки, образ жизни, способ охоты в 

разные времена года). 

2.Развивать умение анализировать, 

обобщать и сравнивать, делать выводы. 

3. Активизировать доказательную речь, 

словарный запас по теме «Дикие 

животные». 

4.Воспитывать эмоционально-ценностное 

отношение к окружающему природному 

миру. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с картинкой 

волка, хочет завести вот такую новую собаку, но не 

знает, как за ней ухаживать.  

ІІ. Действия. Дидактическая игра «Назови диких 

животных». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Рассматривание картины «Семья волков».  

Рассказ педагога о диких животных. 

Чтение отрывка из книги «Жил-был волк»  

И.Акимушкина. Составление рассказов детьми по 

модели. Дидактическая игра «Назови домашних 

животных». Кто чем питается? 

Динамическая пауза «Волк и зайцы». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 1, стр.208 

 

 

ІІІ неделя 

 
«Как 

живут 

наши 

пернатые 

зимой» 

 

Обобщающа

я беседа о 

зиме. Как 

много 

интересного 

бывает 

зимой. 

 

 

 

Цель: обогащение представлений о 

сезонных изменениях в природе РК. 

Задачи: 1.Систематизировать и обобщить 

представления о времени года зима, 

состоянии неживой природы, состоянии  

живой природы – растительный и 

животный мир. 

2.Развивать умение  устанавливать 

причинно-следственные связи, 

использовать модели в познавательной 

деятельности. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Зима». 

4.Воспитывать желание оказывать 

помощь животным и птицам зимой, 

позитивное отношение к зиме. 

І. Мотивация. Приходит игрушка Мартышка: никогда 

не видел, что такое  время года зима. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Дидактическая игра «Когда это бывает?». 

Рассказы детей по модели «зима». 

Игра «Зимние месяцы». 

 Игра «Кто, где живёт?». 

Игра «Зимующие птицы». 

Игра «Правила в природе». 

Динамическая пауза «Мы пришли в зимний лес». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 3, стр.231 
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ІV неделя 

 
«Наш 

любимый 

писатель». 

 

Рассматрива

ние и 

сравнение 

лисы и 

собаки. 

 

+ 

Цель: формирование умения выделять 

существенные признаки при обобщении: 

звери, птицы, рыбы. 

Задачи: 1.Уточникть и закреплять  

представления об особенностях внешнего 

вида, жизни собаки и лисы. 

2.Развивать мышление, память, умение 

отстаивать своё суждение при сравнении 

объектов природы с помощью моделей. 

3. Активизировать умение правильно 

употреблять слова по теме «Домашние и 

дикие животные». 

4.Воспитывать выдержку, умение 

выслушивать сверстников. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с игрушкой 

лисы: ему подарили собачку и она будет жить с 

ним, но он не знает, может построить  будку. 

ІІ. Действия.  

Дидактическая игра «Домашние и дикие 

животные».  

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Сравнение лисы и собаки по модели. 

Рассказы детей о своих питомцах. 

Дидактическая игра «Определи, кто?» - модели 

зверей, птиц, рыб. 

Динамическая пауза «Лиса и мышки». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 1, стр.201 

 

 

V неделя 

 
«Новый 

год у 

ворот» 

 

 

Экологичес-

кая 

викторина 

«Знатоки 

природы». 

+ 

 

Цель: обобщение представлений о 

природе РК. 

Задачи: 1.Закрепить  представления о 

природе Коми края. 

2.Развивать умение быстро находить 

правильный ответ. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Животные», «Птицы». 

4.Воспитывать эмоционально-ценностное 

отношение к окружающей природе РК. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с конвертами с 

заданиями: надо подготовить задания для 

экологической викторины, а он не знает, какие. 

ІІ. Действия.  Дети делятся на две команды. 

Конверт № 1 – Подбери слова. 

Конверт № 2 – Загадки. 

Конверт № 3 – Нарисуй животное. 

Конверт № 4 – Изобрази животное. 

Конверт № 5 – Ответь на вопросы. 

Конверт № 6 – Назови зимующих  птиц. 

Конверт № 7 – Собери пейзаж (разрезные 

картинки). 

Конверт № 8 – Составь правила посещения леса. 

Динамическая пауза «Зарядка для зверят». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 4, стр.214 
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Январь 

 

ІII неделя 

 
«Я живу в 

России» 

 

 

Рассказ 

педагога. 

Для чего 

человеку 

нос. 

 Цель: развитие познавательного интереса 

к органам чувств человека. 

Задачи: 1.Формировать представления о 

важном органе чувств носе. 

2.Развивать умение выполнять 

дыхательную гимнастику. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Органы чувств». 

4.Воспитывать эмоционально-ценностное 

отношение к окружающей природе Коми 

края. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: просит помочь 

подготовить рассказ о том, что помогает человеку 

различать запахи. 

ІІ. Действия. Загадки об органах чувств. 

Рассказ педагога о назначении,  строении, 

функциях носа человека. 

Дыхательная гимнастика. 

Дидактическая игра «Угадай по запаху». 

  Беседа о правилах ухода за носом. 

Динамическая пауза «Погуляем во дворе». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 3, стр.220 

 

 

IV неделя 

 
«Театры 

бывают 

разные» 

 

 

Беседа. 

Зимой в 

лесу. 

+ Цель: обогащение представлений о 

сезонных изменениях в природе РК. 

Задачи: 1.Обобщить  представления о 

типичных повадках зверей зимой, 

способах защиты от врагов, добывания 

пищи. 

2.Развивать умение составлять рассказы 

об образе жизни лесных зверей зимой. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Зима», «Дикие животные». 

4.Воспитывать чувство любви и 

патриотизма к родному городу. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: ходил в лес 

гулять и там очень холодно, решил забрать лесных 

зверей домой. 

ІІ. Действия.  

Дидактическая игра «Кто в лесу живёт?». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Кто, где живёт?». 

Игра «Кто, чем питается?». 

Беседа о жизни зверей в лесу зимой. 

Составление рассказов детьми о диких животных. 

Дидактическая игра «У кого кто?». 

Динамическая пауза «Белки и зайцы». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 1, стр.216 
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Февраль 

 

І неделя 

 
«Азбука 

общения» 
 

 

Беседа. 

Растение, 

как живое 

существо. 

+ Цель: обогащение представлений о 

многообразии мира растений. 

Задачи: 1.Формировать представления  о 

приспособлении растений: к среде 

обитания, к сезону. 

2.Развивать представления об условиях 

для жизни и роста растений. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Деревья Коми края». 

4. Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение к окружающей 

природе Коми края. 

І. Мотивация. Приходит Буратино: просит помочь 

отгадать загадку. 

ІІ. Действия. Рассказы детей о строении растений с 

помощью моделей. 

Дидактическая игра «Назови дерево». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Рассказ педагога о приспособлении растений к 

среде обитания, к сезону. 

Беседа об условиях, необходимых для жизни и 

роста растений. 

Игра «Путешествие». 

Динамическая пауза «Снегири». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 2, стр.218 

 

 

ІІ неделя 

 
«История 

предметов

» 

 

Рассказ 

педагога. 

Муравьи – 

санитары 

леса. 

 

+ 

 Цель: обобщение представлений о 

многообразии мира насекомых. 

Задачи: 1.Формировать  представления о 

муравьях, их образе жизни. 

2.Развивать представления о роли 

муравьёв в жизни леса. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Насекомые». 

4.Воспитывать бережное отношение к 

муравьям. 

 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, дали задание 

подготовить рассказ о насекомых – санитарах леса, 

а он ничего про них не знает. 

ІІ. Действия. Игра «Отгадай загадку». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Рассказ педагога о муравьях. 

Чтение рассказа Л.Толстого «О муравьях». 

Беседа по содержанию произведения. 

Составление рассказов детьми по модели. 

Динамическая пауза «Муравьишки». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 4,стр.240 

 



76 
 

 

ІІІ неделя 

 
«Защитник

и 

Отечества

» 

 

 

Наши умные 

помощники. 

 

 

Цель: обогащение  представлений об 

органах чувств человека. 

Задачи: 1.Формировать представления о 

различных средствах и способах 

познания окружающего мира человеком. 

2.Развивать умение определять роль 

органов чувств в восприятии 

окружающего мира, предоставлять о 

необходимости тщательного ухода за 

нашими органами чувств. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Органы чувств». 

4.Воспитывать стремление заботиться о 

своём здоровье. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с письмом от 

весёлых человечков, у них беда – пропали органы 

чувств, просят о помощи, а он не знает, как 

помочь. 

ІІ. Действия. Задание № 1 – Отгадай загадки 

(органы чувств). 

Задание № 2 – Что художник нарисовал 

неправильно. Найди исправный светофор 

Задание № 3 -. Узнай по запаху.  

Задание № 4 - Какой музыкальный инструмент 

звучит? 

Задание № 5 – Узнай на вкус. 

Задание № 6 – Чудесный мешочек. 

Рассказы детей об органах чувств человека. 

Динамическая пауза «4 стихии». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали?  

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 2, стр.225 

 

 

ІV неделя 

 
«Мир 

профессий

»  

(мужские 

профессии

) 

 

 

Рассматрива

ние 

комнатных 

растений. 

Знакомство 

с новыми 

растениями 

(традескан-

ция, фиалка 

узумбарская, 

аспарагус). 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

Цель: обогащение представлений о 

многообразии мира растений. 

Задачи: 1.Формировать представления о 

новых комнатных растениях – аспарагус 

(родина растения, правила его 

содержания). 

2.Развивать представления о способах 

ухода за растением, их размещением, 

умение самостоятельно придумать 

модель формы листа аспарагуса.  

3. Активизировать словарь по теме 

«Комнатные растения». 

4.Воспитывать бережное и заботливое 

отношение к комнатным растениям. 

 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя: ей подарили 

ёлку, она будет за ней ухаживать, ёлка вырастет, и 

можно будет наряжать на Новый год. 

ІІ. Действия. Дидактическая игра «Назови 

растение». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Рассматривание комнатных растений. 

Рассказ педагога о родине аспарагуса. 

Беседа о правилах, способах ухода за комнатными 

растениями. 

Игра «Кому, что надо?». 

Динамическая пауза «Разминка». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 2, стр.211 
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Март 

 

І неделя 

 
8 марта – 

профессии 

мам 

(женские 

профессии

) 
 

 

Отгадай, о 

ком 

расскажу. 

 

 

+ 

 

Цель: развитие познавательного интереса 

к природе. 

Задачи: 1.Обогащать представления об 

объектах живой природы.  

2.Развивать логическое мышление, 

внимание, память.  

3.Активизировать коммуникативные 

умения и навыки.   

4.Воспитывать стремление  сохранять и 

оберегать природный мир, видеть его 

красоту. 

 

 

 

 

 

Игровые действия:  Педагог в совместной 

деятельности с ребёнком или подгруппой детей 

объясняет игровую задачу, правила, действия.  

Педагог загадывает загадки, дети отгадывают. 

Картотека игр 

 

 

ІІ неделя 

 
«Весна 

идёт, весне 

дорогу» 

(ранняя 

весна - 
сезонные 

изменения 

в природе) 
 

 

У нас в 

гостях 

животные. 

 

+ 

Цель: обогащение представлений о 

многообразии животного мира. Задачи: 

1.Формировать умение  группировать  

животных по способу приспособления к 

окружающей среде (домашние – дикие, 

хищные – травоядные). 

2.Развивать умение видеть сходство и 

различие  между разными группами 

животных, обобщать животных по 

существенным признакам (звери, птицы, 

рыбы). 

3.Активизировать доказательную речь. 

4. Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение к окружающей 

природе Коми края. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, ему ворона 

Каркуша прислала письмо с заданиями, а он один 

не может выполнить. 

ІІ. Действия. Чтение письма. Игра «Птицы – 

рыбы». Составь рассказ по модели. 

Игра «Как узнать зверя?». 
Дидактическая игра «Кто живёт в лесу Коми края?». 

Словесная игра «Назови признак, действие». Игра 

«Кто, чем питается?». 

Игра «Разложи картинки по условию» (хищники – 

травоядные). 

Игра «Подружки зверей». «Кто на кого похож?». 

Игра «Кто быстрее найдёт свою пару» (заяц – 

кролик, собака – волк и т.д.). Игра «Спрячь 

животное». 

Динамическая пауза «Весёлые зверята». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 1, стр.235 
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III неделя 
 

«Наши 

зелёные 

друзья» 

 

 

Черенковани

е комнатных 

растений 

 Цель: обогащение представлений  о 

многообразии мира растений. 

Задачи: 1.Формировать представления, 

что с наступлением весны растения 

начинают  быстро расти. 

2. Развивать умение называть условия, 

необходимые для роста растений, 

способы ухода за ними. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Комнатные растения». 

4.Воспитывать бережное и заботливое  

отношение к  комнатным растениям, 

желание ухаживать за ними. 

 

І. Мотивация. Письмо от Лесовичка, просит 

подарить ему новое комнатное растение, как у нас 

в группе. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Обсуждение процесса черенкования  

растение по модели. 

Игра «Назови комнатное растение». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Беседа об условиях для роста, развития растения, 

способы ухода. 

Труд детей по черенкованию растения. 

Динамическая пауза «Помощники». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 1, стр.237 

 

ІV неделя 

 

«Осторож

но – 

весенний 

лёд!» 

 

Что и как 

человек ест. 

 Цель: обогащение представлений о 

человеке. Задачи: 1.Формировать 

представления о различии употребления 

пищи животных и человека. 2.Развивать 

представления о питании первобытного 

человека. 3. Активизировать словарь по 

теме «Продукты питания». 

4.Воспитывать стремление употреблять в 

пищу полезные продукты. 

І. Мотивация. Письмо от дяди Фёдора из 

Простоквашино: его друзья Шарик и кот 

Матроскин ничего не знают о правильном 

питании, а дядя Фёдор не знает, как их научить 

есть полезную, здоровую пищу. - Что нам надо 

сделать? - Как мы можем помочь? ІІ. Действия. 

Игра «Кто, что ест?». Рассказ педагога о питании 

первобытных людей. Игра «Сварим вкусный и 

полезный обед». Игра «Накроем стол». 

Дидактическая игра «Что такое хорошо, а что 

такое плохо» (этикет поведения во время приёма 

пищи). Динамическая пауза. «Весёлая зарядка». ІІІ. 

Рефлексия: -Что нам надо было сделать? -Что мы 

делали? -Что мы можем рассказать родителям? 

 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 2, стр.237 
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V неделя 

 
«Дети 

против 

огненных 

забав». 

 

Доктора 

леса. 

Путешестви

е в весенний 

лес. 

 

+ 

Цель: развитие логического системного 

мышления. 

Задачи: 1.Закреплять представления о 

птицах, умение классифицировать птиц 

по принципу (зимующие – перелётные). 

2. Развивать умение находить связи 

между изменениями в неживой  и живой 

природе. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Птицы». 

4.Воспитывать заботливое отношение к 

птицам РК. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: вчера гулял в 

лесу, а там так стало шумно, а почему не знает. 

ІІ. Действия.  

Дидактическая игра «Когда это бывает?». 

Игра «Путешествие в весенний лес». 

Игра «Назови весенние месяцы». 

Что бывает только весной. 

Игра «Перелётные – зимующие птицы». 

Рассказ педагога о дятле, иволге. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Сложи пейзаж» (разрезные картинки). 

Динамическая пауза «Птицы прилетели». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 2, стр.247 

 

Апрель 

I неделя 

 

«Животн

ые 

холодных 

и жарких 

стран» 

 

Знакомство 

с 

животными 

жарких и 

холодных 

стран. 

 

+ 

Цель: обогащение представлений о 

многообразии животного мира.  

Задачи: 1.Формировать представления о 

диких животных: северном олене, белом 

медведе, верблюде, слоне, о характерных 

особенностях внешнего вида, среде 

обитания, питания. 

2.Развивать умение по внешнему виду 

животного  определять место 

проживания, умение животного 

приспосабливаться к среде обитания.. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Животные». 

4.Воспитывать любознательность, 

познавательный интерес к животным 

разных континентов 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с картинками 

животных, нужно подготовить рассказ о них: где 

живут, чем питаются, а он ничего не знает про это. 

ІІ. Действия. Игра «Путешествие». 

Дидактическая игра «Кто живёт в тундре?». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Рассказ педагога о северном олене. 

Рассказы детей по модели. 

Дидактическая игра «Кто живёт в Арктике?». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Рассказ педагога о белом медведе. 

Сравнение белого и бурового медведей. 

Дидактическая игра «Кто живёт в Африке?». 

Рассказ педагога о верблюде, слоне. 

Дидактическая игра «Кто, где живёт? 

Динамическая пауза. «Обезьянки». 

ІІІ. Рефлексия. -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? Что мы можем рассказать 

родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие  № 1 стр.222 
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ІI неделя 

 
«День 

космоса» 

 

Настольно-

печатная 

игра. 

Пирамида 

здоровья. 

 

 

+ 

Цель: развитие мотивации к сбережению 

своего здоровья. 

Задачи: 1.Обогащать представления о 

правильном питании, полезных 

продуктах.   

2.Развивать умение группировать 

продукты питания.  

3.Активизировать словарь по теме 

«Витамины».  

4.Воспитывать ценностное отношение к 

своему здоровью. 

Игровые действия: Педагог в совместной 

деятельности с ребёнком или подгруппой детей 

объясняет игровую задачу, правила, действия. 

 

 

Картотека игр 

 

ІІI неделя 

 
«День 

Земли» 

 

Экологическ

ая сказка 

«Ручеёк». 

 

+ Цель: обогащение представлений о реках 

РК. 

Задачи: 1.Закреплять представления о 

взаимосвязи всего живого в природе.   

2. Развивать познавательные способности 

детей. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Река». 

4. Воспитывать бережное отношение к 

живой и не живой природе РК, 

стремление выполнять основные  

правила безопасного поведения около 

водоёмов, экологические правила 

поведения в природе. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: дали задание 

сочинить сказку  про ручеёк, а он не знает как. 

ІІ. Действия.  

Дидактическая игра «Когда это бывает?». 

Назови признаки весны. 

Экологическая сказка «Ручеёк». 

Выполнение интеллектуальных заданий. 

Дидактическая игра «Правила поведения в 

природе». 

Игра «Назови реки Коми края». 

Динамическая пауза «Ручейки». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 1, стр.241 

 

 

 ІV 

неделя 

 

«Кто 

живёт в 

море, 

океане?» 

Беседа 

«Обитатели 

морей и 

океанов» 

 

 

+ 

Цель: развитие познавательного интереса 

к природе. 

Задачи: 

1.Закреплять представления об 

обитателях морей и океанов. 

2.Развивать умение классифицировать 

рыб. 

3. Активизировать словарь по теме. 

4.Воспитывать стремление выполнять 

І. Мотивация. Приходит  Незнайка, дали задание 

подготовить рассказ  об обитателях морей и 

океанов, а он не знает, как это сделать. 

ІІ. Действия.   

Игра «Ерши и щука». 

Игра «Отгадай загадку». 

Дидактическая игра «Кто живёт в воде?». 

Рассказы детей по модели о рыбах. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Конспект 
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основные правила безопасного поведения 

у водоёмов, правила экологического 

поведения в природе. 

 

Дидактическая игра «Кто живёт в воде и под 

водой?» (растения, рыбы, животные, насекомые) 

Беседа об основных правилах безопасного 

поведения около водоёмов. 

Динамическая пауза «Осьминог». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Май 

 

І неделя 

 
«Этот 

День 

Победы!» 

 

Заключитель

ная беседа о 

весне. 

 

 

+ 

Цель: обогащение представлений о 

сезонных изменениях в природе РК. 

Задачи: 1.Закрепить представления о 

весенних  изменениях в живой и не 

живой природе. 

2.Развивать умения находить  между 

изменениями в неживой и живой 

природе, сравнивать различные периоды 

весны. 

3. Активизировать доказательную речь. 

4.Воспитывать радостное,  заботливое  

отношение  детей к природе родного 

Коми края. 

І. Мотивация. Приходит игрушка Пингвин: 

никогда не видел время года весна, ничего про неё 

не знает. 

ІІ. Действия.  

Дидактическая игра «Когда это бывает?». 

Рассказы детей по модели весна. 

Игра  «Весенние месяцы» (март – ранняя весна, 

апрель – весна воды, май – праздник природы). 

Игра «Назови первоцветы». 

Игра «Кто, где живёт?». 

Игра «Перелётные и зимующие птицы». 

Игра «Правила в природе». 

Динамическая пауза «Прилетели птицы». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

О.А. Воронкевич, 

«Добро пожаловать в 

экологию» 

СПб «Детство- 

пресс» 

2012г. 

Занятие № 1, стр.252 

 

 

ІІ неделя 

 
«Я, ты, он, 

она – 

вместе 

дружная 

семья» 

 

Кто знает, 

пусть 

продолжает. 

 

 

 

Цель: развитие познавательного интереса 

к природе. 

Задачи: 1.Обогащать представления о 

насекомых.   

2.Развивать внимание, память, 

сообразительность.  

3.Обогащать и активизировать словарь по 

теме «Насекомые».  

4.Воспитывать бережное отношение к  

природе. 

Игровые действия:  Педагог в совместной 

деятельности с ребёнком или подгруппой детей 

объясняет игровую задачу, правила, действия.  

 

Картотека игр 
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ІІІ неделя 

 
«На лугу – 

лужочке 

выросли 

цветочки» 

 

Настольно-

печатная 

игра 

 «Береги 

живое» 

 

 

+ 

Цель: развитие познавательного интереса 

к природе. 

Задачи: 1.Обогащать представления об 

экологических правилах поведения в 

природе.  

 2.Развивать умение рассуждать о 

природоохранной деятельности (лес, луг, 

город, водоём).  

3.Активизировать коммуникативные 

умения и навыки. 

 4.Воспитывать умение проявлять 

ответственность за свои поступки. 

Игровые действия: Педагог в совместной 

деятельности с ребёнком или подгруппой детей 

объясняет игровую задачу, правила, действия. 

Педагог читает стихотворение, обсуждает 

содержание с ребёнком или подгруппой детей – 

выводят правило. 

 

 

 

 

Картотека игр 

 

ІV неделя 

 
«Первые 

насекомые

» 

 

 

Стань 

другом 

природы. 

 

 

+ 

Цель: развитие познавательного интереса 

к природе. 

Задачи: 1.Обогащать представления об 

экологических правилах поведения в 

природе.   

2.Развивать внимание, мышление, 

память.  

3.Активизировать коммуникативные 

умения и навыки.  

4.Воспитывать стремление соблюдать 

экологические правила, выполнять 

элементарную природоохранную 

деятельность. 

Игровые действия. Педагог в совместной 

деятельности с ребёнком или подгруппой детей 

объясняет игровую задачу, правила, действия. 

Педагог предлагает ответить на вопрос: как помочь 

рыбам? Насекомым? Деревьям? Реке? 

 

Картотека игр 
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2.1.3.    Содержание образовательной области «Речевое развитие»  

 

Цель:   владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров  детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

6 год жизни. Старшая группа. 

 

Задачи образовательной деятельности 
1. Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей.  
2.  Обогащать представления детей о правилах речевого этикета и способствовать 
осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения.  
3.  Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 
взаимодействия.  
4.  Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях 
социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей.  
5.  Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи 
сверстников.  
6.  Воспитывать интерес к письменным формам речи.  
7.  Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе.  
8.  Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах 
(фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их 
некоторых признаках (композиция, средства языковой выразительности).  
9.  Способствовать развитию понимания литературного текста в единстве его 
содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.  

Направления: 
1.Развитие речи. 

 2.Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

3.Знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

 

Предметно – развивающая среда: 

 Центр грамотности (включает в себя книжный уголок, все игры, пособия, оборудование 

по развитию речи).  

 Эмоционально-рефлексивный центр. 
  Центр сюжетно-ролевой игры. 
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МДОУ «Детский сад № 32 комбинированного вида» 

 

 

 

 

Перспективное 

комплексно-тематическое планирование ООД 

по образовательной области 

«Речевое развитие» 

(развитие речи) 
 

в группе № 5 «Ландыши» 

(старшая группа) 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Евсеева С.А 

Ус В.А. 

пгт Ярега 

 

 

 



85 
 

Тема 

недели 

Тема ООД ЭКК Цель, задачи Содержание Литература 

 

Сентябрь 

 

І неделя 

 

Добро 

пожаловать 

в мир 

знаний 

 

 

Рассказыван

ие о личных 

впечатления

х. 

Наши 

игрушки. 

 

 

 

 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 1. Формировать умение 

давать описание внешнего вида 

игрушки, рассказывать об игровых 

действиях с ним. 

2.Развивать умение  образовывать 

близкие по смыслу однокоренные 

слова, пользоваться в речи 

сложноподчинёнными 

предложениями. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать отношение к 

игрушкам, как результату труда 

людей. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, дали задание 

составить рассказ о любимой игрушке, а у него ничего 

не получается. 

- Что нам надо сделать? -Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Игра «отгадай загадку». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Составление рассказов о любимых игрушках. 

Игра «Назови ласково». 

Чистоговорки и скороговорки. 

Динамическая пауза «Мячики». 

ІІІ. Рефлексия: 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №3 ,стр.32 

 

ІІ неделя 

 
«Внимание 

– дети!» 

 

Составление 

сюжетного 

рассказа по 

картине 

«Кошка с 

котятами». 

 

 

Цель: развитие монологической 

речи. 

Задачи: 1.Формировать умение 

составлять небольшой сюжетный 

рассказ, рассказывать о событиях,  

предшествовавших изображённым  

на картине, придумывать концовку. 

2.Развивать умение отмечать           

и называть различия и сходство 

между кошкой и котятами, на 

основе сравнения их внешнего вида, 

поведения. 

3.Активизировать умение 

подбирать  точные слова для 

характеристики действий (глаголы).  

4.Воспитывать стремление 

соблюдать ПДД. 

 

І. Мотивация.  Приходит игрушка кошка: она потеряла 

своих котят. 
ІІ. Действия. Рассматривание сюжетной картины. 

Беседа по вопросам. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Составление рассказов по картине. 

Игра «Комары и осы». 

Игра «Эхо». 

Игра «Телефон». 

Динамическая пауза. «Котята». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали и как? 

-Что вы можете рассказать дома? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие № 2, стр.26 
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ІІІ неделя 

 
«Дары леса»  

(грибы – 

ягоды) 

 

Пересказ 

рассказа 

Я.Тайц «По 

грибы».  

 

 

 

 

 

Цель: развитие умения передавать 

текст. 

Задачи: 1.Формировать умение 

пересказывать текст 

самостоятельно, передавать 

интонацией характеры персонажей, 

своё отношение к героям. 

2.Развивать умение пересказывать 

рассказ по ролям, образовывать 

уменьшительно-ласкательные 

наименования. 

3.Воспитывать умение слушать 

сверстников. 

І. Мотивация. Дети увидели корзинку. Что там может 

быть? 

ІІ. Действия.  

Выразительное чтение рассказа «По грибы». 

Беседа по содержанию рассказа по вопросам. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Повторное чтение рассказа. 

Пересказ рассказа детьми по ролям. 

Игра «Кузовок». 

Динамическая пауза «Грибы». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

«Конспекты занятий 

в старшей группе 

детского сада. 

Развитие речи» 

Воронеж: ТЦ 

Учитель, 2005 г. 

Стр.18. 

 

ІV неделя 

 

«Труд 

взрослых» 

(овощи) 

 

Рассказыван

ие по 

картине. 

Составление 

описательно

го рассказа 

по картине 

И.Левитана 

«Золотая 

осень» 

 

 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи:  

1.Закрепить представление детей об 

осеннем времени года.  

2.Развивать диалогическую речь. 

3. Обогащать словарный запас 

определениями. 

4.Воспитывать у детей 

эмоциональную отзывчивость по 

отношению к природе. 

І. Мотивация. Дети обращают внимание на картину. 
ІІ. Действия.  
Чтение стихотворения А.С.Пушкина «Унылая пора! 

Очей очарованье!» 

Беседа о стихотворении. 

Словесная игра «Назови признак». 

Прослушивание грамзаписи произведения 

П.И.Чайковского »Времена года» 

Рассматривание картины  И.Левитана «Золотая осень»  

Беседа по картине. 

Составление рассказа. 

Динамическая пауза «Осень». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

«Конспекты занятий 

в старшей группе 

детского сада. 

Развитие речи» 

Воронеж: ТЦ 

Учитель, 2005 г. 

Стр.25. 
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V неделя 

 
«Труд 

взрослых» 

(фрукты) 

 

Составление 

рассказа по 

скороговорк

е. 

 

 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 1.Формировать умение 

составлять небольшой связный 

рассказ. 

2.Развивать умение использовать в 

речи сложноподчинённые предло-

жения, называть игрушки, 

предметы, подбирать слова, близкие 

по смыслу. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать этикет общения в 

совместной деятельности. 

І. Мотивация. Обращают внимание на корзинку с 

фруктами. 

ІІ. Действия.  

Выразительное чтение стихотворения про фрукты. 

Беседа по содержанию произведения по вопросам. 

Игра «Угадай на ощупь». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Составление коротких рассказов. 

Игра «Найди точное слово». 

Игра «Скажи наоборот». Игры со звуками. 

Динамическая пауза «Апельсин». 

ІІІ. Рефлексия: 

- Что нам надо было сделать? 

- Что было сложным, что лёгким? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие № 4, стр.33 

Октябрь 

І неделя 

 
«Край, в 

котором я 

живу» 

(деревья, 

животные) 

  

 

Составление 

рассказа по 

картине 

«Ежи». 

 Цель: развитие монологической 

речи. 

Задачи: 1. Формировать умение 

составлять рассказ по картине, 

используя имеющиеся  

представления о жизни ежей. 

2. Развивать умение использовать в 

речи сложноподчинённые предло-

жения,  понимать смысл образных 

выражений в загадках. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение к 

окружающей природе. 

 

І. Мотивация. Приходит игрушка Ежиха: потеряла 

своих ежат, надо дать объявление по лесному радио, но 

она не может их описать. 

ІІ. Действия.  

Рассматривание картины «Ежи». 

Беседа по содержанию картины по вопросам. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Составление рассказов детьми. 

Работа с образными выражениями в загадках. 

Игра «Назови слово». 

Динамическая пауза «Ежата». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №10,стр.52 
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II неделя 

 

«Страницы 

истории и 

культуры 

Коми края» 

 

Пересказ 

сказки. 

Петух да 

собака. 

 

 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 1.Формировать умение 

пересказывать сказку без помощи 

вопросов, выразительно передавая 

диалог действующих лиц. 

2.Развивать умение подбирать 

прилагательные и глаголы, 

используя в речи 

сложноподчинённые предло-жения 

и вопросительные предложения. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать умение внимательно 

слушать сверстников, приходить им 

на помощь. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с книгой: попросили 

пересказать сказку, а он не умеет. 

ІІ. Действия.  

Выразительное чтение сказки. 

Беседа по содержанию сказки по вопросам. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Повторное чтение сказки. 

Пересказ сказки детьми. 

Рассматривание картины «Петух». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Назови ласково». 

Динамическая пауза «Собачки». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие № 17,стр.74 

 

ІІІ неделя 
 

«Перелётны

е птицы» 

 

 

Составление 

рассказов на 

темы 

стихотворен

ий. 

 

 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 1.Формировать умение 

составлять  связный рассказ на 

заданную тему. 

2.Развивать умение образовывать 

названия детёнышей животных  в 

именительном и родительном 

падежах множественного числа, 

использовать в речи сложнопод-

чинённые предложения. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение к 

окружающей природе. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя: хочет написать 

рассказ о перелётных птицах . 

ІІ.  Действия.  

Выразительное чтение стихотворения.  

Беседа по содержанию произведения  по вопросам. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Доскажи словечко». 

Игра «Один – много». 

Составление рассказов о мышонке, жуке. 

Игра «Найди звук». 

Игра «Кто, у кого?». 

Динамическая пауза «Пой-ка, подпевай-ка». 

ІІІ. Рефлексия 

- Что нам надо было сделать? 

-  Что было сложным, что лёгким? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие № 7, стр.44 
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ІV неделя 

 

 «История 

транспорта

» 

«Осторожн

о – 

осенний 

лёд!» 

 

 

Составление 

рассказа на 

заданную 

тему. 

 

 

Цель: развитие монологической  

речи. 

Задачи: 1.Формировать умение 

составлять короткий рассказ про 

транспорт. 

2.Развивать умение подбирать 

слова, сходные по звучанию, 

пользоваться сложноподчинённым 

предложением. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык общения  во 

взаимодействии со сверстниками. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, дали задание 

составить рассказ про транспорт.  

ІІ. Действия.  

Выразительное чтение стихотворения про транспорт. 

Беседа по содержанию стихотворения по вопросам.  

Игра «Назови транспорт» (один – много). 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Отгадай загадку».  

Игра «Доскажи словечко». 

Составление рассказов детьми в парах. 

Динамическая пауза «Автобус». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №8, стр.48 

 

 

Ноябрь 

 

І неделя 

 
«Будь 

здоров, 

малыш!» 

 

 

Пересказ 

произведени

я. К. 

Ушинский 

«Лекарство» 

 

+ 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 1.Формировать умение 

выразительно пересказывать 

литературный текст без помощи 

вопросов. 

2.Развивать диалогическую и 

повествовательную речь. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать чувство любви и 

привязанности к самому близкому и 

родному человеку. 

 

І. Мотивация. Обратили внимание на книгу. 

ІІ. Действия.  

Чтение стихотворения И.Косякова «Всё она» 

Рассматривание иллюстраций.  

Словесная игра «Положи своё слово в шкатулочку». 

Выразительное чтение рассказа К. Ушинского  

«Лекарство». 

Беседа по содержанию произведения. 

Придумывание продолжения рассказа. 

Динамическая пауза «Зарядка». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

«Конспекты занятий 

в старшей группе 

детского сада. 

Развитие речи» 

Воронеж: ТЦ 

Учитель, 2005 г. 

Стр.74. 
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ІІ неделя 

 

«Всемирны

й день 

памяти 

жертв 

дорожно-

транспортн

ых 

происшест

вий» 

 

Составление 

рассказа на 

тему 

«Осторожно 

на дороге!». 

 

+ 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

рассказывать о своих личных 

впечатлениях. 

2.Развивать умение отбирать для 

рассказа интересные факты и собы-

тия, задавать друг другу вопросы, 

употреблять трудные формы 

родительного падежа 

множественного числа 

существительные. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать стремление к добро-

желательному общению со 

сверстниками в совместной 

деятельности. 

 

І. Мотивация. Обращают внимание на картину 

«Правила дорожного движения». 

ІІ. Действия.  Беседа о тонком льде. 

Составление плана рассказа. 

Самостоятельные рассказы детей. 

Игра «Спросите то, что вы хотели бы узнать». 

Чтение стихотворения об опасности на дороге. 

Игра «Я начну, а вы продолжите». 

Динамическая пауза «Как на тоненький ледок». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №11,стр.55 

III неделя 

«Лаборато

рия Кар-

Карыча» 

(материалы 

и их 

свойства, 

опыты и 

эксперимен

ты) 

Пересказ  

сказки  

«Лиса и рак. 

 Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 1.Формировать умение 

выразительно пересказывать 

литературный текст без помощи 

вопросов. 2.Развивать умение 

придумать загадки, подбирать по 

смыслу прилагательные и глаголы, 

согласовывать части речи в роде и 

числе, пользоваться 

восклицательной интонацией. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать интерес к 

литературе. 

І. Мотивация. Приходит Буратино с книгой сказок, 

попросили пересказать сказку , а он не знает, как. - Что 

нам надо сделать? - Как мы можем помочь?  

ІІ. Действия. Рассматривание иллюстраций, картины. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Выразительное чтение сказки «Лиса и рак». Беседа по 

содержанию произведения по вопросам. Повторное 

выразительное чтение сказки «Лиса и рак» с 

установкой на запоминание. Самостоятельный 

пересказ сказки детьми в парах. Игра «Загадки». Игра 

«Придумай загадку». Игра «Подбери слово». Игра 

«Скажи правильно». Динамическая пауза «Лисята».  

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? -Что мы 

делали? -Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие № 1, стр.24 
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ІV неделя 

 
«Наш 

посёлок, 

город» 

 

 

Составление 

сюжетного 

рассказа по 

картине 

«Строим 

дом». 

 

+ 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение 

составлять сюжетный рассказ  по 

картине, придумывать продолжение 

сюжета, название картины. 

2.Развивать умение подбирать гла-

голы и  прилагательные для харак-

теристики действий персонажей. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык во 

взаимодействии со сверстниками. 

 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша с картиной, дали 

задание составить рассказ, а она не знает, как. 

ІІ. Действия.  

Рассматривание картины. 

Беседа по содержанию картины по вопросам. 

Составление плана рассказа. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Самостоятельные рассказы детей. 

Игра «Эхо». Игра «Найди точное слово».  

Игра «Назови одним словом».  

Игра «Подскажи словечко». 

Динамическая пауза «Строители». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №6,стр.41 

 

Декабрь 

 

І неделя 

 
«Это 

зимушка-

зима  

в гости к 

нам 

явилась» 

сезонные 

изменения в 

природе. 

 

Составление 

описательно

го рассказа 

на тему 

«Зима». 

+ Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение при 

описании событий указывать время 

действия. 

2.Развивать умение использовать 

разные типы предложений 

(простые, распространённые, 

сложные), подбирать определения к 

заданным словам. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать умение слушать 

сверстников. 

І. Мотивация. Приходит  кукла Катя, хочет участвовать 

в конкурсе рассказов о времени года зима, но не знает, 

о чём написать. 

ІІ. Действия. Игра «Когда это бывает?» (что бывает 

только зимой, чем зима отличается от других времён 

года). 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Краткая беседа о сезонных изменениях в природе. 

Составление плана рассказа. 

Самостоятельные рассказы детей (индивидуально, в 

парах). Игра «Подскажи нужное слово». Игра «Живые 

слова». 

Динамическая пауза «Снегопад». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №19,стр.79 
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ІІ неделя 

 
«Северное 

царство 

льда и  

снега» 

 

Пересказ 

рассказа 

Н.Калинино

й «Про 

снежный 

колобок». 

 

+ 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 1.Формировать умение 

передавать художественный текст 

связно, последовательно, 

выразительно, без помощи 

вопросов. 

2.Развивать умение подбирать 

подходящие по смыслу 

определения, употреблять трудные 

формы родительного падежа 

множественного числа 

существительных. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать доброжелательное 

взаимоотношение со сверстниками. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, нужно подобрать 

красивые и выразительные слова о снеге, а он не знает 

их. 

ІІ. Действия. Выразительное чтение стихотворения 

«Зима» И.Сурикова. Беседа по содержанию 

произведения по вопросам. 

Словесная игра «Подбери признак, действие». 

Выразительное чтение рассказа «Про снежный 

колобок» Н.Калининой. Беседа по содержанию 

произведения по вопросам. 

Повторное выразительное чтение рассказа с 

установкой на запоминание. 

Самостоятельные пересказы детей (тройками). Игра 

«Отгадай загадку». Игра «Чего не стало?». Игра 

«Скажи наоборот». 

Динамическая пауза «Играем в снежки». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

дтей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №13,стр.61 

 

ІІІ неделя 

 
«Как живут 

наши 

пернатые 

зимой» 

 

Составление 

рассказа по 

картине 

«Река 

замёрзла».  

 

+ 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1. Формировать умение 

составлять рассказ по картине, при 

описании событий указывать место 

и время действия. 

 2.Развивать способы понимать 

оттенки значения слова, согла-

совывать в роде глагол прошедшего 

времени с существительным. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение к 

окружающей природе РК. 

 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя с картиной: надо 

составить сочинение по картине, а она не умеет. 

ІІ. Действия. Рассматривание картины. Беседа по 

содержанию картины по вопросам. 

Словесная игра «Подбери признак, действие». 

Составление плана рассказа по картине. 

Самостоятельные творческие рассказы детей. 

Игра «Скажи по-другому». 

Динамическая пауза «Играем в снежки». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №14,стр.64 
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ІV неделя 

 
«Наш 

любимый 

писатель». 

 

Пересказ 

рассказа 

Е.Чарушина 

«Лисята». 

 Цель: развитие связной речи. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

выразительно пересказывать 

литературный текст без помощи 

вопросов. 

2.Развивать умение придумать 

загадки, подбирать по смыслу 

прилагательные и глаголы, 

согласовывать части речи в роде и 

числе, пользоваться 

восклицательной интонацией. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать интерес к 

литературе. 

 

І. Мотивация. Приходит Буратино  с книгой 

Е.Чарушина,  попросили пересказать интересный 

рассказ о лисятах, а он не знает, как. 

ІІ. Действия. Рассматривание иллюстраций, картины. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Выразительное чтение рассказа Е.Чарушина «Лисята». 

Беседа по содержанию произведения  по вопросам. 

Повторное выразительное чтение рассказа Е.Чарушина 

«Лисята» с установкой на запоминание. 

Самостоятельный пересказ сказки детьми в парах. Игра 

«Загадки». Игра «Придумай загадку». Игра «Подбери 

слово». Игра «Скажи правильно». 

Динамическая пауза «Лисята». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие №9,стр.50 

 

V неделя 

 
«Новый год 

у ворот» 

 

 

Рассказыван

ие об 

игрушках. 

«Подарки от 

Деда 

Мороза». 

 

+ 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1. Формировать умение  

детей связно и последовательно 

рассказывать об игрушке 

развёрнутыми и полными 

предложениями.  

2.Развивать логическое мышление и 

память, сообразительность. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать бережное отношение 

к игрушкам. 

 

 

 

 

І. Мотивация. Дети обращают внимание на большой 

мешок. 

ІІ. Действия.  

Чтение истории про Деда Мороза. 

Словесная игра «Подбери признак, действие». 

Составление коротких рассказов об игрушках из 

мешка.. 

Динамическая пауза «Дед Мороз». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

 

 

 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

«Конспекты занятий 

в старшей группе 

детского сада. 

Развитие речи» 

Воронеж: ТЦ 

Учитель, 2005 г. 

Стр.45. 
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Январь 

 

ІII неделя 

 

«Я живу в 

России» 

 

Составление 

рассказа из 

личного 

опыта на 

тему «Игры 

зимой». 

 

+ 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1. Формировать умение 

составлять связный рассказ о 

впечатлениях из личного опыта, не 

отступая от заданной темы. 

 2.Развивать умение употреблять 

предлоги с пространственным 

значением. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать доброжелательное 

взаимодействие со сверстниками в 

совместной деятельности. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, хочет принять 

участие в конкурсе  рассказов «Игры зимой»,  но не 

умеет. 

ІІ. Действия. Беседа о любимых играх зимой. 

Составление плана рассказа. 

Самостоятельные рассказы детей. 

Игра «Вопрос – ответ».  

Игра «Чей нос?».  

Игра «Хочу погладить».  

Игра «Закончи предложение». 

Динамическая пауза «Лыжники». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие№15,стр. 67 

 

V неделя 

 
«Театры 

бывают 

разные» 

 

 

Составление 

рассказа по 

картине 

«Северные 

олени». 

 

 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1. Формировать умение 

составлять сюжетный рассказ по 

картине, используя свои 

представления о внешнем виде и 

жизни животных. 

 2.Развивать умение подбирать 

наиболее точные определения при 

описании внешнего вида животных,  

называть слова антонимы. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать познавательный 

интерес к природе РК. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша с картиной, хочет 

написать статью в журнал  об оленях, но не умеет. 

- Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассматривание картины. 

 Беседа по содержанию картины  по вопросам. 

Словесная игра «Подбери признак, действие».  

Составление плана рассказа. 

Самостоятельные рассказы детей (в случае 

затруднения даётся образец рассказа). 

Игра «Отгадай загадки».  

Игра «Кто мама у …?».  

Игра «Скажи правильно».  

Динамическая пауза «Оленята». 

ІІІ. Рефлексия   

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2009г. 

Занятие №18,стр.73 
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Февраль 

 

І неделя 

 
«Азбука 

общения» 

 

Пересказ 

рассказа 

Н.Калинино

й «Разве так 

играют?». 

 

 

+ 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

выразительно пересказывать текст. 

2.Развивать умение подбирать по 

смыслу глаголы к  

существительным. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, 

умение следовать по этикету 

общения в повседневной жизни.. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша, ей дали домашнее 

задание составить словарь «Вежливые слова», а что это 

за слова? 

ІІ. Действия. Беседа с детьми об этикете общения. 

Игра «Волшебные слова».  

Выразительное чтение рассказа «Разве так играют?» 

Н.Калининой.  

Беседа по содержанию произведения по вопросам. 

Повторное выразительное чтение рассказа с 

установкой на запоминание. 

Самостоятельные пересказы детей (тройками).  

Игра «Отгадай загадку». Словесная игра «Подбери 

признак, действие».  

Игра «Один - много».  

Игра «Кто пропал?». 

Динамическая пауза «Птички». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие № 5,стр.38 

 

ІІ неделя 

 
«История 

предметов» 

 

Составление 

описательно

го рассказа о 

предметах 

посуды. 

 

+ 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1. Формировать умение 

составлять короткий  рассказ по 

стихотворению и  описательный 

рассказ о предметах посуды. 

 2.Развивать умение образовывать 

по аналогии названия предметов 

посуды, употреблять слова, 

обозначающие материалы, их 

качества. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать ценностное 

отношение к результату труда 

людей. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, дали задание – 

назвать все предметы посуды, а он не знает. 

ІІ. Действия. Чтение стихотворения С.Капутикян 

«Маша обедает». Рассматривание картины. 

 Беседа по содержанию стихотворения   по вопросам. 

Словесная игра «Подбери признак, действие».   Игра 

«Чем похожи, чем отличаются?».  Игра «Что из чего?». 

Составление описательных  рассказов детьми о 

предметах посуды – игра «Магазин посуды». 

Игра «Отвечай быстро».  

Динамическая пауза «Посуда». 

ІІІ. Рефлексия 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №12,стр.58 
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ІІІ неделя 

 
«Защитники 

Отечества» 

 

 

Пересказ 

сказки 

«Лиса и 

кувшин». 

 

 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 1.Формировать умение 

выразительно рассказывать сказку 

без наводящих вопросов. 

 2.Развивать умение составлять 

предложения с заданными словами, 

правильно сочетая их по смыслу. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать умение слушать 

сверстников. 

І. Мотивация. Приходит Буратино с новой книгой, дали 

задание – пересказать сказку, а он не умеет. 

ІІ. Действия. Игра «Отгадай загадку» (лиса). 

Словесная игра «Подбери признак, действие». 

Выразительное чтение  сказки «Лиса и кувшин». 

Беседа по содержанию сказки по вопросам. 

Повторное выразительное чтение сказки с установкой 

на пересказ. 

Пересказы сказки детьми в парах.  

Игра «Скажи по-другому».  

Игра «Составь предложение».  

Игра «Угадай, какое слово заблудилось?». 

Динамическая пауза «Лисица и лисята». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №21,стр.88 

 

ІV неделя 

 
«Мир 

профессий»  

(мужские 

профессии) 

 

 

Составление 

рассказа на 

заданную 

тему. 

 

 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение 

составлять рассказ на 

предложенную тему. 

2.Развивать умение строить 

предложения, аргументировать свои 

суждения. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать ценностное отноше-

ние к результату труда людей. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя: получили новую 

квартиру и надо расставить мебель и посуду, а они с 

подружкой не знают как. 

ІІ. Действия. Рассказы детей из личного опыта о мебели 

у них в комнате.  

Игра «Назови одним словом». Какие бывают столы, 

шкафы? Для чего нужен этот предмет мебели? 

Составление рассказов о мебели. 

Рассматривание предметов посуды. Игра «Что это и 

для чего?». Игра «Назови признак». Составление 

рассказов - игра «Накроем стол для гостей».  

Игра «Это правда или нет?». 

Динамическая пауза «Весёлая зарядка». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №24,стр.94 
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Март 

 

І неделя 

 
8 марта – 

профессии 

мам 

(женские 

профессии) 
 

 

Составление 

рассказа по 

картине 

«Лошадь с 

жеребёнком

». 

 

+ 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1. Закреплять умение 

составлять описательный  рассказ 

по картине. 

2.Развивать умение использовать 

наиболее точные слова для 

обозначения цвета, величины, 

строить предложения из заданных 

слов. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать уверенность в себе, 

стремление к новым достижениям. 

І. Мотивация. Приходит игрушка Лошадь, у неё 

потерялся ребёнок. 

ІІ. Действия.  

Рассматривание картины «Лошадь с жеребёнком». 

Беседа по содержанию картины  по вопросам. 

Словесная игра «Подбери признак, действие».  

Краткий рассказ педагога о лошади.  

Выразительное чтение рассказа К.Ушинского 

«Лошадка». Игра «Скажи наоборот».  Составление 

плана рассказа. 

Самостоятельные рассказы детей (в парах, 

индивидуально). Игра «Скороговорки».  

Игра «Какое слово заблудилось?».  

Динамическая пауза «Лошадки». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие №22,стр.90 

ІІ неделя 

 
«Весна идёт, 

весне 

дорогу» 

(ранняя 

весна - 
сезонные 

изменения в 

природе) 
 

 

 

Составление 

рассказа на 

тему «Как 

цыплёнок 

заблудился». 

 

 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Закреплять  умение 

самостоятельно продолжать и 

завершать рассказ. 

2.Развивать умение составлять из 

данного  предложения новое  путём 

последовательной замены слов.  

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать уверенность в себе, 

стремление к новым достижениям. 

І. Мотивация. Дети обращают внимание на маленького 

цыплёнка (мягкая игрушка). 

ІІ. Действия.  

Беседа об особенностях жанров литературы.  

Игра «Загадки» (цыплёнок). 

Словесная игра «Подбери признак, действие». 

Чтение начала рассказа. Составление плана рассказа, 

продолжения, завершения. 

Составление рассказов детьми (тройками). 

Игра «Живые слова». Игра «Замени слово». 

Динамическая пауза «Цыплята и кошка». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие №23,стр.92 
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III неделя 
 

 «Наши 

зелёные 

друзья» 

 

Составление 

сюжетного 

рассказа по 

набору 

игрушек. 

+ Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. Задачи: 1.Закреплять 

умение составлять сюжетный 

рассказ, выбирая для него 

соответствующих персонажей 

(игрушки). 2.Развивать умение 

давать описанию и характеристику 

персонажей, вводить в 

повествование диалог. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать дружеские 

взаимоотношения в совместной 

деятельности со сверстниками. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя с игрушками, 

хотела написать в журнал для детей сказку, но не 

знает, как правильно сочинить. - Что нам надо сделать? 

- Как мы можем помочь? ІІ. Действия. Беседа об 

особенностях жанра сказка. Игра «Назови игрушку». 

Словесная игра «Подбери признак, действие». 

Составление плана сказки. Самостоятельное сочинение 

сказки детьми (в парах, тройками, индивидуально). 

Игра «Живые слова». Игра «Составь предложение». 

Динамическая пауза «Зарядка для зверят». ІІІ. 

Рефлексия: -Что нам надо было сделать? -Что мы 

делали? 

Ушакова О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие № 26, стр.99 

 

ІV неделя 

 

«Осторожн

о – 

весенний 

лёд!» 

 

 

Пересказ 

рассказа 

Я.Тайца 

«Послушны

й дождик». 

 

 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 1.Закреплять умение 

пересказывать текст. 

 2.Развивать умение называть 

профессии, действия, предметы 

необходимые людям той или 

профессии. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать ценностное 

отношение к результату труда 

людей. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша с книгой. 

ІІ. Действия. Беседа о профессиях людей. 

Игра «Что делает?» 

Игра «Что нужно?» 

Выразительное чтение  рассказа Я.Тайца  «Послушный 

дождик». 

Беседа по содержанию рассказа по вопросам. 

Повторное выразительное чтение рассказа  с 

установкой на пересказ. 

Самостоятельные пересказы детей (в парах, 

индивидуально).  

Игра «Составь предложение».  

Динамическая пауза «Что я делаю?». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие №29,стр.106 
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 V неделя 

 

«Дети 

против 

огненных 

забав». 

 

Пересказ 

рассказа 

Л.Толстого 

«Пожарные 

собаки». 

 

 

Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 1.Закреплять умение связно, 

последовательно, выразительно 

пересказывать  художественный 

текст, без наводящих вопросов. 

 2.Развивать   умение подбирать по 

смыслу  определения, слова,  

близкие  и противоположные по 

смыслу, составлять предложения-

путаницы и заменять слова в этих 

предложениях. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать стремление 

соблюдать правила пожарной 

безопасности в повседневной 

жизни. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, хочет написать 

рассказ о собаках, которые помогают людям. 

ІІ. Действия. Краткий рассказ педагога о «профессиях» 

собак. 

Словесная игра «Назови признак, действие».   

Выразительное чтение  рассказа Л.Толстого   

«Пожарные собаки». 

Беседа по содержанию рассказа по вопросам. 

Повторное выразительное чтение рассказа  с 

установкой на запоминание. 

Самостоятельные пересказы детей (в парах, тройками).  

Игра «Скажи по-другому».   

Игра «Распутай предложение». 

Закрепление правил пожарной безопасности. 

Динамическая пауза «Пожарные на учении». 

ІІІ. Рефлексия.  

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие №25, стр.97 

Апрель 

I неделя 

 

«Животные 

холодных и 

жарких 

стран» 

 

Составление 

сюжетного 

рассказа по 

набору 

игрушек. 

 

 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Закреплять  умение 

составлять сюжетный рассказ, 

выбирая для него соответствующих  

персонажей (игрушки). 

2.Развивать умение давать 

описанию и характеристику 

персонажей, вводить в 

повествование диалог. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать дружеские взаимо-

отношения в совместной деятель-

ности со сверстниками. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя с игрушками. 

ІІ. Действия.  

Беседа об особенностях жанра сказка.  

Игра «Назови игрушку». 

Словесная игра «Подбери признак, действие». 

Составление плана сказки. 

Самостоятельное сочинение сказки детьми (в парах, 

тройками, индивидуально). 

Игра «Живые слова».  

Игра «Составь предложение». 

Динамическая пауза «Зарядка для зверят». 

ІІІ. Рефлексия 

 - Что нам надо было сделать? 

 - Что мы делали? 

 - Что мы можем рассказать родителям? 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие №26, стр.99 
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ІI неделя 

 
«День 

космоса» 

 

Сочинение 

на тему 

«Приключен

ия зайца». 

 

+ 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи:  

1. Закреплять умение придумывать 

сказку по предложенному плану, не 

отступая от темы. 

2.Развивать умение не повторять 

сюжеты сверстников. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать уверенность в себе, 

стремление к новым достижениям. 

І. Мотивация. Обращают внимание на зайца. 

ІІ. Действия.  

Беседа об особенностях жанра сказка. 

Рассматривание картины «Зайцы».  

Беседа по содержанию картины  по вопросам. 

 Словесная игра «Подбери признак, действие».   

Составление плана сказки. 

Самостоятельные сочинения сказок детьми (в парах, 

индивидуально) «Приключения зайца».  

Игра «Придумай предложение».  

Динамическая пауза «Скачут зайцы». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017 г. 

Занятие №27,стр.101 

 

III неделя 

 
«День 

Земли» 

 

Пересказ 

произведени

я . 

Е.Чарушин 

«Воробей». 

 Цель: развитие связной речи. 

Задачи: 

1. Формировать умение 

пересказывать  самостоятельно, 

последовательно. 

1.Развивать умение выражать своё 

отношение к прочитанному, 

высказывать своё мнение. 

3.Воспитывать литературно-

художественный вкус. 

І. Мотивация. 

Кукла Маша приносит книжку про маленького воробья 

и просит её прочитать.  

ІІ. Действия.  

Беседа с рассказом о творчестве писателя  Е.Чарушина. 

Рассматривание выставки книг, иллюстраций к его 

произведениям.  

Чтение рассказа « Воробей». 

 Беседа по содержанию.  

Игр. упр. «Назови ласково».   

Пересказ  рассказа детьми. 

ІІІ. Рефлексия.   

- Что нам надо было сделать? 

 - Что у нас получилось? 

 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

«Конспекты занятий 

в старшей группе 

детского сада. 

Развитие речи» 

Воронеж: ТЦ 

Учитель, 2005 г. 

Стр.88. 
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IV неделя 

 

«Кто живёт 

в море, 

океане?» 

 

Составление 

рассказа на 

предложенн

ую тему. 

 

 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Закреплять умение 

составлять рассказ, используя 

предложенный  персонаж. 

2.Развивать умение соотносить 

названия объектов с их изобра-

жением на картинках. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4. Воспитывать уверенность в себе, 

стремление к новым достижениям. 

І. Мотивация. Обращают внимание на энциклопедию. 

ІІ. Действия.  

Выразительное чтение  про обитателей морей. 

Загадки. 

Словесная игра «Назови признак, действие».   

Составление плана рассказа. 

Самостоятельное сочинение на тему «Жители морей и 

океанов». 

Динамическая пауза «Дельфины». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие №28,стр.103 

 

Май 

 

І неделя 

 
«Этот День 

Победы!» 

 

Составление 

рассказа на 

тему «Как 

Серёжа 

нашёл 

щенка». 

 

 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1. Закреплять умение сос-

тавлять  рассказ по предложенному 

плану. 

2.Развивать умение образно  

описывать место действия, 

настроение героя,  использовать 

сложные предложения. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать уверенность в себе, 

стремление к новым достижениям. 

І. Мотивация. Приходит кукла Серёжа, у него пропал 

щенок, надо написать объявление, а как он не знает. 

ІІ. Действия.  

Выразительное чтение отрывка из стихотворения 

«Щенок» С.Маршак. 

 Словесная игра «Подбери признак, действие».  

 Составление плана рассказа. 

Самостоятельные рассказы детей. 

Игра «Загадай загадку, а мы отгадаем».  

Динамическая пауза «Зарядка для щенка». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

 

 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие №31,стр.110 
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ІІ неделя 

 
«Я, ты, он, 

она – вместе 

дружная 

семья» 

Составление 

рассказов на 

предложенн

ую тему 

«Моя 

семья». 

 

 

 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Закреплять умение ясно 

выражать свои мысли при 

составлении рассказа. 

 2.Развивать коммуникативные 

навыки. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4. Воспитывать стремление к новым 

достижениям, уверенность в себе. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, хочет принять 

участие в конкурсе рассказов ко Дню семьи, но не 

знает, как написать рассказ. 

ІІ. Действия.  

Краткая беседа о семье. 

Игра «Назови членов семьи». 

Словесная игра «Назови признак, действие».   

Составление плана рассказа. 

Самостоятельные рассказы детей. 

Игра «Составь предложение». 

Динамическая пауза «Подарки». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

Конспект ООД 

 

ІІІ неделя 

 
«На лугу 

лужочке 

выросли 

цветочки» 

 

Пересказ 

рассказа 

В.Сутеева 

«Кораблик». 

 

 

Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Закреплять умение связно 

рассказывать сказку, соблюдая 

композицию сказки. 

 2.Развивать умение выразительно 

передавать  диалоги персонажей, 

образовывать новые слова. 

3. Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4.Воспитывать уверенность в себе, 

стремление к новым достижениям. 

І. Мотивация. Дети обращают внимание на новую 

книгу.  

ІІ. Действия.  

Выразительное чтение  сказки В.Сутеева «Кораблик». 

Беседа по содержанию сказки по вопросам. 

Составление плана пересказа сказки. 

Самостоятельные сочинения детьми сказки с 

пересказом. 

Игра «Доскажи словечко».  

Динамическая пауза «Весёлая зарядка». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

 

Ушакова  О.С. 

«Занятия по 

развитию речи для 

детей 5-7 лет» 

М.: ТЦ Сфера 

2017г. 

Занятие №32,стр.111  
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ІV неделя 

 
«Первые 

насекомые» 

 

 

Составление 

рассказов на 

предложенн

ую тему 

«Насекомые

» 

 Цель: развитие речевой творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Закреплять умение ясно 

выражать свои мысли при 

составлении рассказа. 

 2.Развивать коммуникативные 

навыки. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи. 

4. Воспитывать стремление к новым 

достижениям, уверенность в себе. 

І. Мотивация. Обращают внимание на плакат. 

ІІ. Действия.  

Рассматривание плаката. 

Беседа на тему «Первые насекомые» 

Словесная игра «Подбери  признак, действие».   

Составление плана рассказа. 

Самостоятельные рассказы детей. 

Игра «Составь предложение». 

Игра «Живые слова». 

Динамическая пауза «Машина». 

ІІІ. Рефлексия:  

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Конспект ООД 
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МДОУ «Детский сад № 32 комбинированного вида» 

 

 

 

 

Перспективное 

комплексно-тематическое планирование ООД 

по образовательной области 

«Речевое развитие» 

(чтение художественной литературы) 
 

 

в группе № 5 «Ландыши» 

(старшая группа) 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Евсеева С.А. 

Ус В.А. 

пгт Ярега 
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Тема 

недели 

Тема ООД ЭКК Цель, задачи Содержание Литература 

 

Сентябрь 

 

І неделя 

 

Добро 

пожалова

ть в мир 

знаний 

 

 

Чтение 

стихотворений: 

 «Детский сад» 

О.Высотская 

«Старшая 

группа» 

С.Махотин. 

 

 

 

 

 

Цель: обогащение «читательского» 

опыта. 

Задачи: 1.Поддерживать интерес к 

литературе. 

2.Развивать умение эмоционально 

воспринимать  содержание поэтического 

произведения. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Детский сад». 

4.Воспитывать литературно-

художественный вкус. 

І. Мотивация. Приходит Буратино с новой 

книгой, в ней написано стихотворение о 

старшей группе и детском саде, но он не умеет 

читать. 
ІІ. Действия. Рассматривание новой книги. 

Беседа о правилах работы с книгой. 

Выразительное чтение стихотворений «Детский 

сад»  О.Высотская, «Старшая группа» 

С.Махотин. 
Беседа по содержанию произведений по вопросам. 

Рассказы детей из личного опыта о любимых 

книгах. 

Динамическая пауза. «Буратино». 

ІІІ. Рефлексия.  

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали и как? 

-Что вы можете рассказать дома? 

Хрестоматия. Стр.2 

 

ІІ неделя 

 
«Внимани

е – дети!» 

 

Чтение сти-

хотворений: 

«Поссорились» 

А.Кузнецовой, 

«Две 

подружки» 

Н.Дуровой. 

 

 

 

 

 

Цель: обогащение представлений об 

этикете общения. 

Задачи: 1.Формировать умение 

эмоционально  воспринимать содержание  

художественных произведений. 

2.Развивать умение различать жанры 

литературы: рассказ, стихотворение. 

3.Активизировать диалогическую речь. 

4.Воспитывать потребность в 

доброжелательном общении с 

окружающими людьми. 

 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя с 

картинками с изображением настроений, но не 

может правильно узнать настроение. 
ІІ. Действия. Игра «Настроение». 

Игра «Подбери нужные слова». 

Выразительное чтение стихотворения 

«Поссорились» А.Кузнецовой 

Беседа по содержанию произведения по вопросам. 

Чтение рассказа «Две подружки» Н.Дуровой. 

Беседа по содержанию произведения по вопросам. 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза.«Поссорились – помирились». 

ІІІ. Рефлексия.  

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали и как? 

-Что вы можете рассказать дома? 

Волчкова В.Н. 

«Конспекты 

занятий в старшей 

группе детского 

сада развитие 

речи» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2004г. 

Занятие № 3, стр.11 
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ІІІ неделя 

 
«Дары 

леса»  

(грибы - 

ягоды) 

 

 

Заучивание 

стихотворения 

 «Осень» 

Е.Трутневой  

 

+ 

Цель: развитие поэтического слуха. 

Задачи: 1.Формировать умение 

эмоционально воспринимать  содержание 

поэтических произведений. 

2.Развивать умение выражать свои 

впечатления  в образном слове. 

3.Упражнять в образовании разных форм 

глаголов и сравнительной степени 

прилагательных. 

4.Воспитывать способность понимать 

настроение произведения.  

І. Мотивация. Приходит кукла Даша: хочет 

участвовать в конкурсе чтецов, но не умеет 

выразительно читать стихотворение. 
ІІ. Действия.  
Игра «Когда это бывает?» 

Словесная игра «Назови признак, действие». 
Выразительное чтение стихотворения Е.Трутневой 

«Осень». 

Беседа по содержанию произведения по вопросам. 

Игра «Угадай настроение». 
Выразительное чтение стихотворения А.Плещеева 

«Осень наступила». 

Беседа по содержанию произведения по вопросам. 

Игра «Угадай настроение». 

Игра «Краски осени». 
Выразительное чтение стихотворений детьми. 

Динамическая пауза «Листья осенние». 

ІІІ. Рефлексия 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Волчкова В.Н. 

«Конспекты 

занятий в старшей 

группе детского 

сада развитие 

речи» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2004г. 

Занятие № 3, стр.21 

 

ІV неделя 

 
«Труд 

взрослых» 

(овощи) 

 

Чтение русской 

народной сказки 

«Хвосты». 

 

 

 

Цель: развитие познавательного интереса 

к устному народному творчеству. 

Задачи: 1.Формировать умение 

осмысливать  характеры персонажей, 

замечать изобразительно-выразительные 

средства, помогающие раскрытию 

содержания сказки. 

2.Развивать умение подбирать синонимы. 

3. Обогащать словарь эпитетами, 

сравнениями. 

4.Воспитывать способность понимать 

образность и выразительность языка 

сказки. 

І. Мотивация. Приходит кукла Саша с новой 

книгой, подарили на день рождения, а он не 

умеет читать. 

ІІ. Действия. Беседа с детьми о любимых 

книгах, сказка. 
Выразительное чтение  русской народной сказки 

«Хвосты». 

Беседа по содержанию произведения по вопросам.  

Игра «Как говорится в сказке ….».  

Отгадайте, о ком я прочту…. 

Игра «Назови настроение героя». 

Динамическая пауза «Лиса и зайцы». 

ІІІ. Рефлексия:  

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

М.: ТЦ Сфера 

2011г. 

стр.106 
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V неделя 

 
«Труд 

взрослых». 

(фрукты) 

«Дорога  

без 

опасности

» 

(частично) 

 

Рассматривание 

картины 

В.Серова 

«Октябрь». 

Рассказ 

Г.Скребицкого 

«Осень». 

 

 

+ 

Цель: развитие интереса к литературе. 

Задачи: 1.Формировать умение 

эмоционально воспринимать 

произведения живописи и литературы. 

2.Развивать умение передавать свои 

впечатления. 

3. Обогащать словарь определениями, 

активизировать в использование в речи 

глаголов, синонимов, антонимов. 

4.Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на красоту природы РК. 

І. Мотивация. Незнайка: хочет участвовать в 

конкурсе – написать рассказ об осени, но не 

знает, как это сделать. 

 - Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассматривание репродукций 

осенних пейзажей. 

Игра «Найди по описанию». 
Выразительное чтение рассказа Г.Скребицкого 

«Осень». Беседа по содержанию произведения по 

вопросам.  

Игра «Скажи другими словами». 

Рассматривание осеннего пейзажа В.Серова. 

Составление рассказов по картине. 

Динамическая пауза. «Осень золотая» 

ІІІ. Рефлексия: -Что нам надо было сделать? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.109 

Октябрь 

І неделя 
 

«Край, в 

котором я 

живу» 

(деревья, 

животные) 

 

 

 

Чтение сказки 

«Три поросёнка»  

в обработке 

С.Михалкова. 

 

 

 

Цель: развитие первоначальных 

представлений об особенностях 

литературы (авторская литература). 

Задачи: 1.Формировать умение понимать 

эмоционально-образное содержание 

сказки, ей идею. 

2.Развивать умение понимать значения  

фразеологизмов, пословиц. 

3. Активизировать умение подбирать  

определения, сравнения  к заданному 

слову. 

4.Воспитывать стремление соблюдать 

правила безопасного поведения в 

повседневной жизни. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, ему 

подарили новую книжку про трёх поросят, а 

как узнать, что с ними приключилось, он не 

знает. 

ІІ.  Действия. Рассматривание иллюстраций к 

сказке 

Рассказ педагога об авторской литературе. 

Выразительное чтение сказки «Три 

поросёнка». 
Беседа по содержанию произведения по вопросам. 

Игра «Скажи по-другому». 

Рассказы сказки детьми от первого лица. 

Игра «Назови признак». 

Игра «О чём говорит пословица».  

Динамическая пауза «Три поросёнка». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? Что мы можем 

рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.105 
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II неделя 

 

«Страниц

ы истории 

и 

культуры 

Коми 

края» 

 

Чтение 

норвежской 

народной сказки 

«Пирог». 

 

 

 

Цель: развитие умения понимать 

образность и выразительность языка 

сказки.  

Задачи: 1.Формировать умение находить 

сходство  и различие в сюжете, идее, 

характерах героев похожих сказок 

разных народов. 

2.Развивать умение замечать 

выразительные средства, понимать 

целесообразность их использования в 

тексте. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Сказки». 

4.Воспитывать познавательный интерес к  

устному народному творчеству разных 

народов, стремление выполнять 

основные правила безопасного 

поведения. 

 

І. Мотивация. Приходит  Незнайка: дали 

задание – найти отличия  сказки от рассказа, 

стихов, а он не знает. 

ІІ. Действия. Беседа об отличиях сказки от 

рассказа, стихотворения.  

Рассказ педагога о сказках разных народов. 

Выразительное чтение норвежской народной 

сказки «Пирог». 

Беседа по содержанию сказки по вопросам. 

Задание: на какую русскую народную сказку  

похожа норвежская  народная сказка «Пирог». 

Игра «Скажи словами из сказки».  

Самостоятельное сочинение конца сказки. 

Динамическая пауза «Весёлые поросята». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.112 

 

ІІI неделя 

 
«Перелётн

ые птицы» 

 

Малые 

фольклорные 

формы. 

Составление 

рассказов по 

пословицам. 

 

 

Цель: развитие познавательного интереса 

к устному народному творчеству. 

Задачи: 1. Формировать представления о 

жанровых особенностях, назначении 

пословиц и поговорок, их отличии от 

других малых фольклорных форм. 

2.Развивать умение осмысливать 

значение  пословиц, составлять 

небольшие рассказы, сказки, 

отражающие смысл пословиц. 

3. Активизировать монологическую речь. 

4.Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: дали 

задание  сочинить сказку по пословице, а он не 

умеет. 

ІІ. Действия. Рассказ педагога об устном 

народном творчестве. 

Рассматривание иллюстрации к пословице. 

Беседа. Составление рассказа или сказки по 

содержанию  пословицы. 

Выразительное чтение истории про старушку. 

Игра «Как ты понимаешь смысл пословицы». 

Игра «Чем отличаются загадки и пословицы». 

Динамическая пауза «Разминка». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.111 
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ІV неделя 

 

«История 

транспорт

а»  

 

Чтение 

чувашской 

народной сказки 

«Мышка 

Востро-

хвостик». 

 

 

 

 

Цель: развитие представлений о 

жанровых особенностях сказки. 

Задачи: 1.Формировать эмоционально-

образное  восприятие  произведения и 

навыки творческого рассказывания, 

умение домысливать идею произведения. 

2.Развивать умение подбирать и 

применять в самостоятельных 

высказываниях образные выражения. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Сказки». 

4.Воспитывать стремление  проявлять 

инициативу, творчество. 

І. Мотивация. Приходит Мышка: хочет найти 

верных друзей, но не знает, как это сделать. 

ІІ. Действия.  

Беседа о настоящем друге. 

Обсуждение пословицы. 

Выразительное чтение чувашской народной 

сказки «Мышка Вострихвостик». 
Беседа по содержанию произведения по вопросам. 
Расскажи про Мышку словами из сказки. 

Игра «Назови по-другому». 

Сочинение сказки детьми по теме. 

Игра «А как можно сказать  о …». 

Динамическая пауза «Мышки и кот». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.108 

 

Ноябрь 

 

І неделя 

 
«Будь 

здоров, 

малыш!» 

 

 

Чтение сказки 

«Винни-Пух и 

все – все – все». 

А.Милн. 

 

 

Цель: обогащение представлений об 

авторской литературе. 

Задачи: 1.Формировать  представления о 

жанровых особенностях сказки. 

2.Развивать умение эмоционально 

воспринимать  образное содержание 

сказки, последовательность событий. 

3. Активизировать умение придумывать 

новые эпизоды, названия. 

4.Воспитывать стремление укреплять 

своё здоровье. 

 

І. Мотивация. Приходит  Винни-Пух, он очень 

любит мёд, мёд помогает укреплять здоровье, а 

пчёлы не хотят делиться  с ним мёдом. Как 

укрепить здоровье, чтоб не болеть. 

ІІ. Действия.  

Беседа про укрепление здоровья, правила 

ЗОЖ. 

Выразительное чтение сказки. 

Беседа по содержанию сказки по вопросам. 

Игра «придумай другие названия». 

 Что в начале, в середине, в конце. Придумай 

продолжение. 

Динамическая пауза «Весёлая зарядка». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.114 
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ІІ неделя 

 

«Всемирн

ый день 

памяти 

жертв 

дорожно-

транспорт

ных 

происшес

твий» 

 

Чтение русской 

народной сказки 

«Крылатый, 

мохнатый, да 

масляный». 

 

 

Цель: развитие познавательного интереса 

к устному народному творчеству. 

Задачи: 1.Формировать представление о 

фразеологизмах. 

 2.Развивать умение понимать характеры 

и поступки героев, придумывать другое 

окончание сказки. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Сказки». 

4.Воспитывать литературно-

художественный вкус. 

 

І. Мотивация. Пришла кукла Катя: ей подарили 

книгу со сказками, а про кого, она не знает. 

ІІ. Действия. Игра «Отгадай, кто это?». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Выразительное чтение русской народной 

сказки «Крылатый, мохнатый, да масляный». 

Беседа по содержанию сказки по вопросам. 

Сочинение детьми новой концовки сказки. 

Динамическая пауза «Воробей и мышки». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.115 

III неделя 

«Лаборат

ория Кар-

Карыча» 

(материал

ы и их 

свойства, 

опыты и 

эксперим

енты) 

Чтение сказки 

«Три поросенка» 

 Цель: развитие познавательного интереса 

к художественной литературе. 

Задачи: 

- развивать умение понимать 

эмоционально-образное содержание 

сказки, ее идею. 

- развивать образность речи детей. 

- совершенствовать умение подбирать 

определения. 

I. Мотивация. В гости к детям приходит 

поросенок. Плачет, у него не получается 

пересказать сказку, которую задали в школе. 

II. Действия: Чтение сказки «Три поросенка» 
Разыгрывание сказки по ролям. Пал/гимнастика 

«Волк». Пересказ сказки с использованием 

мнемотаблицы. 

ІІІ. Рефлексия: 
- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

Т.М. Бондаренко 

Занятие №4, стр.61 

 

ІV неделя 

 
«Наш 

посёлок, 

город» 

 

 

 

 

Чтение 

художествен-

ных 

произведений 

«Глупые 

ссорятся, а 

умные 

договариваются

»,  

С. Михалков  

 

 

Цель: развитие умения эмоционально 

воспринимать поэтические произведения. 

 Задачи: 1.Формировать умение понимать 

содержание  и идею произведения, 

поддерживать диалогическую беседу. 

2.Развивать умение находить 

положительное решение в конфликтных 

ситуациях. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Волшебные слова». 

4.Воспитывать дружеские 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, ему 

прочитали стихотворение С.Михалкова 

«Бараны». Кто был прав, он не знает. 

ІІ. Действия. Игра «Вежливые слова». 

Выразительное чтение стихотворения 

С.Михалкова «Бараны». Беседа по содержанию 

произведения  по вопросам. 

Игра «Выбери правильный вариант ответа на 

вопрос». Игра «Назови друга». Игра «Назови 

ласково». Выразительное чтение 

стихотворения Е.Благининой «Подарок». 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Конспекты занятий 

в старшей группе 

детского сада. 

Развитие речи» 

Воронеж: ТЦ 

Учитель, 2005 

стр.32 
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«Бараны», 

Е.Благинина 

«Подарок». 

 

взаимоотношения в общении с 

взрослыми и сверстниками. 

Беседа по содержанию произведения  по 

вопросам. Игра «Назови признак, действие». 

Игра «Что надо сделать?». Решение проб-

лемной ситуации «А как бы поступил ты …». 

Динамическая пауза «Подарок». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

- Что мы можем рассказать родителям? 

 

Декабрь 

І неделя 

 
«Это 

зимушка-

зима  

в гости к 

нам 

явилась» 

сезонные 

изменения 

в природе. 

 

Заучивание 

стихотворения 

«Встреча зимы» 

И.Никитин. 

 

 

 

+ 

 

Цель: развитие интонационной культуры 

речи. 

Задачи: 1.Формировать умение  

эмоционально воспринимать содержание  

поэтического произведения. 

2.Развивать умение использовать 

средства  интонационной вырази-

тельности  при чтении стихотворения 

наизусть. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Зима». 

4.Воспитывать умение внимательно  и 

доброжелательно  слушать сверстников. 

 

І. Мотивация. Приходит  кукла Катя, хочет 

принять участие  в конкурсе чтецов по теме 

«Зима». 

ІІ. Действия. Беседа о времени года зима. 

Рассматривание зимних пейзажей. 

Выразительное чтение стихотворения наизусть 

«Встреча зимы» И.Никитин. 

 Беседа по содержанию сказки по вопросам. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Скажи словами из стихотворения». 

Повторное выразительное чтение стихо-

творения с установкой на запоминание. 

Чтение стихотворения детьми. 

Динамическая пауза «Снежная карусель». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Хрестоматия, 

стр.125 

 

ІІ неделя 

 

«Северно

е царство 

льда и 

снега» 

 

 

Чтение русской 

народной 

песенки «Как на 

тоненький ледок 

…». 

Чтение 

стихотворения 

«Лежебока»  

Э.Мошковская.  

+ 

 

 

Цель: развитие познавательного интереса 

к устному народному творчеству. 

Задачи: 1.Формировать умение 

эмоционально воспринимать содержание  

поэтического  произведения.  

2.Развивать умение чувствовать и 

понимать характер  образов худо-

жественного произведения, усваивать 

последовательность развития сюжета, 

замечать выразительно-образные 

І. Мотивация. Приходит  кукла Катя, хочет 

принять участие  в конкурсе чтецов, но не 

знает, какую русскую народную песенку ей 

выучить. 

ІІ. Действия. Выразительное чтение русской 

народной песенки «Как на тоненький ледок 

…». Беседа по содержанию произведения  по 

вопросам. Словесная игра «Назови признак, 

действие». Обыгрывание песенки. 

Выразительное чтение стихотворения  

Хрестоматия, 

стр.15 

Волчкова В.Н. 

стр.42 
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средства, помогающие раскрытию 

содержания произведения. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Зима». 

4.Воспитывать литературно-

художественный вкус. 

 

«Лежебока» Э.Мошковской. Беседа по 

содержанию произведения  по вопросам. 

Игра «Зимние игры». Решение проблемной 

ситуации «Если бы у меня был такой друг, то я 

бы ….» 

Динамическая пауза «Игра в снежки». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

ІІІ неделя 

 
«Как 

живут 

наши 

пернатые 

зимой» 

 

Рассказ 

Н.Носова «На 

горке». 

 

 

+ 

Цель: обогащение представлений о 

творчестве детского писателя Н.Носова. 

Задачи: 1.Формировать умение понимать 

переносное значение  некоторых 

словосочетаний, предложений. 

2.Развивать умение понимать характер 

героев художественного произведения, 

осваивать последовательность развития 

сюжета, выразительно-изобразительные 

средства, помогающие раскрытию содер-

жания.. 

3. Обогащать речь фразеологизмами. 

4.Воспитывать дружеские 

взаимоотношения , умение ценить 

результат своего и чужого труда. 

І. Мотивация. Приходит Буратино с новой 

книгой Н.Носова, в ней интересный рассказ 

про детей, а он не умеет читать. 

ІІ. Действия. Краткий рассказ педагога о 

творчестве детского писателя Н.Носова.  

Игра «Скажи по-другому». 

Игра «Назови зимние забавы детей». 

Выразительное чтение рассказа Н.Носова «На 

горке». Беседа по содержанию произведения  

по вопросам.  Игра «Назови части в рассказе, 

придумай им названия». Игра «Я начну, а вы 

продолжите …». 

Динамическая пауза «Лыжники». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.123 

 

ІІІ неделя 

IV неделя 

«Наш 

любимый 

писатель»

. 

 

Чтение  

Д. Родари 

«Большая 

морковка». 

 

 

Цель: обогащение читательского опыта. 

Задачи: 1.Формировать умение 

чувствовать и понимать  сходство и 

различие в построении сюжетов, идеях 

двух сказок. 

2.Развивать умение замечать 

выразительные средства, понимать 

целесообразность их использования в 

тексте. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: ему 

прочитали сказку Д. Родари «Большая 

морковка», она очень похожа на русскую 

сказку. 

ІІ. Действия.  

Выразительное чтение сказки Д. Родари 

«Большая морковка».  

Беседа по содержанию сказки по вопросам. 

Игра «Найди сходство и отличия  двух 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.118 
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3. Активизировать интонационную 

выразительность речи. 

4.Воспитывать стремление оказывать 

посильную помощь родным и близким 

людям. 

сказок». 

Самостоятельное сочинение конца сказки. 

Динамическая пауза «Репка». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

V неделя 

 
«Новый 

год у 

ворот» 

 

 

 

 

 Чтение 

стихотворения  

«У дедушки 

Мороза горячая 

пора» 

П.Синявского. 

 

 

Цель: развитие художественно-речевой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение понимать 

характер и поступки героя. 

2.Развивать умение эмоционально 

воспринимать содержание поэтического 

произведения. 

3. Упражнять в подборе эпитетов, 

сравнений. 

4.Воспитывать желание порадовать своих 

родных и близких подарками к 

празднику. 

 

І. Мотивация. Приходит Снеговик, им с Дедом 

Морозом надо сделать много добрых дел, а 

какие,  они забыли. 

ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения «У дедушки Мороза горячая 

пора» П.Синявского. Беседа по содержанию 

произведения  по вопросам. Словесная игра 

«Назови признак, действие».  

Игра «Скажи по-другому». 

Выразительное чтение стихотворений по 

выбору детей. 

Рассказы детей из личного опыта. 

Динамическая пауза «Хоровод». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Хрестоматия,  

стр. 134 

 

Январь 

ІII неделя 

 
«Я живу в 

России» 

 

 

Заучивание 

стихотворения 

И.Сурикова 

«Детство». 

 

+ 

Цель: развитие интонационной культуры 

речи. 

Задачи: 1.Обогащать представления о 

сезонных изменениях в природе зимой в 

процессе рассматривания  зимних 

пейзажей, вызвать эмоциональный 

отклик на красоту зимней природы. 

2.Развивать умение использовать 

средства интонационной вырази-

тельности при чтении стихотворения 

наизусть, передавая эмоциональные 

І. Мотивация. Пришло письмо от негритёнка 

Майкла с просьбой: рассказать ему, что такое 

зима и что делают дети зимой. 

ІІ. Действия. Беседа о времени года зима. 

Рассматривание зимних пейзажей. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Скажи по-другому». 

Выразительное чтение стихотворения 

И.Сурикова «Детство». Беседа по содержанию 

произведения  по вопросам.   

Повторное выразительное чтение 

Хрестоматия,  

стр.126 
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состояния: радость, восторг, огорчение. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Зима». 

4.Воспитывать дружеские взаимо-

отношения, гражданско-патриотические 

чувства. 

 

стихотворения  с установкой на запоминание. 

Самостоятельное выразительное чтение 

стихотворения наизусть коллективно, в парах, 

индивидуально. 

Динамическая пауза «Зимние забавы». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

IV неделя 

 
«Театры 

бывают 

разные» 

 

Малые 

фольклорные 

формы. 

Составление 

сказок по 

пословицам. 

 

 

 Цель: развитие познавательного 

интереса к устному народному 

творчеству русского народа. 

Задачи: 1.Закреплять представления о 

жанровых особенностях  произведений 

малых фольклорных форм (потешки, 

песенки, загадки, чистоговорки, 

пословицы).  

2.Развивать умение понимать переносное 

значение  образных выражений, 

составлять сказки по пословицам с 

использованием образных выражений. 

3. Активизировать выразительность, 

точность речи. 

4. Воспитывать гражданско-

патриотические чувства. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, дали 

задание назвать жанры литературы и рас-

сказать, чем они отличаются, а он не знает. 

ІІ. Действия. Игра «Что я вам прочитала?». 

Краткий рассказ педагога о произведениях 

русского народного творчества, характерных 

их особенностях. 

Игра «Как вы понимаете?». Игра «Назови 

близкие по смыслу слова». Я начну 

предложение, а вы закончите. Придумайте 

рассказ по пословице. Сочините свою сказку. 

Дети выполняют задание. 

Динамическая пауза «Погуляем во дворе». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.119 

 

Февраль 

 

І неделя 

 
«Азбука 

общения» 

 

Пересказ 

рассказа 

Е.Пермяка 

«Самое 

страшное». 

 

 

Цель: развитие художественно-речевой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение понимать 

переносное значение  фразеологизмов, 

пословиц,  и подбирать определения к 

заданному слову. 

2.Развивать умение пересказывать текст в 

ситуации письменной речи. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Волшебные слова». 

 І. Мотивация. Приходит кукла Катя, в группе 

есть один мальчик, который не знает 

волшебных слов, как его научить говорить 

волшебные слова. 

ІІ. Действия. Игра «Назови волшебные слова». 

Выразительное чтение рассказа Е.Пермяка 

«Самое страшное». 

Беседа по содержанию произведения  по 

вопросам.  Почему писатель назвал  так свой 

рассказ? Выразительные пересказы детей. 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.134 
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4.Воспитывать умение соблюдать этикет 

общения с взрослыми и сверстниками. 

Игра «Как вы понимаете пословицу?». Игра 

«придумайте предложение». Словесная игра 

«Скажи наоборот, по-другому». Игра «Закончи 

предложение». 

Динамическая пауза «Если нравится тебе, то 

делай так». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

ІІ неделя 

 
«История 

предметов

» 

Чтение 

художественных 

произведений: 

«Маленькое 

дело лучше 

большого 

безделья», 

Д.Лукич 

«Четыре 

девочки». 

Заучивание 

стихотворений  

Б.Заходер 

«Повара» - 

девочки, 

«Шофёр» - 

мальчики. 

 

 

Цель: развитие художественно-речевой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение 

эмоционально воспринимать  образное 

содержание  художественных 

произведений. 

2.Развивать умение осмысливать идею, 

значение образных выражений, связывать 

идею произведения со значением 

пословицы. 

3. Активизировать умение отвечать на 

вопросы развёрнутыми полными 

предложениями. 

4.Воспитывать ценностное отно-шение к 

результатам труда людей. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, очень 

хочет помочь маме, но не знает, что сделать. 

ІІ. Действия. Беседа о труде взрослых, 

результатах их труда. 

Выразительное чтение стихотворения 

Д.Лукича «Четыре девочки».  Беседа по 

содержанию произведения  по вопросам.   

Рассказы детей из личного опыта. 

Выразительное чтение стихотворений 

Б.Заходера. Беседа по содержанию 

произведений по вопросам.   

Заучивание стихотворений. 

Выразительное чтение стихотворений 

наизусть. 

Динамическая пауза «Помощники». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Конспекты занятий 

в старшей группе 

детского сада. 

Развитие речи» 

Воронеж: ТЦ 

Учитель, 2005 

стр.64 
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ІІІ неделя 

 
«Защитник

и 

Отечества

» 

 

 

Чтение 

произведения 

А.Барто «На 

заставе». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: обогащение представлений о 

творческой деятельности поэта А.Барто. 

Задачи: 1.Формировать умение 

эмоционально  воспринимать содержание 

поэтического произведения. 

2.Развивать умение  художественного 

восприятия текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и 

эмоционального подтекста. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Военные профессии». 

4.Воспитывать стремление к 

постоянному общению с книгой. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, когда он 

вырастет, то хотел бы выбрать профессию 

военного, но не знает, какую. 

ІІ. Действия. Игра «Назови военные 

профессии». Словесная игра «Назови признак, 

действие». 

Выразительное чтение произведения А. Барто 

«На заставе». Беседа по содержанию 

произведения по вопросам.   

Игра «Скажи по-другому». 

Беседа о творчестве детского поэта А.Барто. 

Динамическая пауза «Пограничники». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что было сложным, что лёгким? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.129 

 

ІV неделя 

 
«Мир 

профессий

»  

(мужские 

профессии

) 

 

 

Чтение русской 

народной сказки 

«Хаврошечка». 

 

 

 

 

Цель: развитие художественно-

литературного вкуса. 

Задачи: 1.Формировать умение различать 

и называть характерные особенности 

жанров фольклора. 

2.Развивать умение понимать 

целесообразность использования в 

литературном произведении 

выразительно-изобразительных средств, 

понимать переносное значение 

фразеологизмов. 

3. Обогащать речь фразеологизмами. 

4.Воспитывать ценностное отношение к 

результатам труда людей. 

 І. Мотивация. Приходит кукла Даша: ей 

подарили книгу, а она не умет читать. 

ІІ. Действия.  

Игра «что я вам прочитала?» - потешки, 

загадки и др. 

Игра «Назови отличия». Игра «Назови 

сказочные слова». 

Выразительное чтение русской народной 

сказки «Хаврошечка». Беседа по содержанию 

произведения по вопросам.   Игра «Подбери 

пословицу». Игра «Я начинаю предложение, а 

вы заканчиваете …». Назови незнакомые 

слова. Игра «Скажи по-другому». 

Динамическая пауза «Отгадай, что я делаю?». 

ІІІ. Рефлексия.  

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.127 
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Март 

 

І неделя 

 
8 марта – 

профессии 

мам 

(женские 

профессии

) 
 

 

Чтение рассказа 

В.Осеевой «Три 

сына», татарской 

народной сказки 

«Три дочери». 

 

 

 

Цель: развитие интереса к литературе. 

Задачи: 1.Закреплять умение понимать 

характеры персонажей, своеобразие 

построения сюжета. 

2.Развивать умение замечать жанровые 

особенности композиции и языка сказки 

и рассказа, передавать своё отношение к 

персонажам. 

3.Активизировать художественно-

речевую деятельность. 

4.Воспитывать заботливое и 

уважительное отношение к родным и 

близким людям. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, она хочет 

участвовать в конкурсе рассказов о маме, не 

знает, о чём писать. 

ІІ. Действия. Беседа с детьми о мамах. 

Словесная игра «Скажи ласковое слово». 

Рассказ педагога о роли матери в семье. 

Выразительное  чтение татарской народной 

сказки «Три дочери». Беседа по содержанию 

произведения по вопросам.   

Выразительное чтение рассказа В.Осеевой 

«Три сына». Беседа по содержанию 

произведения по вопросам.   

Игра «Назови отличия сказки от рассказа». 

Рассказы детей о своих добрых поступках. 

Динамическая пауза «Помощники». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.117 

ІІ неделя 

 
«Весна 

идёт, весне 

дорогу» 

(ранняя 

весна - 
сезонные 

изменения 

в природе) 
 

 

 

Чтение 

нанайской 

народной сказки 

«Айога». Анализ 

пословиц. 

 

 

Цель: развитие познавательного интереса 

к устному народному творчеству разных 

народов. 

Задачи: 1.Закреплять умение понимать  и 

оценивать характер главного героя 

сказки, представления о жанровых 

особенностях литературы. 

2. Развивать умение понимать 

переносное значение пословиц, 

поговорок. 

3.Активизировать умение участвовать в 

коллективной беседе, рассуждать, 

обобщать. 

4.Воспитывать отрицательное   

отношение к лени, доброе и заботливое 

отношение к родным и близким людям. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша: ей дали 

задание сочинить сказку о ленивом человеке, а 

она не знает, как. 

ІІ. Действия. Игра «Изобрази ленивого, злого,  

доброго человека». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Назови сказку, рассказ». 

Выразительное чтение нанайской народной 

сказки «Айога».  

Беседа по содержанию произведения по 

вопросам.   

Игра «Как вы понимаете пословицу»?». 

Рассказы детей из личного опыта о своих 

добрых поступках. 

Динамическая пауза «Что, я делаю?». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.122 
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-Что мы можем рассказать родителям? 

III неделя 
«Наши  

зелёные 

друзья» 

 

Литературная 

викторина. 

 Цель: развитие самостоятельности и 

инициативности в художественно-

речевой деятельности. Задачи: 

1.Закреплять представления о жанровых 

особенностях сказки, рассказа 

стихотворения, произведений малых 

фольклорных форм. 2.Развивать умение 

соотносить переносное значение 

пословиц, образных выражений с 

соответствующей литературной или 

речевой ситуаций. 3. Активизировать 

интонационную и звуковую культуру 

речи. 4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык в совместной 

речевой деятельности. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, хочет 

участвовать в литературной викторине, но не 

на все вопросы знает ответы. - Что нам надо 

сделать? - Как мы можем помочь? ІІ. Действия. 

Игра «Какие бывают сказки?». Игра «Назови 

сказку, героев». Словесная игра «Назови 

признак, действие». Игра «Назови сказку по 

иллюстрации». Игра «Назови похожую 

сказку». Рассказы детей отрывков из любимых 

сказок. Игра «Назови рассказ по отрывку». 

Игра «Отгадай героя сказки». Динамическая 

пауза. «Этюды – импровизации». ІІІ. 

Рефлексия: -Что нам надо было сделать? -Что 

мы делали? -Что у нас получилось? 

Ушакова О.С, 

стр.116 

 

ІV неделя 

 

«Осторож

но – 

весенний 

лёд!» 

 

 

Малые 

фольклорные 

формы. 

 

 

 

Цель: развитие познавательного интереса 

к устному народному творчеству. 

Задачи: 1.Закреплять  представления о 

жанровых особенностях фольклорных 

форм (загадки, скороговорки, пословицы, 

поговорки). 

2.Развивать умение составлять рассказы 

по пословицам с использованием 

образных выражений. 

3. Активизировать художественно-

речевую деятельность, интонационную и 

звуковую культуру речи. 

4.Воспитывать умение слушать 

сверстников. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, дали 

задание сочинить загадку, а у него ничего не 

получается. 

ІІ. Действия. Игра «Что я вам прочитала?». 

Беседа о характерных особенностях  жанров 

малых фольклорных форм. 

Игра «Как вы понимаете пословицы?». 

Задание: придумайте рассказ по пословице. 

Задание: придумайте загадку. 

Выразительное чтение скороговорок. 

Игра «Повтори быстро, медленно, громко, 

тихо» 

Динамическая пауза «Котята». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.125 

V  неделя   Цель: обогащение «читательского» І. Мотивация. Приходит Буратино, хочет Ушакова О.С. 
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«Дети 

против 

огненных 

забав». 

Чтение 

стихотворения 

С.Михалкова 

«Дядя Стёпа». 

 опыта. 

Задачи: 1.Закреплять умение понимать 

характер героев произведения, замечать 

особенности поэтического строя, языка 

стихотворения. 

2. Развивать умение устанавливать 

взаимосвязь описанного с реальностью, 

понимать переносное значение метафор, 

фразеологизмов. 

3. Активизировать интонационную и 

звуковую культуру речи. 

4.Воспитывать уважение к  труду людей, 

стремление выполнять правила 

безопасного поведения. 

написать статью в газету о смелом человеке, 

но не знает о ком. 

ІІ. Действия. Игра «Скажи по-другому». 

Игра «Что бывает низким, высоким?». 

Беседа о профессиях людей. 

Выразительное чтение стихотворения 

С.Михалкова «Дядя Стёпа». Беседа по 

содержанию произведения по вопросам. 

Задание: каким вы представляете дядю Стёпу? 

Задание: придумайте другие приключения 

дяди Стёпы. Рассказы детей. 

Динамическая пауза «Пожарные». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

 

 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.124 

Апрель 

І неделя 

 

«Животн

ые 

холодных 

и жарких 

стран» 

 

Литературная 

викторина. 

 

 

 

Цель: развитие самостоятельности и 

инициативности в художественно-

речевой деятельности. 

Задачи: 1.Закреплять  представления о 

жанровых особенностях сказки, рассказа 

стихотворения, произведений малых 

фольклорных форм. 

2.Развивать умение соотносить 

переносное значение пословиц, образных 

выражений с соответствующей 

литературной или речевой ситуаций. 

3. Активизировать интонационную и 

звуковую культуру речи. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык в совместной 

речевой деятельности. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, хочет 

участвовать в литературной викторине, но не 

на все вопросы знает ответы. 

ІІ. Действия. Игра «Какие бывают сказки?». 

Игра «Назови сказку, героев». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Назови сказку по иллюстрации». 

Игра «Назови похожую сказку». 

Рассказы детей отрывков из любимых сказок. 

Игра «Назови рассказ по отрывку».  

Игра «Отгадай героя сказки». 

Динамическая пауза.  

«Этюды – импровизации». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.116 
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-Что мы можем рассказать родителям? 

 

ІІ неделя 

 
«День 

космоса» 

 

Заучивание 

стихотворения  

«Весенняя 

песенка» 

Л.Дымова. 

 

 

Цель: развитие самостоятельности и 

инициативности в художественно-

речевой деятельности. 

Задачи: 1.Совершенствовать умение 

художественного восприятия текста в 

единстве его содержания и формы. 

2. Развивать умение выразительно читать 

наизусть стихотворения. 

3. Активизировать интонационную и 

звуковую культуру речи. 

4.Воспитывать умение слушать 

сверстников. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, она хочет 

участвовать в конкурсе чтецов по теме 

«Весна», но не знает, какое стихотворение ей 

выучить.  

ІІ. Действия. Краткая беседа о времени года 

весна. Словесная игра «Назови признак, 

действие». 

Выразительное чтение  стихотворения 

«Весенняя песенка» Л.Дымова. 

Беседа по содержанию произведения по 

вопросам.  Игра «Что делает ….» - строчки из 

стихотворения. 

Повторное выразительное чтение  

стихотворения с установкой на запоминание. 

Выразительное чтение стихотворения с детьми 

коллективно, в парах, индивидуально. 

Динамическая пауза. «Ручеёк». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Хрестоматия, 

стр.146 

 

IIIV 

неделя 

 
«День 

Земли» 

 

Чтение сказки 

В.Бианки 

«Сова». 

 

 

+ 

Цель: обогащение «читательского» 

опыта. 

Задачи: 1.Закреплять   представления  о 

жанровых особенностях литературы. 

2. Развивать умение устанавливать 

взаимосвязь описанного с реальностью. 

3. Активизировать интонационную и 

звуковую культуру речи. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык в общении со 

сверстниками. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, дали 

задание – сочинить  сказку о том, что бывает 

на самом деле, а он не знает, как. 

ІІ. Действия. Игра «Что я вам прочитала?». 

Беседа о жанровых особенностях литературы.  

Выразительное чтение сказки В.Бианки 

«Сова». Беседа по содержанию произведения 

по вопросам. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Сочинение сказок о птицах, животных. 

Динамическая пауза «Отгадай, кто я?». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

Хрестоматия,  

стр.73 
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-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

IV неделя 

 

«Кто 

живёт в 

море, 

океане?» 

 

Чтение 

произведений 

«Жадная душа – 

без дна ушат» 

 

 

+ 

Цель: обогащение «читательского» 

опыта. 

Задачи: 1.Формировать диалогическую 

речь. 

2. Развивать умение чувствовать и 

понимать характер образов 

произведений,  взаимосвязь описанного с 

реальностью. 

3. Активизировать интонационную и 

звуковую культуру речи. 

4.Воспитывать дружеские отношения 

между детьми. 

І. Мотивация.  Две подружки плачут. Что 

случилось? 

ІІ. Действия.  

Игра «Что я вам прочитала?». 

Выразительное чтение стихотворений Я.Акима 

«Жадина», З..Александровой «Подарили 

нашей Вере».  

Беседа по содержанию произведений по 

вопросам. 

Игра «Если бы…» 

Динамическая пауза «Отгадай, кто я?». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Конспекты занятий 

в старшей группе 

детского сада. 

Развитие речи» 

Воронеж: ТЦ 

Учитель, 2005 

стр.51 

 

Май 

 

І неделя 

 
«Этот 

День 

Победы!» 

 

Заучивание 

стихотворения 

«День Победы!» 

Т.Белозёрова. 

 

 

Цель: обогащение «читательского» 

опыта. 

Задачи: 1.Закреплять умение 

эмоционально воспринимать  содержание  

поэтического произведения. 

2.Развивать умение выразительно читать 

стихотворение наизусть. 

3. Активизировать интонационную и 

звуковую культуру речи. 

4.Воспитывать гражданско-

патриотические чувства. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, хочет к 

празднику выучить стихотворение. 

ІІ. Действия.  

Беседа о празднике День Победы. 

Слушание песни День Победы! 

Выразительное чтение стихотворения «День 

Победы!» Т.Белозёрова. 

Беседа по содержанию произведения по 

вопросам. Повторное выразительное чтение 

стихотворения с установкой на запоминание. 

Самостоятельное чтение стихотворения 

детьми. Динамическая пауза «Салют». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

 

 

Хрестоматия,  

стр.145 
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ІІ неделя 

 
«Я, ты, он, 

она – 

вместе 

дружная 

семья» 

 

Чтение 

стихотворения 

С.Есенина 

«Черёмуха». 

 

 

+ 

Цель: обогащение «читательского» 

опыта. 

Задачи: 1.Закреплять умение 

эмоционально воспринимать  содержание  

поэтического произведения. 

2.Развивать умение чувствовать 

напевность языка, понимать языковые 

выразительные средства, образную речь. 

3. Активизировать умение 

самостоятельно подбирать эпитеты, 

сравнения. 

4.Воспитывать эмоционально-ценностное 

отношение к окружающей природе РК. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: надо 

выучить стихотворение и выразительно его 

прочитать. 

 ІІ. Действия. Игра «Когда это бывает?». 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Игра «Как вы понимаете это выражение?». 

Придумайте об этом предложение. 

Слушание музыки П.И.Чайковского. 

Выразительное чтение стихотворения 

С.Есенина «Черёмуха». Беседа по содержа-

нию произведения по вопросам. Игра «И как 

об этом сказано в стихотворении?». 

Повторное выразительное чтение стихотво-

рения с установкой на запоминание. 

Самостоятельное выразительное чтение 

стихотворения детьми наизусть.. 

Динамическая пауза «Деревья». 

ІІІ. Рефлексия. 

 -Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.131 

 

ІІІ неделя 

 
«На лугу– 

лужочке 

выросли 

цветочки» 

 

Чтение 

художествен 

ного 

произведения 

В.Драгунского 

«Друг детства». 

 

 

 

 

 

Цель: обогащение «читательского» 

опыта. 

Задачи: 1. Закреплять умения чувствовать 

и понимать характер образов 

произведения, взаимосвязь описанного с 

реальностью. 

 2.Развивать умение понимать перен-

осное значение пословиц, передавать 

своё отношение к персонажам. 

3. Активизировать диалогическую речь. 

4.Воспитывать бережное отношение к 

игрушкам, эмоционально-

положительный навык со сверстниками 

во взаимодействии. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, хочет 

принять участие в конкурсе рассказов «Моя 

любимая игрушка», но не знает, как. 

ІІ. Действия.  

Беседа о любимых игрушках. 

Чтение стихотворений А.Барто «Игрушки». 

Беседа по содержанию произведений по 

вопросам. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Выразительное чтение рассказа В.Драгун-

ского «Друг детства». Беседа по содержанию 

произведений по вопросам. 

Рассказы детей из личного опыта. 

Игра «Почему так говорят» (пословица). 

Динамическая пауза «Лошадки». 

Волчкова В.Н., 

Степанова Н.В. 

Конспекты занятий 

в старшей группе 

детского сада. 

Развитие речи» 

Воронеж: ТЦ 

Учитель, 2005 

стр.104 
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ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать?  

 

 

ІV неделя 

 
«Первые 

насекомые

» 

 

 

Литературная 

викторина 

«Наши любимые 

книги». 

 

 

Цель: обогащение «читательского» 

опыта. 

Задачи: 1.Закреплять представления о 

прочитанных  литературных  

произведениях, жанровых особенностях 

сказки, рассказа, стихотворения, 

произведений малых фольклорных форм. 

2. Развивать образность речи (умение 

понимать переносное значение пословиц, 

применять пословицы в соответственной 

речевой ситуации). 

3. Активизировать интонационную и 

звуковую культуру речи. 

4.Воспитывать стремление к 

постоянному  общению с книгой. 

І. Мотивация. Приходит Буратино, он 

участвует в литературной викторине, но не 

знает ответы на некоторые вопросы. 

ІІ. Действия. Беседа с детьми о прочитанных 

литературных произведениях. 

Игра «Чем отличается рассказ от сказки, 

стихотворения?». 

Игра «Как называется сказка?». 

Игра «Подбери пословицу к сказке». 

Игра «Загадки о сказках». 

Игра «Придумай свою загадку о сказке». 

Выразительное чтение стихотворения о весне 

Игра «Подбери картинку к стихотворению». 

Игра «Пословицы и поговорки». 

Динамическая пауза «Весёлая зарядка». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы можем рассказать родителям? 

Ушакова О.С. 

«Ознакомление 

дошкольников с 

лит-рой  и 

развитием речи» 

2011г. 

стр.133 
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Тема 

недели 

Тема 

ООД 

ЭКК Цель, задачи Содержание Литература 

 

Сентябрь 

 

І неделя 

 

Добро 

пожаловать 

в мир 

знаний 

 

 

Слово. 

Гласные 

звуки. 

 

 

Цель: выявление аналитико-

синтетической активности. 

Задачи:  

1.Формировать умение называть 

слова с заданным звуком. 

2.Развивать умение различать на 

слух гласные звуки. 

3.Упражнять в правильном 

звукопроизношении, 

интонационной выразительности 

речи. 

4.Воспитывать речевое 

внимание. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя с карточками: ей надо 

определить 1 звук в слове (гласный звук). 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика «Зарядка для язычка» 

(смотреть картотеку). 

Игра «Назови слово». 

Игра «Хлопни, когда услышишь гласный звук». 

Игра «Определи первый звук в слове». 

Игра «Назови слова». 

Динамическая пауза «Зарядка». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что нам помогло справиться с заданием? 

 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

 стр. 16 

 

ІІ неделя 

 
«Внимание 

– дети!» 

 

Слово. 

Согласны

й звук. 

 

 

Цель: выявление аналитико-

синтетической активности. 

Задачи:  

1.Формировать умение называть 

слова с заданным звуком. 

2.Развивать умение различать на 

слух твёрдые и мягкие согласные  

звуки. 

3.Упражнять в правильном 

звукопроизношении, 

интонационной выразительности 

речи. 

4.Воспитывать умение слушать 

сверстников. 

 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша с картинками: ей надо 

определить 1 звук в словах.   

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра «Назови слово». 

Игра «Хлопни, на твёрдый согласный  звук». 

Игра «Определи первый звук в слове». 

Игра «Найди братца» - твёрдый и мягкий согласный. 

Игра «Скажи правильно». 

Игра «Назови слова». 

Динамическая пауза. «Разминка». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать?  

- Что мы делали и как? 

- Что нам помогло справиться с заданием? 

 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

 стр. 16 
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ІІІ неделя 

 
 «Дары леса»  

(грибы - 

ягоды) 

 

 

Слово. 

Звук. 

 

 

Цель: формирование 

представлений  о звуковой 

системе языка. 

Задачи:  

1.Закреплять представления о 

слове. 

2. Развивать умение различать на 

слух твёрдые и мягкие согласные  

звуки, определять первый звук в 

слове. 

3.Активизировать умение 

интонационно  выделять  звук в 

слове, правильно произносить 

звуки. 

4.Воспитывать познавательный 

интерес к языку, желание 

говорить правильно. 

 І. Мотивация. Приходит Буратино с азбукой: хочет 

научиться читать.  

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра «Положи слово в коробочку». 

Игра «Скажи как я». 

Игра «Назови братца» (мягкие и твёрдые согласные). 

Игра «Хлопни, когда услышишь звук» (твёрдый согласный 

звук). 

Игра «Назови слово». 

Динамическая пауза «Листопад». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

 №1, стр. 27 

 

IV неделя 

 

«Труд 

взрослых» 

(овощи) 

 

Деление 

слов на 

слоги. 

 

 

Цель: формирование звуковой 

аналитико-синтетической  актив-

ности, как предпосылки 

обучения грамоте. 

Задачи:  

1.Формировать представление  о 

термине «слог», умение делить 

слова на слоги двухсложные 

слова. 

2.Развивать умение  называть 

слова с заданным количеством 

слогов. 

3.Активизировать умение 

интонационно  выделять  звук в 

слове, называть слова с заданным 

звуком. 

4.Воспитывать умение 

регулировать свою активность, 

І. Мотивация. Приходит Кот: дали задание – определить 

какой звук «жужжит» в стихотворении про него ,а он не 

знает, как это сделать. 

ІІ. Действия. Чтение стихотворения «Лежебока рыжий 

кот».  

Игра «Назови звук». Артикуляционная гимнастика 

(смотреть картотеку). 

Упражнение: прочитай стихотворение с выделенным 

звуком. 

Игра «Отыщи в стихотворении слова  со звуком «ж» - 

назови слова. 

Знакомство с термином «слог». 

Игра «Раздели слово на слоги». 

Игра «Назови слово из двух слогов». 

Динамическая пауза. «Листопад». 

ІІІ. Рефлексия. 

-Что нам надо было сделать? 

 -Что мы делали и как? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№2, стр. 28 
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соблюдать очерёдность. 

V неделя 

 
«Труд 

взрослых» 

(фрукты) 

«Дорога без 

опсности» 

(частично) 

 

Деление 

слов на 

слоги. 

 

 

Цель: формирование звуковой 

аналитико-синтетической  актив-

ности, как предпосылки 

обучения грамоте. 

Задачи:  

1.Формировать представление  о 

термине «слог», умение делить 

на слоги двухсложные и  

трёхсложные слова. 

2.Развивать умение  называть 

слова с заданным слогом. 

3.Активизировать умение 

интонационно  выделять  звук в 

слове. 

4.Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на просьбу 

сверстника о помощи. 

 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: дали задание найти 

детёнышей животных мам, а он не знает, кто у кого.  

ІІ. Действия.  

Игра с мячом «Кто, у кого?». Артикуляционная гимнастика 

(смотреть картотеку). 

Игра «Измерим слово». 

Знакомство с термином «слог». 

Игра «Отгадай моё слово». 

Игра «Назови слово на первый слог «ла». 

Игра «Кто внимательный?». 

Динамическая пауза. «Медвежата». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что нам помогло справиться с заданием? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 3, стр. 29 

Октябрь 

І неделя 

 
«Край, в 

котором я 

живу» 

(деревья, 

животные) 

  

 

Предложе

ние. 

 

 

Цель: развитие творчества в 

речевой деятельности. 

Задачи: 

1.Формировать умение 

составлять предложения из двух 

слов, называть первое и второе 

слово. 

2.Развивать умение  называть 

слова с заданным звуком. 

3.Активизировать 

интонационную выразительность 

речи. 

4.Воспитывать культуру 

общения со сверстниками и 

взрослыми в процессе 

совместной деятельности.   

І. Мотивация. Приходит Буратино с зайчонком: дали 

задание составить предложение, а он не умеет.  

ІІ. Действия.  

Игра «Что делает зайчик? Какой зайчик?». Знакомство с 

термином «предложение». 

Игра «Составь предложение по «живой модели». 

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Чтение стихотворения Л.Куклина. 

Игра «Назови слова на звук К, Т, С в стихотворении». 

Игра «Назови слова на Р/Р'». 

Динамическая пауза. «Лиса и зайцы». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что нам помогло справиться с заданием? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 4, стр.30 
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II неделя 

 

«Страницы 

истории и 

культуры 

Коми края» 

 

ЗАС 

слова 

ДОМ. 

 

 

Цель: формирование звуковой 

аналитико-синтетической  актив-

ности, как предпосылки 

обучения грамоте. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

проводить ЗАС. 

2.Развивать умение называть 

слово с заданным звуком. 

3.Упражнять в правильном  

произношении звуков, 

интонационную выразительность 

речи. 

4.Воспитывать стремление к 

познавательной и деловой 

активности в общении с 

взрослыми и сверстниками. 

 

І. Мотивация. Приходит кукла Егорка: ему дали задание 

сосчитать слова в потешке со звуком Г, а он не умеет.  

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика «Зарядка для 

язычка». 

Чтение потешки. Выделение звука Г в словах. Игра 

«Произнеси правильно».  

ЗАС слова «ДОМ» - работа с картинкой-схемой. Игра «Кто 

отгадает, какой это звук?» Игра «Строим слово «дом» по 

«живой модели».  Игра «Поставь фишку в свою клеточку». 

Какой звук остался? 

Игра «Назови слово» (звук Д). 

Динамическая пауза  «Строители». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

 № 7, стр.35 

 

ІІІ неделя 

 
«Перелётны

е птицы» 

 

Звуковой 

анализ 

слова. 

 

 

Цель: развитие фонематического 

слуха. 

Задачи:  

1.Формировать представление о 

схеме звукового состава слова, 

умение делить ЗАС «АУ». 

2.Развивать умение составлять 

предложения, делить слова на 

слоги. 

3.Активизировать 

интонационную выразительность 

речи, правильное 

звукопроизношение. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык  сотруд-

ничества со сверстниками и 

взрослыми. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка: дали задание составить 

предложение о белке, а он не знает, как. 

ІІ. Действия.  

Игра «Что делает белка? Какая белка?».  

Составь предложение. 

Сосчитай слова в предложении. 

Знакомство со схемой  звукового анализа состава слова 

«АУ». 

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Чтение слова по схеме ЗАС. 

Игра «Телеграф». 

Динамическая пауза «В лесу». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что нам помогло справиться с заданием? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 5, стр.32 
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ІV неделя 

 

«История 

транспорта

» 

«Осторожн

о- осенний 

лёд» 

(частично) 

 

 

ЗАС 

слова 

МАК.  

 

 

Цель: развитие фонематического 

слуха. 

Задачи:  

1.Формировать умение  

проводить  ЗАС. 

2.Развивать умение называть 

первый звук в слове, называть 

слова с заданным звуком. 

3.Упражнять в  правильном 

звукопроизношении, в процессе 

ЗАС слова, в интонационной 

выразительности. 

4.Воспитывать уверенность в 

себе, стремление к новым 

достижениям. 

 

 

 

І. Мотивация. Приходит Буратино, ему дали задание 

составить ЗАС слова «МАК», а он не умеет. 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). 

Игра с мячом  «Назови первый звук».  

ЗАС слова «МАК». 

Игра «Назови слово» 

Игра «Хлопни, когда услышишь твёрдый согласный звук».  

Динамическая пауза «Цветы». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 6, стр.33 

Ноябрь 

 

І неделя 

 
«Будь 

здоров, 

малыш!» 

 

 

ЗАС 

слова 

ДЫМ. 

 Цель: формирование звуковой 

аналитико-синтетической  актив-

ности, как предпосылки 

обучения грамоте. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

проводить ЗАС, находить 

одинаковые звуки в словах. 

2.Развивать умение понимать 

словоразличительную роль звука 

в слове. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать инициативность и 

самостоятельность в совместной 

І. Мотивация. Приходит Буратино, ему дали задание 

придумать  игру со звуками и слогами, а он не знает такую 

игру.  

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). Игра «Хлопни 1 раз на звук, хлопни 2 раза на 

слог».  

ЗАС слова «ДЫМ» - работа с картинкой-схемой. Игра 

«Построим  слово «дым». 

Чтение слова по «живой» модели. 

Игра «Какой звук остался?» 

Игра «Найди одинаковые (разные) звуки в словах дом, 

дым». Рассказ педагога о словоразличительной роли звука 

в словах. Игра «Какие звуки остались?» 

Динамическая пауза «Дом». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать?  

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 8, стр.36 
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деятельности. - Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

 

ІІ неделя 

 

«Всемирны

й день 

памяти 

жертв 

дорожно-

транспортн

ых 

происшест

вий» 

 

ЗАС 

слова 

ЛУК. 

 

 

Цель: формирование звуковой 

аналитико-синтетической  актив-

ности, как предпосылки 

обучения грамоте. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

проводить ЗАС. 

2.Развивать представление о  

слово-различительной  роли 

звука в слове, умение называть 

слова с заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать желание делиться 

своими умениями со 

сверстниками. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, ему дали задание найти 

в стихотворении «заблудившийся» звук,  а он не умеет. 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). 

Чтение стихотворения, определение звука, который 

«заблудился». 

ЗАС слова «ЛУК» - работа с картинкой-схемой. Чтение 

слова  по карте-схеме. 

Игра «Построй слово «ЛУК».  

Чтение слова по «живой» модели. 

Игра «Найди и поставь фишки на место» - карта-схема. 

Игра «Найди гласный звук в слове». Игра «Назови слова» 

(звук Л, Л').  

Динамическая пауза «Разминка». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать?   

-Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 9, стр.38 

III неделя 
«Лаборатор

ия Кар-

Карыча» 

(материалы 

и их 

свойства, 

опыты и 

эксперимент

ы) 

Анализ 

слогов 

ША, ШО, 

ШУ; СА, 

СО, СУ 

 Цель: знакомство со звуком ш, с, 

слогом. 

Задачи: 

- продолжать знакомить со 

звуком (ш), (с). 

- развивать умение находить 

слова с заданным слогом. 

- развивать умение находить в 

словах ударный слог, делить 

слова на слоги. 

Мотивация: Приходит Незнайка, ему дали задание назвать 

слова со слогами ша, шо, шу, са, со, су. Он не понимает, 

что ему нужно делать. 

Действия: Анализ слова «Саша». 

Составление предложений из 2 слов, из 3 слов, из 4. 

Физкультминутка. 

Игра « Назови слово с заданным звуком» 

Рефлексия: 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажите дома родителям? 

Т.М. Бондаренко, 

Занятие №3, стр.157 

 

ІV неделя 

 

ЗАС 

 

 

Цель: формирование звуковой 

аналитико-синтетической  актив-

І. Мотивация. Приходит Незнайка, ему дали задание 

назвать гласные и согласные звуки,  а он не знает их. 

Журова Л.Е. 

«Обучение 
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«Наш 

посёлок, 

город» 

 

слова  

КИТ. 

ности, как предпосылки 

обучения грамоте. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

проводить ЗАС. 

2.Развивать умение составлять 

предложения из 3 слов и делить 

их на слова, называть слова с 

заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать положительную 

самооценку, уверенность в себе. 

 

 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). 

Игра «Перекличка». 

ЗАС слова «КИТ» - работа с картинкой-схемой. «Чтение» 

слова». 

Игра «Найди гласный звук».  

Игра «Звуки, выполните задание». Убери фишки. 

Игра «Составь предложение». 

Чтение предложений по «живой» модели. Читаем новое 

предложение. 

Игра «Построим дом» (звук Р).  

Динамическая пауза  «Зимний лес». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 11, стр.40 

 

Декабрь 

 

І неделя 

 
«Это 

зимушка-

зима  

в гости к 

нам 

явилась» 

сезонные 

изменения в 

природе 

 

Закреплен

ие 

гласных 

звуков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: формирование звуковой 

аналитико-синтетической  актив-

ности, как предпосылки 

обучения грамоте. 

Задачи:  

1.Закреплять представления о 

гласных звуках. 

2.Развивать умение называть 

слова с заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать стремление к 

новым достижениям. 

 

 

 

І. Мотивация. Приходит Буратино, ему дали задание найти 

в словах гласные звуки, а он не знает их. 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). 

Чтение слов по картинкам-схемам: МАК, ДОМ, ДЫМ, 

ЛЕС, КИТ. 

Игра «Найди гласные звуки в слове».  

Игра «Скажи тихо, громко, пропой звук». Отметь фишкой 

гласные звуки. 

Игра «Отгадай загадку про звук».  

Игра «Мамина сумка» (звук М, М'). 

Динамическая пауза «Зимние забавы». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 12, стр.41 

   Цель: формирование звуковой І. Мотивация. Приходит Незнайка, надо сосчитать и Журова Л.Е. 



132 
 

ІІ неделя 

 
«Северное 

царство 

льда и  

снега» 

ЗАС 

слова 

РОЗА. 

 

 

 аналитико-синтетической  актив-

ности. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

проводить ЗАС. 

2.Развивать умение выделять и 

называть гласные звуки, 

называть слова с заданным 

звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительные навыки 

сотрудничества со сверстниками, 

взрослыми. 

 

назвать все звуки в слове «РОЗА», а он не знает, как это 

сделать. 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). 

ЗАС слова «РОЗА» - работа с картинкой-схемой. Игра 

«Сосчитай все звуки».  Игра «Найди гласные звуки». 

Рассказ педагога о словообразовательной роли гласного 

звука. Игра «Сосчитай звуки». 

Игра «Назови 1, 2 слог». Сколько гласных звуков в слоге 

(назови их). Игры  с заданиями для звуков. Игра «Какой 

звук гласный?»  - зажги фонарик.  

Динамическая пауза «Цветы». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

 № 13, стр.42 

 

ІІІ неделя 

 
«Как живут 

наши 

пернатые 

зимой» 

 

 

ЗАС слов 

ЛУНА, 

ЛИСА. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: формирование звуковой 

аналитико-синтетической  актив-

ности. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

проводить ЗАС. 

2.Развивать представления о 

гласных, согласных звуках, 

умение различать твёрдые и 

мягкие согласные звуки. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать желание 

следовать социально-

одобряемым нормам поведения  

в совместной деятельности. 

І. Мотивация. Приходит Буратино, ему дали задание 

провести с друзьями игру «Назови братца»,  а он не знает, 

как в неё играть. 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). Игра «Назови братца».  

ЗАС слова «ЛУНА» » - работа с картинкой-схемой. Игры  с 

заданиями для звуков. 

ЗАС слова «ЛИСА» » - работа с картинкой-схемой. Игры  с 

заданиями для звуков. 

Игра «Найди сходство и различия звука Л» - согласный, 

твёрдый и мягкий. 

Игра «Найди братца для звука».  

Динамическая пауза «Хоровод». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 14, стр.43 



133 
 

ІV неделя 

 

«Наш 

любимый 

писатель» 

 

ЗАС 

слова 

ЛЕС. 

 

 

Цель: формирование звуковой 

аналитико-синтетической  актив-

ности, как предпосылки 

обучения грамоте. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

проводить ЗАС. 

2.Развивать представление о  

слово-различительной  роли 

звука в слове, умение находить 

слова с заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительные навыки 

сотрудничества со сверстниками, 

взрослыми. 

І. Мотивация. Приходит Буратино, ему дали задание найти 

маленького братца у звука, а он не умеет. 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). 

Игра с мячом  «Назови братца».  

ЗАС слова «ЛЕС» - работа с картинкой-схемой. Игра 

«Построй слово «ЛЕС». Чтение слова по «живой» модели. 

Игра «Звуки – выполните движения».  

Чтение стихотворения. Игра «Найди звук в слове, который 

заблудился». 

Игра «Магазин» (продукты со звуком С, С'). 

Динамическая пауза «В лесу». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать?  

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 10, стр.39 

 

V неделя 

 
«Новый год 

у ворот» 

 

 

ЗАС 

слова 

САНИ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой 

аналитико-синтетической  актив-

ности, как предпосылки 

обучения грамоте. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

проводить ЗАС. 

2.Развивать умение различать 

гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать положительную 

самооценку. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, ему загадали загадку, а 

отгадка начинается на звук С, а он не знает отгадку. 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). 

Игра «Отгадай загадку». 

Игра «Отгадай и назови звук». Какой звук обозначает эта 

фишка? (красный, синий, зелёный).  

ЗАС слова «САНИ» » - работа с картинкой-схемой. 

Игры с заданиями для звуков. 

Игра «Сосчитай звуки, слоги. Назови 1,2 слог».  Уберите 

фишки. Какой звук остался? 

Игра «Угадай-ка» - картинки-схемы. 

Динамическая пауза «Зимние забавы». 

ІІІ. Рефлексия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

 № 15, стр.45 
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Январь 

 

ІII неделя 

 
«Я живу в 

России» 

 

 

 

ЗАС 

слова 

УТКИ. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи:  

1.Закреплять представления о 

гласных, твёрдых и мягких 

согласных звуках. 

2. Развивать представления  о 

словоразличительной роли 

твёрдых и мягких согласных 

звуков, умение проводить ЗАСС, 

называть слова с заданным 

звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4. Воспитывать положительную 

самооценку. 

І. Мотивация. Приходит Буратино, загадали загадку, а он 

не может отгадать. 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). 

Игра «Отгадай загадку». 

Рассказ педагога о словоразличительной роли твёрдых и 

мягких согласных звуках. 

ЗАС слова «САНИ» » - работа с картинкой-схемой. 

Игры  задания для звуков. 

Игра «Убери фишки под диктовку» 

Игра «Назови слова» (З,З').  

Динамическая пауза «Зимние забавы». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 16, стр.47 

 

IV неделя 

 
«Театры 

бывают 

разные» 

 

ЗАС 

слова  

АИСТ. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи:  

1.Закреплять представления о 

различительной роли звука в 

слове.  

2. Развивать умение проводить 

ЗАСС, различать гласные, 

твёрдые и мягкие согласные 

звуки, называть слова с 

заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, ему дали задание найти 

в стихотворении звук, который заблудился, а он не умеет. 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). 

Игра «Найди звук, который «заблудился»?». 

 Закреплять представления о различительной роли звука в 

слове.  

ЗАС слова «АИСТ» » - работа с картинкой-схемой. 

Игровые задания для звуков. 

Игра «Отгадай, какой звук?» 

Игра «Назови слова»  (С, С').  

Динамическая пауза «Зимний лес». 

ІІІ. Рефлексия. 

 - Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 17, стр.48 
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4.Воспитывать культуру 

общения и поведения в 

совместной деятельности с 

взрослыми и сверстниками. 

 

Февраль 

 

І неделя 

 
«Азбука 

общения» 
 

 

ЗАС 

слова  

ЛИСТ. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

Задачи:  

1.Закреплять представления о 

различительной роли звука в 

слове.  

2. Развивать умение различать 

гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки, проводить 

ЗАСС, называть слова с 

заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость. 

І. Мотивация. Приходит Буратино, ему надо провести игру 

со звуками, а он забыл, как правильно играть. 

ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика (смотреть 

картотеку). 

Игра «Назови братца».  

ЗАС слова «ЛИСТ» » - работа с картинкой-схемой. 

Игровые задания со звуками. 

Игра «Найди звук, который «заблудился»?». 

Игра «Назови слова» (Л'). 

Динамическая пауза «Листопад». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

 № 18, стр.49 

 

ІІ неделя 

 
«История 

предметов» 

 

ЗАС 

слова 

СЛОН. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи:  

1.Закреплять представления о 

различительной роли звука в 

слове.  

2. Развивать умение различать 

гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки, проводить 

ЗАСС, называть слова с 

заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, ему дали задание 

придумать и провести игру  с красными, синими и 

зелёными фишками, а он не знает такой игры. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра «Кто внимательный?».  

ЗАС слова «СЛОН» » - работа с картинкой-схемой. 

Игровые задания со звуками. 

Игра «Найди звук, который «заблудился»?». 

Игра «Поймай конец и продолжай» (цепочка слов). 

Динамическая пауза «Разминка». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

 № 19, стр.50 
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фонематический слух. 

4.Воспитывать стремление к 

новым достижениям. 

 

 

ІІІ неделя 

 
«Защитники 

Отечества» 

 

 

 

ЗАС 

слова 

ЮЛА. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи:  

1.Закреплять умение проводить 

ЗАС слова. 

2. Развивать умение различать 

гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки,  называть слова 

с заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать положительную 

самооценку своих возможностей. 

 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с карточкой, ему дали 

задание сосчитать звуки в этом слове, а он не умеет. 

 ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

ЗАС слова «ЮЛА» » - работа с картинкой-схемой. 

Игровые задания со звуками. 

Игра «Убери звуки. Какой звук остался?» 

Игра «Назови слова». 

Динамическая пауза «Помощники». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 20, стр.51 

 

ІV неделя 

 
«Мир 

профессий»  

(мужские 

профессии) 

 

 

 

ЗАС 

слова 

ЖУК. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи:  

1.Закреплять представления  о 

словоразличительной роли твёр-

дых и мягких согласных звуков. 

2. Развивать умение проводить 

ЗАС слова, различать гласные, 

твёрдые и мягкие согласные 

звуки,  называть слова с 

заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

І. Мотивация. Приходит Буратино, надо провести игру со  

звуками, а он не знает какую. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра с мячом «Назови братца». 

ЗАС слова «ЖУК» » - работа с картинкой-схемой. 

Игровые задания со звуками. 

Игра «Убери звуки. Какой звук остался?» 

Игра «Назови слова» (Ж). 

Динамическая пауза «Разминка». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 21, стр.52 
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интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный  навык 

сотрудничества со сверстниками. 

 

 

Март 

 

І неделя 

 
8 марта – 

профессии 

мам 

(женские 

профессии) 
 

 

ЗАС 

слова 

ПАУК. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности. 

Задачи:  

1.Закреплять представления  о 

словоразличительной роли твёр-

дых и мягких согласных звуков. 

2. Развивать умение проводить 

ЗАС слова, различать гласные, 

твёрдые и мягкие согласные 

звуки,  называть слова с 

заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать осознание роста 

своих возможностей и 

стремление к новым знаниям. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, надо провести игру со  

звуками, а он не знает такой игры. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра «Кто внимательный?». 

ЗАС слова «ПАУК» » - работа с картинкой-схемой. 

Игровые задания со звуками. 

Игра «Какой звук «заблудился»?». 

Игра «Назови слова» (Ш). 

Динамическая пауза «Весенние деньки». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

 

Журова Л.Е. 

«Обучение 

дошкольников 

грамоте» 

М.: ТЦ Сфера 

1998г 

№ 22, стр.53 

 

ІІ неделя 

 
«Весна идёт, 

весне 

дорогу» 

(ранняя 

весна - 
сезонные 

изменения в 

природе) 
 

 

ЗАС 

слова 

КЛЕЙ 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи:  

1.Закреплять представления   

словоразличительной роли звука. 

2. Развивать умение проводить 

ЗАС слова, представлять  о 

словоразличительной роли звука, 

различать гласные, твёрдые и 

мягкие согласные звуки, 

называть слова с заданным 

І. Мотивация. Приходит Буратино дали задание провести 

игру «Назови пару», а он не знает, как играть. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

ЗАС слова КЛЕЙ - работа с картинкой-схемой. 

Игры-задания со звуками. 

Чтение стихотворения. Закреплять представления   

словоразличительной роли звука 

Игра «Поймай конец и продолжай» (цепочка слов). 

Динамическая пауза «Разминка». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 
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звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать стремление 

оказывать помощь сверстникам. 

- Что расскажете дома родителям? 

 

 

III неделя 
 

«Наши  

зелёные 

друзья» 

ЗАС 

слова 

ГУСИ. 

 Цель: развитие звуковой 

аналитико-синтетической 

активности, как предпосылки 

обучения грамоте. Задачи: 

1.Формировать умение 

вычленять словесное ударение, 

определять его место в слове. 2. 

Развивать умение представлять о 

словоразличительной роли звука, 

проводить ЗАС слова, различать 

гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать умение 

соблюдать этику общения в 

условиях коллективного 

взаимодействия. 

І. Мотивация. Приходит Буратино с карточкой, и не знает, 

как правильно сказать. - Что нам надо сделать? -Как мы 

можем помочь? ІІ. Действия. Артикуляционная гимнастика 

(смотреть картотеку). ЗАС слова ГУСИ - работа с 

картинкой схемой. Закрепить представления об ударном 

слоге. Игра «Назови пару». Игра «Определи и назови звук, 

который потерялся?». Динамическая пауза. «Гуси-гуси». 

ІІІ. Рефлексия. -Что нам надо было сделать? -Что мы 

делали и как? -Что расскажете дома родителям? 

Л.Е.Журова № 25, 

стр.56 

 

ІV неделя 

 

«Осторожн

о – 

весенний 

лёд!» 

 

 

ЗАС 

слова 

МАМА. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи:  

1.Формировать умение 

вычленять  в слове ударный слог. 

2. Развивать умение проводить 

ЗАС слова, делить слова на 

слоги. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, надо сосчитать звуки и 

слоги в любимом слове, а она не умеет. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Чтение стихотворения. 

Игра «Сосчитай звуки, слоги». 

ЗАС слова «МАМА» » - работа с картинкой-схемой. 

Формировать представления об ударном слоге. 

Чтение стихотворения «Ударный слог». 

Игра «Поищи слово» (деление слов на слоги). 
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3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать умение 

соблюдать этику общения в 

условиях коллективного 

взаимодействия. 

Динамическая пауза «Помощники». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

 

 

V  неделя 

 

«Дети 

против 

огненных 

забав». 

 

ЗАС 

слова 

СЛИВА. 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи: 1.Закреплять умение 

проводить ЗАС слова. 

2. Развивать умение различать 

ударные и безударные гласные 

звуки, различать гласные, 

твёрдые и мягкие согласные 

звуки, называть слова с 

заданным ударным гласным 

звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать уверенность в 

себе. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, просит помочь сделать 

ЗАС слова. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

ЗАС слова СЛИВА - работа с картинкой-схемой.  

Игры-задания со звуками. 

Игра «Найди звук, который «заблудился». Игра  «Назови 

слова» (с ударным гласным звуком О). 

Динамическая пауза «В саду». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 
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Апрель  

I неделя 

 

«Животные 

холодных и 

жарких 

стран» 
 

 

ЗАС 

слова 

ГУСИ. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

Задачи: 1.Формировать умение 

вычленять  словесное  ударение, 

определять его место в слове. 

2. Развивать умение представлять 

о словоразличительной роли 

звука, проводить ЗАС слова, 

различать гласные, твёрдые и 

мягкие согласные звуки. 

І. Мотивация. Приходит Буратино с карточкой,  и не знает, 

как правильно сказать.  

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

ЗАС слова ГУСИ - работа с картинкой-схемой. 

Закрепить представления об ударном слоге. 

Игра «Назови пару». 

Игра «Определи и назови звук, который потерялся?». 

Динамическая пауза «Гуси-гуси». 

ІІІ. Рефлексия.  
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 3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать умение 

соблюдать этику общения в 

условиях коллективного 

взаимодействия. 

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

ІI неделя 

 
«День 

космоса» 

 

 

ЗАС 

слова 

ИГЛА. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи: 1.Формировать умение 

вычленять словесное ударение и 

определять его место в слове. 

2. Развивать умение проводить 

ЗАС слова, различать гласные, 

твёрдые и мягкие согласные 

звуки, называть слова с 

заданным ударным гласным 

звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать стремление к 

новым достижениям. 

І. Мотивация. Приходит Буратино, дали задание:  назвать 

звук по цвету фишки, а он забыл – какой звук обозначается 

красной,  синей и зелёной фишкой. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра «Назови звук по цвету фишки». 

ЗАС слова ИГЛА - работа с картинкой-схемой.  

Игры-задания со звуками. 

Игра «Назови слова» (ударный). 

Динамическая пауза «Помощники». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 
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ІIІ  неделя 

 
«День 

Земли» 

 

ЗАС 

слова 

МЫШКА. 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи: 1.Формировать умение 

сравнивать слова по звуковому 

составу. 

2. Развивать умение проводить 

ЗАС слова, различать ударные и 

безударные гласные звуки, 

І. Мотивация. Приходит Буратино, дали задание:  выделить 

ударный слог в словах-картинках, а он не знает как. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра «Назови ударный слог, гласный звук». ЗАС слова 

МЫШКА - работа с картинкой-схемой.  

Игры-задания со звуками. 

Сравнение слов МИШКА и МЫШКА. 

Игра «Угадай-ка» (модели слов). 

Динамическая пауза «Кот Тимошка». 
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различать гласные, твёрдые и 

мягкие согласные звуки. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать 

доброжелательное  

взаимодействие со сверстниками. 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

 

 

IV неделя 

 

«Кто живёт 

в море, 

океане?» 

 

 

ЗАС 

слова 

МИШКА. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности. 

Задачи:  

1.Закреплять умение вычленять 

словесное ударение и определять 

его место в слове. 

2. Развивать умение проводить 

ЗАС слова, различать гласные, 

твёрдые и мягкие согласные 

звуки, называть слова с 

заданным ударным гласным 

звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать культуру  

взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка, дали задание:  

определить ударный слог в слове, а он не знает, что это 

такое. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра «Определи ударный слог». Сосчитай слоги. 

ЗАС слова МИШКА - работа с картинкой-схемой.  

Игры-задания со звуками. 

Игра «Назови слова с ударным гласным звуком А. 

Динамическая пауза «Медвежата». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 
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Май 

 

І неделя 

 
«Этот День 

Победы!» 

 

 

ЗАС слов 

ЗАМОК и 

ЗАМОК. 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи: 1.Закреплять умение 

проводить ЗАС слова. 

2. Развивать умение различать 

ударные и безударные гласные 

звуки, различать гласные, 

І. Мотивация. Приходит Буратино с картинками замок и 

замок: не понимает, почему ЗАС слов одинаковый, а 

значение слов разное.  

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

ЗАС слов ЗАМОК и ЗАМОК - работа с картинками-

схемами. 

Закрепить представления об ударном гласном звуке.  

Игры-задания со звуками. 
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твёрдые и мягкие согласные 

звуки, называть слова с 

заданным ударным гласным 

звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать стремление к 

новым достижениям. 

Игра  «Назови слова» (с ударным гласным звуком У). 

Динамическая пауза «Строители». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

 

ІІ неделя 

 
«Я, ты, он, 

она – вместе 

дружная 

семья» 

«Внимание 

– дети!» 

(частично) 

 

 

ЗАС 

слова 

ЛЕЙКА. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности. 

Задачи: 1.Закреплять 

представления о различительной 

роли звука. 

2. Развивать умение проводить 

ЗАС слов, различать ударные и 

безударные гласные, различать 

гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки, называть слова 

с заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать желание делиться 

своими умениями со 

сверстниками. 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с  предметными 

картинками и картинками-моделями слов, но не может 

соединить их правильно. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра «Угадай-ка». 

ЗАС слова ЛЕЙКА  - работа с картинкой-схемой. 

Игры-задания со звуками. 

Игра  «Найди звук в стихотворении». 

Назови ударный гласный звук в слове. 

Игра «Назови слова» (К, К'). 

Динамическая пауза «Забавы». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 
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ІІІ неделя 

 
«На лугу - 

лужочке 

выросли 

цветочки» 

 

ЗАС 

слова 

РЕЧКА 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности. 

Задачи: 1.Закреплять 

представления о различительной 

роли звука. 

2. Развивать умение проводить 

ЗАС слов, различать ударные и 

безударные гласные, различать 

І. Мотивация. Приходит Незнайка с  предметными 

картинками и картинками-моделями слов, но не может 

соединить их правильно. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра «Угадай-ка». 

ЗАС слова РЕЧКА - работа с картинкой-схемой. 

Игры-задания со звуками. 
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гласные, твёрдые и мягкие 

согласные звуки, называть слова 

с заданным звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать желание делиться 

своими умениями со 

сверстниками. 

Игра  «Найди звук в стихотворении». 

Назови ударный гласный звук в слове. 

Игра «Назови слова» (К, К'). 

Динамическая пауза «Забавы». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 

 

 

ІV неделя 

 
«Первые 

насекомые» 

 

 

ЗАС 

слова 

ШКОЛА. 

 

 

 

 

Цель: развитие  звуковой анали-

тико-синтетической  активности, 

как предпосылки обучения 

грамоте. 

Задачи: 1.Закреплять умение 

проводить ЗАС слова. 

2. Развивать умение  различать 

ударные и безударные гласные, 

различать гласные, твёрдые и 

мягкие согласные звуки, 

называть слова с заданным 

звуком. 

3.Активизировать звуковую и 

интонационную культуру речи, 

фонематический слух. 

4.Воспитывать желание делиться 

своими умениями со 

сверстниками. 

І. Мотивация. Приходит Буратино, скоро пойдёт в школу и 

просит напомнить ему всё о звуках. 

ІІ. Действия.  

Артикуляционная гимнастика (смотреть картотеку). 

Игра «Кто внимательный?» (зажги фонарик). 

ЗАС слова ШКОЛА - работа с картинкой-схемой. 

Игры-задания со звуками. 

Игра «Поймай конец и продолжай». 

Динамическая пауза «Детвора». 

ІІІ. Рефлексия.  

- Что нам надо было сделать? 

- Что мы делали и как? 

- Что расскажете дома родителям? 
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2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

 

 Художественно-эстетическое развитие  предполагает  развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства  (словесного, музыкального,  

изобразительного),  мира  природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных  представлений  о  видах  искусства;  восприятие  музыки, 

художественной  литературы,  фольклора;  стимулирование  сопереживания персонажам  

художественных  произведений;  реализацию  самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной,  и др.). (Извлечение из ФГОС ДО) 

 

                                                Шестой год жизни. Старшая группа. 

 

Задачи образовательной деятельности:  

1.   Активизировать  проявление  эстетического  отношения  к  окружающему миру  

(искусству,  природе,  предметам  быта,  игрушкам,  социальным явлениям).  

2.   Развивать  художественно-эстетическое  восприятие,  эмоциональный отклик  на  

проявления  красоты  в  окружающем  мире,  произведениях искусства  и  собственных  

творческих  работах;  способствовать  освоению эстетических оценок, суждений.  

3.   Развивать  представления  об  жанрово-видовом  разнообразии  искусства, 

способствовать  освоению  детьми  языка  изобразительного  искусства  и художественной  

деятельности,  и  формировать  опыт  восприятия разнообразных эстетических объектов и 

произведений искусства.  

4.  Развивать  эстетические  интересы,  эстетические  предпочтения,  желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную деятельность.  

 

Направления: 

   1.    Музыкальное развитие. 

   2.   Развитие продуктивной деятельности и детского творчества. 

 

Предметно-развивающая среда: 

 Центр искусств (включает в себя материалы по ознакомлению с искусством, предметы 

искусства, оборудование для детской изобразительной деятельности). 

 Эмоционально-рефлексивный центр. 

       -Центр этнокультурного развития.
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МДОУ «Детский сад № 32 комбинированного вида» 

 

 

 

 

Перспективное 

комплексно-тематическое планирование ООД 

по образовательной области 

«Художественно-эстетическое  развитие» 

(рисование, лепка, аппликация) 
 

в группе № 5 «Ландыши» 

(старшая группа) 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Евсеева С.А. 

Ус В.А.. 

пгт Ярега 
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Тема недели Тема ООД ЭКК Цель, задачи Содержание Литература 

Сентябрь 

 

І неделя 

 

«Добро 

пожаловать 

в мир 

знаний» 

 

Рисование сюжетное. 

«Весёлое лето». 

(Коллективный 

альбом). 

+ Цель: развитие творческих способностей. 

Задачи:  

1.Формировать умение рисовать простые 

сюжеты. 

2.Развивать умение передавать движение 

человека. 

3.Активизировать коммуникативные 

умения и навыки. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык сотворчества. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша, хочет 

принять участие  в выставке рисунков о лете, а 

что нарисовать, не знает. 

ІІ. Действия.  

Краткая беседа о времени года лето. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Педагог помогает детям определиться с 

выбором сюжета рисунка, материала для 

рисования по своему желанию. 

Показ способов рисования человека в движении.  

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза. Мы купались, загорали. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

 

 

  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 3,стр. 20 

Лепка предметная. 

«Весёлые 

человечки». 

+ Цель: развитие творческих способностей. 

Задачи: 1.Формировать умение лепить 

фигурку человека рациональным способом 

из удлинённого цилиндра путём 

надрезания и дополнения деталей. 

2.Развивать умение располагать поделку 

вертикально, передавая ей устойчивость, 

соотносить величину частей. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Человек». 

4.Воспитывать умение доброжелательно 

взаимодействовать  со сверстниками, 

взрослыми в процессе совместной 

деятельности. 

 

І. Мотивация.  Приходит Незнайка, он хотел 

вылепить своих друзей на выставку, а него 

ничего не получилось. 

ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения О.Высотской  «Детский сад». 

Словесная игра «Подбери признак, действие». 

Совместное обсуждение планирования 

деятельности, используя модель процесса 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт. Показ приёмов и способов лепки 

из цилиндра и конуса. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза. Весёлая зарядка.  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

 

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 1,стр. 16 
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ІІ неделя 

 
«Внимание 

– дети!» 
 

 

Рисование 

декоративное 

«Лето красное 

прошло» (краски 

лета). 

+ Цель: развитие творческих 

способностей. 

Задачи: 1.Формировать умение 

составлять гармоничную цветовую 

композицию, передавая впечатления о 

лете. 

2.Развивать умение создавать 

абстрактную композицию новым 

способом – свободного, безотрывного 

движения фломастера по бумаге. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Лето». 

4.Воспитывать стремление к 

качественному выполнению работы. 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, хочет 

принять участие  в выставке рисунков про 

лето. 
ІІ. Действия. Краткая беседа о времени года 

лето. 

Словесная игра «Назови признак, действие». 

Совместное обсуждение планирования  

последовательности действий, способов работы, 

используя модель трудовых действий «кубики» 

по технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением нового способа рисования 

абстрактной композиции.  

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Мы купались, загорали. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что у нас получилось? 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 6 ,стр. 26 

   

Аппликация 

(коллективная 

композиция). 

«Машины на улице 

города». 

 

 

+ 

Цель: развитие мелкой моторики. 

Задачи: 1.Формировать умение 

вырезать машины из прямоугольников 

и квадратов, сложенных пополам. 

2.Развивать технику вырезания 

ножницами по нарисованному контуру  

на глаз, умение ритмично размещать 

вырезанные машины на полосе, 

показывая направление движения. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Транспорт». 

4.Воспитывать стремление соблюдать 

ПДД в повседневной жизни 

І. Мотивация.  Приходит Незнайка, хотел 

бы дополнить свою панораму города 

машинами, но не умеет вырезать машины. 
ІІ. Действия. Краткая беседа о видах транспорта, 

ПДД. Словесная игра «Подбери признак, 

действие». 
Совместное обсуждение планирования 

деятельности, используя модель процесса 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт.  Показ с объяснением способов 

вырезывания. Самостоятельная творческая 

деятельность детей. 

Динамическая пауза. Светофор. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 11,стр. 36 
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ІІІ неделя 

 
«Дары леса»  

(грибы - 

ягоды) 

 

Рисование 

«Гроздья рябины» 

+ Цель: развитие творческих 

способностей. 

Задачи:  

1.Формировать умение рисовать 

нетрадиционным методом (пальцем).  

2.Развивать наблюдательность. 

3.Воспитывать интерес к окружающей 

природе, замечать, как красивы ветки 

рябины. 

 

І. Мотивация. Птицам нечем питаться. 

ІІ. Действия.  
Краткая беседа о рябине. 

Словесная игра «Назови признак». 

Совместное обсуждение приёмов, способов, 

планирования  последовательности действий, 

используя модель трудовых действий «кубики» 

по технологии М.В.Крулехт. 

Показ  рисования  рябины пальцем. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза «Птички». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

   

 

 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.120 

 

Лепка 

«У медведя во бору 

грибы, ягоды беру» 

(солёное тесто) 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель:  развитие творческого 

воображения. 

Задачи:  

1. Формировать умение лепить из 

солёного теста разные по форме грибы, 

ягоды. 

2. Развивать у детей замысел, 

воображение. 

3. Воспитывать самостоятельность, 

аккуратность. 

 

 

 

 

 

І. Мотивация. Дети обращают внимание на 

пустую корзинку. 
ІІ. Действия.  

Краткая беседа о грибах и ягодах. 

Рассматривание муляжей грибов. 
Совместное обсуждение планирования 

деятельности, используя модель процесса 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт. Показ приёмов и способов лепки 

из цилиндра и конуса. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза  «Грибничок колючий».  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

  

 

 

 

 

 

 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.91 
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ІV неделя 

 
«Труд 

взрослых» 

(овощи) 

Рисование по 

содержанию 

загадок и 

стихотворений. 

«Загадки с грядки». 

 Цель: развитие творческих 

способностей. 

Задачи:  

1.Формировать умение создавать 

выразительные образы. 

2.Развивать умение передавать  форму 

и характерные особенности овощей по 

их описанию в загадках. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Овощи». 

4.Воспитывать ценностное отношение к 

результату труда людей. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, ей 

дали задание, нарисовать отгадки к 

загадкам, а она не умеет. 

ІІ. Действия. Игра «Загадки». Словесная игра 

«Подбери признак, действие». 
Совместное обсуждение приёмов, способов, 

планирования  последовательности действий, 

используя модель трудовых действий «кубики» 

по технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением способов, приёмов, 

последовательности действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза «Урожай» . 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 15,стр. 44 

 Аппликация 

«Овощи на 

тарелке» 

 Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Формировать умение 

вырезать круглые и овальные формы из 

квадратов и прямоугольников, плавно 

срезая углы. 

2.Развивать умение размещать объекты, 

создавать гармоничную композицию. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Овощи». 
4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык сотворчества со 

сверстниками. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, хотела 

красиво разложить овощи на тарелки для 

гостей, а у неё ничего не получилось. 
ІІ. Действия. Игра «Загадки». Словесная игра 

«Назови признак». Рассматривание овощей. 

Совместное обсуждение планирования 

деятельности, используя модель процесса 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт. Показ с объяснением. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза  « Во саду ли, в огороде». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

 

 

 

 

 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.115 
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V неделя 

 
«Труд 

взрослых» 

(фрукты) 

 

«Дорога без 

опасности» 

(частично) 

Рисование  

«Сочное, румяное, 

для всех желанное» 

 

+ Цель: развитие творческого 

воображения. 

Задачи: 1.Формировать умение детей 

рисовать с натуры. 

 2.Развивать чувство цвета, формы, 

композиции. 

3.Воспитывать эстетическое 

восприятие. 

І. Мотивация. Обращают внимание на  

грустного ёжика.  

ІІ. Действия. Краткий рассказ педагога об 

особенностях натюрморта.  Рассматривание 

яблока, обследование с целью выявления 

характерных особенностей формы, цвета и 

др. Словесная игра «Назови признак».  

Совместное обсуждение планирования 

деятельности, используя модель процесса 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт. Показ с объяснением.  
Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 
ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

 

 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.61 

Лепка 

«Осенний 

натюрморт». 

+ Цель: развитие творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение 

создавать объёмные композиции 

(натюрморты) из солёного теста. 

2. Совершенствовать изобразительную 

технику. 

3. Развивать композиционные умения – 

размещать несколько объектов, 

создавая гармоничную композицию 

(крупные в центре или на переднем 

плане, мелкие сверху или сбоку) 

4.Воспитывать стремление к 

качественному выполнению работы. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша,  на 

улице дождь, а ее пригласили в гости. 
 ІІ. Действия. Чтение стихотворения  У.Рашид 

«Сад». 

Рассматривание вариантов работ. 

Совместное обсуждение планирования 

деятельности, используя модель процесса 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Ветер и тучка. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 13,стр. 40 
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Октябрь 

I неделя 

 
«Край, в 

котором я 

живу» 

(деревья, 

животные) 

  

Рисование 

декоративное. 

«Нарядные 

лошадки».  

+ Цель: развитие познавательного 

интереса к народному декоративно-

прикладному искусству.  

Задачи: 1.Формировать представления о 

дымковской народной игрушке. 

2.Развивать умения  украшать 

элементами декоративной росписи 

дымка. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Игрушки». 

4.Воспитывать ценностное отношение  

к результату труда народных умельцев. 

І. Мотивация.  Пришла кукла Катя, хочет 

принять участие в выставке «Дымковская 

игрушка», но не умеет украшать 

дымковскую игрушку. 
ІІ. Действия. Рассказ педагога о дымковской 

народной игрушке. 

 Рассматривание дымковских игрушек. 

Дидактическая игра «Какие бывают игрушки?». 

Словесная игра «Подбери  признак». 
Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Лошадки . 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 24,стр. 62 

 

Аппликация. 

«Золотые берёзы». 

 

 Цель: развитие творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение сочетать 

разные изобразительные технологии 

для передачи характерных 

особенностей строения берёзы. 

2.Развивать чувство цвета и  

композицию.  

3.Активизировать словарь по теме 

«Деревья». 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение  к окружающей 

природе РК. 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, хочет 

принять участие  в выставке рисунков, но не 

умеет рисовать осеннее дерево. 
ІІ. Действия. Рассматривание репродукции 

картины И.Левитана «Золотая осень». 

Выразительное чтение стихотворения 

В.Набокова «Берёзы». Краткая беседа по 

содержанию стихотворения по вопросам. 

Словесная игра «Назови признак». 

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт 

Показ с объяснением  способов, приёмов, 

последовательности действий выполнения 

работы. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Шумят берёзы. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 27,стр. 68 
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II неделя 

«Страницы 

истории и 

культуры 

Коми края»  

Рисование.  

«Коми малица».  

 Цель: Формирование умения составлять 

узор, используя элементы коми 

орнамента. 

Задачи: 

1. Формировать у детей представление 

об особенностях декоративно – 

прикладного искусства народов севера 

– геометрический узор, используемые 

цвета (красный, голубой, зелёный, 

желтый), творческую активность. 

 2. Продолжать знакомить детей с 

бытом и культурой коренных народов 

Севера (коми),  
3. Упражнять в умении чувства ритма в 

составлении орнамента коми одежде – 

малицы. 
 4. Воспитывать уважение к культуре 

коми народа. 

І. Мотивация. В гости приходит 

Северяночка, в малице, просит помощи, 

украсить малицу. 

ІІ. Действия. 

Рассматривание  фотографий и 

иллюстраций людей в национальной 

одежде, выделяя особенности.  

Дидактическая игра «Узнай узор» 

Обсуждение  способов нанесения рисунков 

Чтобы работа получилась красивой, что мы 

будем делать сначала? (план 

художественной деятельности) . 

-Дети приступают к самостоятельной 

деятельности. 

Воспитатель помогает, в случае 

затруднения, советом, показывает способы 

действия. 

Дети совместно с воспитателем делают 

выставку. 
ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

Конспект ООД 

Лепка  по мотивам 

народных игрушек. 

 Цель: развитие мелкой моторики. 

Задачи: 1.Формировать представления о 

многообразии  дымковских игрушек и 

спецификой декора. 

2.Развивать умение создавать 

выразительные  образы (на основе 

цилиндра). 

3.Активизировать словарь по теме 

«игрушки». 

4.Воспитывать ценностное отношение  

к результату труда народных умельцев. 

 

 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, она 

хочет принять участие в выставке народного 

декоративно-прикладного искусства, но не 

умеет лепить. 
ІІ. Действия. Беседа о народных промыслах. 

Рассматривание дымковских игрушек. 

Дидактическая игра «Что из чего?» (игрушки). 

Словесная игра «Подбери признак, действие».  

Модель трудовых действий «лесенка» по 

технологии М.В.Крулехт. Показ с объяснением 

приёмов и способов последовательности 

выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза. Карусель. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 23,стр. 60 
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технологии М.В.Крулехт. 
 

ІІІ неделя 

 
«Перелётны

е птицы» 

Рисование 

«Птицы на ветках» 

+ Цель: развитие творческого 

воображения. 

Задачи: 1.Формировать умение 

передавать характерные особенности 

птиц. 

2.Развивать желание передавать 

красоту птиц, используя знакомые 

приёмы. 

3.Воспитывать в детях любовь к 

природе. 

  І. Мотивация. Незнайка не увидел 

перелётных птиц, загрустил. 

ІІ. Действия.  Игра «Загадки». Словесная игра 

«Подбери признак, действие». 
Совместное обсуждение приёмов, способов, 

планирования  последовательности действий, 

используя модель трудовых действий «кубики» 

по технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением способов, приёмов, 

последовательности действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза «Птички» 
ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 
 

 

 

 

 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.156 

Лепка 

«Наш пруд» 

+ Цель: развитие мелкой моторики. 

Задачи: 1.Формировать умение 

создавать сюжетную композицию. 

2.Развивать умение оттягивать от всего 

куска пластилина необходимое 

количество материала для 

моделирования шеи и головы. 

3Активизировать словарь по теме 

«Птицы». 

4.Воспитывать чувство формы и 

пропорций. 

І. Мотивация.  На пруду не видно птиц. 
ІІ. Действия. Чтение рассказа К.Д.Ушинского 

«Уточки». Словесная игра «Какие части тела?».  

Совместное обсуждение планирования 

деятельности, используя модель процесса 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт. показ с объяснением 2-3 

вариантов лепных картин. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза. Ветер, крошки и ладошки. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 10,стр. 34 
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ІV неделя 

 

«История 

транспорта

» 

«Осторожн

о – 

осенний 

лёд!» 

(частично) 

Рисование 

«Грузовой 

транспорт» 

+ Цель: формирование  умения рисовать 

грузовой транспорт. 

Задачи:  

1. Расширить представление детей о 

грузовом транспорте, его отличии, 

которое заключается в строении кузова, 

и оказании помощи человеку. 

2. Закрепить умение анализировать 

знакомые объекты, называть основные 

его части, их назначение. 

3. Развивать умение рисовать грузовые 

машины ориентируясь на 

приобретённый опыт, словесное 

объяснение и показ приёмов рисования. 

4. Воспитывать интерес к транспорту 

Республики Коми. 

   

 

. Мотивация. Домовёнок Кузя  не знает, на 

чём забрать подарки от Дедушки Ау. 

ІІ. Действия. Чтение отрывка из рассказа М. 

Ильина, Е. Сегал «Машины на нашей улице. 

Рассматривание иллюстраций. 

Обсуждение  способов рисования грузовых 

автомобилей. 

Чтобы работа получилась красивой, что мы 

будем делать сначала? (план 

художественной деятельности).  

Дети приступают к самостоятельной 

деятельности. 

Воспитатель помогает, в случае 

затруднения, советом, показывает способы 

действия. 

Выставка  «Грузовой транспорт»  
ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось?  

 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.271 

 

Аппликация 

«Пароход» 

 

+ Цель: развитие творческой 

деятельности. 

Задачи:  

1.Закрепить способ симметричного 

вырезывания. 

2.Развивать чувство цвета и  

композицию.  

3.Активизировать словарь по теме 

«Транспорт». 

4.Воспитывать интерес к транспорту. 

 

І. Мотивация.  Незнайка не знает, что такое 

пароход. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения. Беседа по содержанию 

стихотворения по вопросам. Рассматривание 

иллюстраций. 

Словесная игра «Подбери  признак». Модель 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт. Показ с объяснением  способов и 

приёмов выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза «Пароход». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  
 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.281 
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Ноябрь 

 

І неделя 

 
«Будь 

здоров, 

малыш!» 

 

Рисование  

«Мы любим спорт» 

+ Цель: Формирование навыков рисовать 

фигуру человека (ребенка) в зимней 

одежде (комбинезоне.) 

Задачи: 

1. Продолжать развивать умение 

использовать в рисунке разные 

материалы: графитный карандаш, 

цветные восковые мелки, акварель. 

2. Закреплять технические навыки 

рисования. 

3.  Развивать умение передавать в 

рисунке свое отношение к зимним 

видам спорта распространенным в 

Коми Республике. 

4. Воспитывать интерес к здоровому 

образу жизни. 

І. Мотивация. В чём секрет здоровья? 

ІІ. Действия. 

Чтение стихотворения Е. Дисковая «Мы 

гуляем». 

Рассматривание поделки  изготовленной 

детьми «Мы любим спорт». 

Обсуждение и показ способы рисования 

человека в зимней одежде. 

Физкультминутка «Наш весёлый снеговик» 

Чтобы работа получилась красивой, что мы 

будем делать сначала? (план 

художественной деятельности).  

Самостоятельная деятельность детей. 

Выставка « Мы любим спорт». 
ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось? 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.100 

Лепка сюжетная. 

«Спортом 

занимаемся». 

 Цель: Развитие умений изображать 

фигурки детей в зимней одежде, 

соблюдая пропорции. 

Задачи: 

1.Развивать умение соединять части 

путём примазывания, сглаживания мест 

соединения  

2.Развивать  навыки   передавать 

человека в движении (наклон, поворот 

туловища), укреплять фигурки на 

общем основании. 

3. Совершенствовать навыки налепа 

Коми орнамента для украшения 

одежды. 

4.Воспитывать интерес к здоровому 

образу жизни   

 

І. Мотивация.  В группу приходит кукла  

Негритянка Сара, хочет узнать, чем 

занимаются дети зимой. 

2ч. Действия.  Словесная игра «Зимние 

забавы».Чтение  стихотворения  Е. Дисковая 

«Мы гуляем». Рассматривание иллюстраций 

«Зимние забавы». 

Обсуждение и показ способов лепки в 

создание фигурки человека в движении 

 Физкультминутка «Мы снежок лепили» 

   Чтобы работа получилась, что мы будем 

делать сначала? (план художественной 

деятельности).  

Самостоятельная деятельность детей. 

Выставка  «Мы любим спорт» 
ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

Т.Г. Казакова 

«Занятия с 

дошкольниками по 

изобразительной 

деятельности». 

стр. 116 

Москва 

«Просвещение» 

Учебная литература 

1996 г 

 

 

 

https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0CDUQFjAEahUKEwjF7cnZh_LHAhVijXIKHdSWBrM&url=http://www.kinopoisk.ru/film/28491/&usg=AFQjCNE1gRP5NSvN_Y2XyNZ_zX1kRBJM5Q&bvm=bv.102537793,d.bGQ
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ІІ неделя 

 

«Всемирны

й день 

памяти 

жертв 

дорожно-

транспортн

ых 

происшест

вий» 

Рисование 

декоративное по 

мотивам народной 

росписи.  

«Золотая хохлома и 

золотой лес» 

+ Цель: ознакомление с разными видами 

народного декоративно-прикладного 

искусства.  

Задачи:  

1.Формировать умение рисовать на 

бумаге узоры из растительных 

элементов по мотивам хохломской 

росписи.  

2.Развивать технические умения - 

умело пользоваться кистью. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Природа».  

4.Воспитывать эстетическое отношение 

к бытовой культуре и предметам 

искусства. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, была на 

выставке изделий хохломской росписи, 

очень бы хотела нарисовать элементы 

хохломы, но не умеет.  

ІІ. Действия. Краткий рассказ педагога о 

хохломской росписи. Рассматривание 

изделий народного декоративно-

прикладного искусства. Словесная игра 

«Назови признак». Модель трудовых 

действий «кубики» по технологии 

М.В.Крулехт Показ с объяснением 

способов, приёмов, последовательности 

действий выполнения работы. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. Динамическая пауза. Разминка.  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 26,стр. 66 

Аппликация по 

мотивам русских 

народных сказок. 

«Зайчишки 

Трусишка и 

Храбришка» 

+ Цель: развитие творческих 

способностей.  

Задачи: 1.Формировать умение 

иллюстрировать знакомые сказки 

доступными изобразительно 

выразительными средствами. 

2.Развивать умение вырезать силуэт 

зайца, дополнять образ деталями. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Сказки».  

4.Воспитывать стремление оказывать 

посильную помощь сверстнику. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша, хотела 

сделать книжку для ребят средней группы о 

зайцах, но не знает, как.  

ІІ. Действия. Беседа о героях сказок 

(Мамин-Сибиряк «Сказка про храброго 

зайца …» рнс в обработке О.Капицы, «Заяц-

хвастун»). Словесная игра «Назови признак, 

действие». Модель трудовых действий 

«лесенка» по технологии М.В.Крулехт 

Показ с объяснением способов, приёмов, 

последовательности действий выполнения 

работы. Самостоятельная творческая 

деятельность детей. Динамическая пауза. 

Зайцы и волк.  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 29, стр. 72 
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III неделя 

«Лаборато

рия Кар-

Карыча» 

(материалы 

и их 

свойства, 

опыты и 

эксперимен

ты) 

Рисование 

сюжетное 

«Лиса-кумушка и 

лисонька-

голубушка» 

 Цель: развитие творческих 

способностей.  

Задачи: 1.Формировать умение 

рисовать, раскрывая тему 

литературного произведения 

доступными изобразительно-

выразительными средствами. 

2.Развивать умение передавать характер 

и настроение героев, выделять главное 

в сюжете.  

3.Активизировать словарь по теме 

«Сказки».  

4.Воспитывать познавательный интерес 

к устному народному творчеству. 

І. Мотивация. Приходит кукла Даша, хотела 

бы нарисовать иллюстрации к сказке, но не 

умеет. Как мы можем помочь?  

ІІ. Действия. Краткая беседа о русских 

народных сказках. Словесная игра «Отгадай 

сказку, героя». Словесная игра «Назови 

признак, действие». Модель трудовых 

действий «кубики» по технологии 

М.В.Крулехт Показ с объяснением 

способов, приёмов, последовательности 

действий выполнения работы. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза. Лиса и зайцы.  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 30, стр. 74 

Лепка- 

экспериментирован

ие с 

художественными 

материалами  

«Пернатые, 

мохнатые, 

колючие...» 

 Цель: развитие творческой 

деятельности.  

Задачи: 1.Вызвать интерес к 

экспериментированию с пластическими 

материалами и художественными 

инструментами  для передачи 

особенностей покрытия тела разных 

животных.  

2.Инициировать поиск изобразительно-

выразительных средств 

(процарапывание, обработка тканью 

грубой фактуры, прокалывание, 

отпечатки). 

3. Совершенствовать технику 

скульптурной лепки, развивать 

воображение. 

4.Воспитывать стремление выполнять 

правила безопасного поведения на 

улице в повседневной жизни. 

 

І. Мотивация. Приходит герои сказки 

«Теремок». Они замёрзли. Как им помочь? 

ІІ. Действия. Показ новых способов 

обработки поверхности лепных изделий.. 

Модель трудовых действий «лесенка» по 

технологии М.В.Крулехт. Показ с 

объяснением способов, приёмов, 

последовательности действий выполнения 

работы. Самостоятельная творческая 

деятельность детей. Динамическая пауза 

«Теремок».  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 28, стр. 70 
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ІV неделя 

 
«Наш 

посёлок, 

город» 

 

Рисование 

декоративное. 

Расписные ткани. 

+ Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Формировать умение 

рисовать узоры по замыслу, заполняя 

всё пространство бумаги. 

2.Развивать умения  находить красивые 

сочетания красок в зависимости от 

фона, использовать в своём творчестве 

элементы декоративно-прикладного 

искусства. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Элементы орнамента». 

4.Воспитывать интерес к орнаменту 

коми народа. 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, хотела 

нарисовать красивый узор для подушки, но 

не знает, какой. 
ІІ. Действия. Краткая беседа об элементах 

народного декоративно-прикладного искусства 

русских и коми народов.  

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт 

Показ с объяснением  способов, приёмов, 

последовательности действий (вариантов)  

выполнения работы. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Хоровод. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 35,стр. 84 

 

 

 

 

 

 

 

Аппликация 

сюжетная 

(коллективная 

композиция). 

 

«Наш город» 

(посёлок). 

 

+ Цель: развитие творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Развивать умение вырезать 

дома из бумаги,  сложенной гармошкой 

или дважды пополам. 

2.Развивать технику вырезания 

ножницами:  на глаз по прямой, по 

косой, по сгибам. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Здания». 

4.Воспитывать стремление выполнять 

правила безопасного поведения на 

улице  в повседневной жизни. 

І. Мотивация.  Приходит Незнайка, хотел 

бы создать свой город, но не знает, как. 
 Что нам надо сделать? -Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассматривание иллюстраций. 

Краткая беседа о разных домах. 

Словесная игра «Назови  признак». 

Словесная игра «Что из чего?». 
Модель трудовых действий «лесенка» по 

технологии М.В.Крулехт. Показ с объяснением  

способов, приёмов, последовательности 

действий выполнения работы. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Строители. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 8,стр. 30 
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Декабрь 

 

І неделя 
«Это 

зимушка-

зима  

в гости к 

нам 

явилась» 

сезонные 

изменения в 

природе. 

Рисование 

 «Белая берёза под 

моим окном». 

+ Цель: развитие творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение 

создавать выразительный образ по 

мотивам лирического стихотворения. 

2.Развивать умения  сочетать  разные 

изобразительные техники для передачи 

характерных особенностей зимнего 

дерева. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Зима». 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение  к окружающей 

природе РК. 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, хочет 

участвовать в выставке рисунков «Зимний 

пейзаж», а рисовать не знает, как. 
ІІ. Действия. Рассматривание зимних пейзажей. 

Краткая беседа о времени года зима. Словесная 

игра «Подбери признак, действие».  

Выразительное чтение стихотворения 

С.Есенина «Весна». Беседа по содержанию 

стихотворения по вопросам. Модель трудовых 

действий «кубики» по технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  наиболее сложных  

технических способов и приёмов, 2-3 вариантов 

композиции, выполнения работы, 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Снег кружится. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.   

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 39,стр. 92 

Лепка 

 «Снежный 

кролик». 

 Цель: развитие творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение 

создавать выразительные лепные 

образы конструктивным способом. 

2.Развивать умение планировать 

деятельность, оформлять вылепленные 

фигурки дополнительными элементами. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Дикие  животные». 

4.Воспитывать эмоционально - 

положительный навык взаимодействия 

с взрослыми и сверстниками в 

совместной деятельности. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, она 

выучила интересное стихотворение про 

снежного кролика, хотела его слепить, но у 

неё ничего не получилось. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения О.Высотской «Снежный 

кролик». Беседа по содержанию стихотворения 

по вопросам. Словесная игра «Подбери признак, 

действие». Игра «На что похоже?».  Модель 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт. Показ с объяснением  способов, 

приёмов, последовательности выполнения 

действий  для создания выразительного образа. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза. Кролики. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 
 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 37,стр. 88 
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ІІ неделя 

 
«Северное 

царство 

льда и  

снега» 

Рисование 

декоративное. 

«Волшебные 

снежинки» (краски 

зимы). 

 Цель: развитие творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение строить 

круговой узор из центра, симметрично 

располагая  элементы на лучевых осях 

или путём  симметричного 

наращивания элементов, по 

концентрическим кругам. 

2.Развивать умения  симметрично 

располагать узор  в зависимости от 

формы листа, использовать в узоре 

разнообразные прямые, округлые линии 

формы, растительные элементы. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Зима». 

4.Воспитывать эмоционально - 

ценностное отношение  к окружающей 

природе РК. 

І. Мотивация.  Пришло письмо от 

рукодельниц-кружевниц, хотят принять 

участие в  выставке работ, но не знают, 

какой узор сплести. 
ІІ. Действия. Показ вологодских кружев. 

Краткий рассказ педагога о кружевоплетении 

как виде народного декоративно-прикладного 

искусства. Выразительное чтение 

стихотворения А.Бродского «Мороз». Беседа по 

содержанию стихотворения по вопросам.  

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

выполнения последовательности действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Вот снежинки полетели. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 40,стр.94 

Аппликация 

«Снеговики в 

шапочках и 

шарфиках». 

+ Цель: развитие творческих 

способностей. 

Задачи: 1.Формировать умение 

изображать  выразительный образ 

снеговика, точно  передавая форму и 

пропорциональное соотношение его 

частей. 

2.Развивать умение декоративно  

оформлять образ. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Новый год». 

4.Воспитывать желание создавать 

подарки своими руками для родных и 

близких людей. 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, хочет 

приготовить подарок своими руками для 

бабушки и дедушки, но не знает какой. 

ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения Г.Лагздынь  «Что случилось?». 

Беседа по содержанию стихотворения по 

вопросам.  

 Словесная игра «Подбери признак, действие».  

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт.  

Показ нескольких способов декоративного 

оформления образов. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Снеговики играют в 

снежки. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 38,стр.90 
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ІІІ неделя 

 
«Как живут 

наши 

пернатые 

зимой» 

Рисование 

«Снегири». 

+ Цель: развитие творческих 

способностей. 

Задачи: 1.Закреплять умение 

самостоятельно передавать 

характерные признаки  живых 

объектов. 

2.Развивать глазомер, чувство формы и 

пропорций. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Зимующие птицы». 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение  к окружающей 

природе РК. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, 

хотела нарисовать иллюстрацию к 

стихотворению, но у неё ничего не 

получилось. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения З.Александровой  «Снежок». 

Беседа по содержанию стихотворения по 

вопросам.  Игра «Зимующие птицы». Словесная 

игра «Подбери признак, действие». 

Рассматривание иллюстраций снегирей, 

выделение характерных особенностей. 

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. Показ с объяснением  

способов и приёмов выполнения 

последовательности действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Снегири. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось? 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 42,стр. 98 

Лепка.  

«Сказочная птица» 

 Цель: развитие творческой 

деятельности. 

Задачи: 1.Формировать умение 

составлять несложную сюжетную 

композицию из однородных объектов, 

различающихся по величине. 

2.Развивать умение анализировать и 

передавать в лепке особенности 

строения птиц, части по величине и 

пропорциям. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Птицы». 
4.Воспитывать заботливое отношение  к 

птицам. 

І. Мотивация.  Незнайка захотел слепить 

сказочную птицу, но не знает как. 
ІІ. Действия. «Подбери признак, действие». 

Рассматривание иллюстраций сказочных птиц, 

выделение характерных особенностей. 

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. Показ с объяснением  

способов и приёмов выполнения 

последовательности действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. «Помощники. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.246 
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ІV неделя 

 

«Наш 

любимый 

писатель». 

Рисование 

декоративное. 

«Кошки на 

окошке». 

+ Цель: развитие творческих 

способностей. 

Задачи: 1.Формировать умение 

создавать сюжетную композицию. 

2.Развивать умение украшать занавески 

узором по своему замыслу. 

3.Активизировать коммуникативные 

умения и навыки. 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык сотрудничества 

с взрослыми и сверстниками. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, хочет 

повесить в комнате новые, красивые, 

необычные занавески, но не может 

придумать, какие. 

 ІІ. Действия. Рассматривание вариантов 

узоров на занавесках. 

Показ с объяснением  приёмов и способов 

составления узоров. 

Совместное обсуждение планирования  

последовательности действий, способов 

работы, используя модель трудовых 

действий «кубики» по технологии 

М.В.Крулехт. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Котята . 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 12,стр. 38 

Аппликация по 

мотивам русских 

народных сказок. 

«Зайчишки - 

Трусишка и 

Храбришка». 

 

+ Цель: развитие творческих 

способностей. 

Задачи: 1.Формировать умение 

иллюстрировать знакомые сказки 

доступными изобразительно-

выразительными средствами. 

2.Развивать умение  вырезать силуэт 

зайца, дополнять образ деталями. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Сказки». 

4.Воспитывать стремление оказывать 

посильную помощь сверстнику. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, 

хотела сделать книжку для ребят средней 

группы о зайцах, но не знает, как. 
 ІІ. Действия. Беседа о героях сказок (Мамин-

Сибиряк «Сказка про храброго зайца …» рнс в 

обработке О.Капицы, «Заяц-хвастун»). 

Словесная игра «Назови  признак, 

действие». Модель трудовых действий 

«лесенка» по технологии М.В.Крулехт 

Показ с объяснением  способов, приёмов, 

последовательности действий выполнения 

работы.  

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Зайцы и волк. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 29,стр. 72 
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V неделя 

 
«Новый год 

у ворот» 

 

Рисование. 

«Еловые веточки». 

 Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Формировать умение 

рисовать с натуры еловую ветку, 

передавая особенности ее строения, 

окраски и размещения в пространстве. 

2.Развивать координацию в системе 

«глаз – рука». 

3.Активизировать словарь по  теме 

«Новый год». 

4.Воспитывать интерес к народному 

искусству. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, 

хотела нарисовать поздравительную 

открытку, но у неё ничего не получилось. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения о новогодней елке. Беседа по 

содержанию стихотворения по вопросам.  

Рассматривание поздравительных открыток. 

Словесная игра «Подбери признак, действие».  

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. Показ с объяснением  

способов и приёмов выполнения 

последовательности действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  
 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 43,стр. 100 

Аппликация с 

элементами 

конструирования. 

«Ёлочки – 

красавицы» 

(панорамные 

новогодние 

открытки). 

 

+ Цель: совершенствование техники 

вырезывания. 

Задачи: 1.Закрепить способы 

симметричного  вырезывания  сложной 

формы по нарисованному контуру или 

на глаз. 

2.Развивать  умение самостоятельно 

комбинировать знакомые приёмы 

декорирования аппликативного образа, 

при создании панорамных открыток с 

объёмными элементами. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Новый год». 

4.Воспитывать желание создавать 

подарки своими руками для родных и 

близких людей. 

 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, хочет 

приготовить подарок своими руками для 

мамы и папы, но не знает какой. 
 ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения З.Александровой «Ёлочка». 

Беседа по содержанию стихотворения по 

вопросам. Рассматривание открыток. 

Словесная игра «Подбери  признак». Модель 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт. Показ с объяснением  способов и 

приёмов выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Снежинки танцуют. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  
 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 44,стр. 102 
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III  неделя 

 
«Я живу в 

России» 

 

Рисование. 

«Начинается 

январь, открываем 

календарь …» 

 

+ Цель: развитие творческого 

воображения. 

Задачи: 1.Формировать умение 

составлять гармоничные световые 

композиции,  передавая свои 

впечатления. 

2.Развивать умение создавать 

выразительный образ зимних деревьев. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Зима». 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение к окружающей 

природе РК. 

 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, хочет 

принять участие в выставке рисунков 

«Зимний пейзаж», но не знает, как его 

рисовать. 
Что нам надо сделать? -Как мы можем помочь? 

ІІ. Действия. Рассматривание зимних пейзажей. 

Краткая беседа о времени года зима. 

 Словесная игра «Подбери признак, действие».  

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт.  

Показ нескольких приёмов и способов 

рисования пейзажей. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. А снег летает … 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

-Что нам надо было сделать? 

-Что мы делали? 

-Что у нас получилось? 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 46,стр. 106 

Лепка 

коллективная.  

«Мы поедем, мы 

помчимся…» 

(упряжка оленей). 

+ Цель: развитие мелкой моторики. 

Задачи: 1.Формировать умение 

создавать из отдельных  лепных 

фигурок красивую коллективную 

сюжетную композицию. 

2.Развивать умение передавать 

движения, дополнять образ разными 

материалами. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Дикие животные». 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык взаимодействия  

с взрослыми и сверстниками в 

творческой деятельности. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Настук, она 

хотела поделку оленьей упряжки, но не 

знает, как лепить. 
ІІ. Действия. Рассматривание сюжетных картин 

«Оленья упряжка». Краткая беседа о жизни 

людей на Крайнем Севере. Дидактическая игра 

«Кто живёт на Севере?». Рассматривание фигур 

оленей. Словесная игра «Подбери признак, 

действие».  Модель трудовых действий 

«лесенка» по технологии М.В.Крулехт Показ с 

объяснением приёмов и способов выполнения 

последовательности действий оленя. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза. Оленьи упряжки. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

 технологии М.В.Крулехт 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 47,стр. 108 
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IV неделя 

 
«Театры 

бывают 

разные» 

Рисование по 

замыслу 

«Весёлый клоун». 

 Цель: развитие творческого 

воображения. 

Задачи: 1.Закреплять умение подбирать 

контрастно  цветосочетания в 

соответствии с содержанием и 

характером образа. 

2.Развивать умения  рисовать фигуру 

человека в движении, показывая 

изменения внешнего вида в связи с 

передачей несложных движений, 

передавая выразительный образ. 

3.Активизировать словарь по теме 

«День смеха – 1 апреля». 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык сотрудничества  

в сотворчестве со сверстниками и 

взрослыми. 

І. Мотивация.  Приходит Незнайка, хочет 

участвовать в конкурсе рисунков «Весёлый 

клоун», но не знает, как  его нарисовать. 
ІІ. Действия. Краткая беседа о празднике 1 

апреля – День смеха. 

Словесная игра «Придумай небылицу». 
Рассматривание иллюстраций. Краткий 

рассказ педагога о профессии клоун. 

Словесная игра «Подбери  признак, 

действие». Модель трудовых действий 

«кубики» по технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Клоуны. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? Что мы делали? -Что у нас 

получилось? 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 53,стр. 120 

Аппликация. 

«Шляпа 

фокусника». 

+ Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Закреплять умение составлять 

композицию из аппликативных 

элементов на основе  объединяющего 

образа. 

2.Развивать  умение вырезать из 

бумаги, сложенной «гармошкой» 

(ленточная аппликация). 

 3.Активизировать словарь по теме 

«Цирк». 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык сотрудничества 

в сотворчестве со сверстниками и с 

взрослыми. 

 

І. Мотивация.  Приходит игрушка Клоун: у 

его друга фокусника пропала волшебная 

шляпа, а скоро выступление. 
ІІ. Действия. Показ фокуса педагогом. 

Краткая беседа о цирковых профессиях. 

Словесная игра «Подбери  признак, 

действие».  Модель трудовых действий 

«лесенка» по технологии М.В.Крулехт.  
Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Цирковые лошадки. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать?–Что мы делали? -Что у нас 

получилось? 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 54,стр. 122 
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Февраль 

 

І неделя 

 
«Азбука 

общения» 

Рисование 

сюжетное 

 «Наша группа». 

 Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Формировать умение 

изображать несложные сюжеты,   

отражая свои впечатления. 

2.Развивать умение передавать  

движение человека, взаимодействия и 

отношения детей. 

3. Активизировать словарь по теме 

«Вежливые слова». 

4.Воспитывать стремление соблюдать 

этикет общения с взрослыми и 

сверстниками  в повседневной жизни. 

І. Мотивация. Приходит кукла Катя, хотела 

бы оформить альбом «Дружные ребята», но 

не знает, что нарисовать. 
ІІ. Действия. Беседа с детьми о совместных 

мероприятиях в группе. 

Словесная игра «Волшебные слова». 

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт.  

Напоминание  приёмов и способов передачи 

движения человека. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза. Если нравится тебе, то 

делай так … 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 56,стр. 126 

Аппликация 

ленточная. 

«Дружные ребята». 

+ Цель: развитие творчества в ленточной 

аппликации. 

Задачи: 1.Формировать умение 

вырезать  из бумаги, сложенной 

гармошкой, фигурку человека. 

2.Развивать  композиционных умений,  

чувство цвета. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Этикет». 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык сотрудничества 

и сотворчества с взрослыми и 

сверстниками. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, она 

хотела бы оформить альбом о детском саде, 

но не знает как. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения  Г.Лагздынь «Детский сад». 

Беседа по содержанию стихотворения по 

вопросам. Рассказы детей из личного опыта. 

Словесная игра «Волшебные слова».  

Словесная игра «Подбери  признак». Модель 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт. Показ с объяснением  способов 

вырезания  из бумаги, сложенной гармошкой. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Хоровод дружбы. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 55,стр. 124 
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ІІ неделя 

 
«История 

предметов» 

Рисование  

на камешках по 

замыслу 

«Превращения 

камешков» 

+ Цель: ознакомление с разными 

приёмами рисования на камешках 

разной формы. 

Задачи: 1.Формировать умение 

создавать художественные образы на 

основе природных форм. 

2.Совершенствовать изобразительную 

технику. 

3. Развивать воображение. 

4.Воспитывать эстетическое отношение  

к бытовой культуре и предметам 

искусства. 

 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, была 

на выставке скульптур малых форм, очень 

бы хотела нарисовать на камушках, но не 

умеет. 
ІІ. Действия. Краткий рассказ педагога о 

скульптурах малых форм. Рассматривание 

изделий. 

Словесная игра «Назови признак». 

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт 

Показ с объяснением  способов, приёмов, 

последовательности действий выполнения 

работы. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Разминка. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 88,стр. 190  

Лепка предметная. 

«Кружка для 

папы». 

 Цель: развитие мелкой моторики. 

Задачи: 1.Развивать умение лепить 

посуду конструктивным способом. 

2.Развивать умение точно передавать 

форму, величину, пропорции в 

соответствии с назначением предмета. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Семья». 

4.Воспитывать заботливое отношение к  

родным и близким людям. 

 

І. Мотивация.  У папы разбилась любимая 

кружка. 
ІІ. Действия.  Выразительное чтение рассказа 

Г.Лагздынь «Дедушкина кружка». 

Беседа по содержанию рассказ по вопросам. 

Дидактическая игра «Моя семья». 

Словесная игра «Подбери признак, действие». 

Модель трудовых действий «лесенка» по 

технологии М.В.Крулехт.  

Показ с объяснением  способов и  приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза. Подарки. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что мы делали? Что у нас 

получилось? 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 63,стр. 140  
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ІІІ неделя 

 
«Защитники 

Отечества» 

 

Рисование  

«Папин портрет». 

 Цель: развитие творческих 

способностей. 

Задачи: 1.Формировать умение 

рисовать мужской портрет, передавая 

особенности внешнего вида, характер и 

настроение человека. 

2.Развивать умения  использовать 

изобразительно-выразительные 

средства, позволяющих раскрыть образ 

более полно, точно, индивидуально. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Профессии». 

4.Воспитывать любовь и заботливое 

отношение  к родным и близким людям. 

І. Мотивация.  Пришла кукла Катя, хочет 

принять участие в выставке портретов, но 

не знает, как рисуется портрет. 
ІІ. Действия. Краткий рассказ педагога об 

особенностях жанра живописи портрет. 

Выразительное чтение стихотворения 

Г.Лагздынь  «Мой папа военный». 

 Дидактическая игра «Назови профессию папы». 

Словесная игра «Подбери  признак, 

действие». 
Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза «Лётчики».  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось? 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 61,стр. 136  

Аппликация 

предметно-

декоративная. 

«Галстук для 

папы». 

+ Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Формировать представление о 

связи формы и декора на сравнение 

разных орнаментальных мотивов. 

2.Развивать  умение создавать 

оригинальный подарок. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Мой папа». 

4.Воспитывать эмоциональное, чуткое 

отношение к родным и близким людям. 

І. Мотивация. Подарок для папы. 
ІІ. Действия. Краткая беседа о папах. 

Словесная игра «Подбери  признак, 

действие». Рассматривание галстуков. 
Модель трудовых действий «лесенка» по 

технологии М.В.Крулехт.  

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Весёлая зарядка. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что мы делали? -Что у нас 

получилось? 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 62,стр. 138 
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ІV неделя 

 
«Мир 

профессий»  

(мужские 

профессии) 

Рисование 

декоративное 

«Водоноски – 

франтихи». 

+ Цель: развитие познавательного 

интереса к народному декоративно-

прикладному искусству.  

Задачи: 1.Обогащать представления о 

дымковской народной игрушке. 

2.Развивать умения  украшать 

элементами декоративной росписи по 

мотивам дымковской игрушки. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Игрушки». 

4.Воспитывать ценностное отношение  

к результату труда народных умельцев. 

І. Мотивация.  Пришла кукла Катя, хочет 

сделать папе подарок, но не знает, какой. 
ІІ. Действия. Рассматривание дымковских 

игрушек.  

Краткая беседа о народных промыслах. 

Дидактическая игра «Отгадай загадку». 

Словесная игра «Подбери  признак, 

действие». 
Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Зарядка. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 75,стр. 164 

Лепка по мотивам 

сказки-крошки.  

«Крямнямчики» 

 

 Цель: развитие мелкой моторики. 

Задачи: 1.Обогащать  представления о 

съедобных  кондитерских и 

кулинарных изделиях. 

 2.Развивать  умение лепить угощение 

скульптурным способом по мотивам 

литературного произведения. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Продукты питания». 

4.Воспитывать ценностное  отношение 

к результату труда людей. 

І. Мотивация.  Приходит Незнайка, ему 

прочитали  интересную сказку-крошку, но 

он, не понял, что такое крямнямчики и как 

их сделать. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение сказки-

крошки В.Кротова «Крямнямчики». Краткая 

беседа по содержанию сказки по вопросам.  

Словесная игра «Подбери  признак». 

Рассказы детей о своих любимых 

кондитерских изделиях.  Модель трудовых 

действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт.  

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Съедобное – не 

съедобное..  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 63,стр. 144  
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Март 

 

І неделя 

 
8 марта – 

профессии 

мам 

(женские 

профессии) 

Рисование по 

представлению.  

«Милой мамочки 

портрет». 

 Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Формировать умение 

рисовать женский портрет. 

2.Развивать умения  самостоятельно 

выбирать изобразительно-

выразительные средства для передачи 

особенностей внешнего вида, характера 

и настроения конкретного  человека. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Семья». 

4.Воспитывать любовь и чуткое 

отношение  к родным и близким людям. 

І. Мотивация.  Пришла кукла Катя, хочет 

принять участие в выставке портретов «моя 

мама», но не знает, что такое  портрет 
ІІ. Действия. Краткая беседа  о жанре живописи 

портрет.  Рассказы детей о своих мамах. 
Словесная игра «Подбери  признак, 

действие». 
Выразительное чтение стихотворения 

В.Берестова  «Праздник мам». Беседа по 

содержанию стихотворения по вопросам. 

Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза  «Помощники».  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось? 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 64,стр. 142  

Аппликация 

«Весенний букет». 

+ Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Формировать представления о 

разных приёмах декорирования цветка. 

2.Развивать  умение вырезать цветы и 

листья из бумажных квадратов и 

прямоугольников, сложенных пополам. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Семья». 

4.Воспитывать эмоциональное, чуткое 

отношение к родным и близким людям, 

желание порадовать их и поздравить 

открыткой, сделанной своими руками. 

І. Мотивация.  Катя хочет подарить маме 

цветы, а их ещё не.. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения Е.Благининой «Всё хожу …». 

Беседа по содержанию стихотворения по 

вопросам. Словесная игра «Подбери  

признак, действие». Модель трудовых 

действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт.  

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза «Мы маме помогаем». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 66,стр. 146  
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ІІ неделя 

 
«Весна идёт, 

весне 

дорогу» 

(ранняя 

весна - 

сезонные 

изменения в 

природе) 
 

Рисование 

декоративное. 

«Солнышко, 

нарядись!» 

 Цель: развитие творческого 

воображения. 

Задачи: 1.Обогащать представления о 

народном  декоративно-прикладном 

искусстве и книжной графике. 

2.Развивать умения  создавать образ 

солнышка, используя декоративные 

элементы. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Весна». 

4.Воспитывать ценностное отношение  

к результату труда народных умельцев. 

І. Мотивация.  Тучи закрыли солнышко. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение отрывка 

«Сказка о Радуге и Мальчике, который хотел 

стать художником». Беседа по содержанию 

сказки по вопросам. Рассматривание вариантов 

солнца. Словесная игра «Подбери  признак, 

действие». Модель трудовых действий 

«кубики» по технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза  «Солнышко проснулось». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что мы делали?–Что у нас 

получилось? 

 

  И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 69,стр. 152 

Лепка 

«Солнышко, 

покажись!» 

 Цель: развитие мелкой моторики. 

Задачи: 1.Закреплять  представления о 

технике рельефной лепки. 

 2.Развивать  умение создавать 

солнечные (солярные) образы 

пластическими средствами. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Весна». 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное  отношение к окружающей 

неживой природе РК. 

І. Мотивация.  Маленьким зайчатам грустно 

без солнышка. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение русской 

народной потешки. Словесная игра «Подбери  

признак, действие».  Краткий рассказ педагога 

о значении солнца в жизни людей. Модель 

трудовых действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт.  Показ с объяснением  способов и 

приёмов последовательности выполнения 

действий. Самостоятельная творческая 

деятельность детей. 

Динамическая пауза  «Светит солнышко с 

утра». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать?- Что у нас получилось? 

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 67,стр. 148 
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ІV неделя  

«Осторожн

о- 

весенний 

лёд!» 

Рисование 

«Осторожно, 

водоём 

 Цель: Формирование навыка рисовать 

человека в движении. 

Задачи: 

1.Формировать у детей представление о 

том, какую опасность несёт в себе 

водоём. 

2.Упражнять в умении рисовать 

человека в движении. 

3. Закрепить знания о водоёмах 

Республики Коми. 

4.Развивать творческие способности. 

5.Воспитывать  безопасное поведение у 

водоёмов. 

 

 

І. Мотивация.  Лунтик  решил покататься на 

льду  и чуть не утонул. 

ІІ. Действия.  Беседа о том, кто  работает на 

воде, спасая утопающих. Можно ли детям 

ходить на водоёмы одним. Рассматривание 

иллюстраций.  Показ  рисования человека в 

движении. Самостоятельная работа. Инд. 

помощь. 

ІІІ. Рефлексия   по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо 

было сделать? -Что у нас получилось? 

 

 

Конспект 

Лепка сюжетная на 

фольге «Дедушка 

Мазай и зайцы» 

 Цель: развитие мелкой моторики. 

Задачи: 1.Закреплять  представления 

особенности строения животных, 

соотношение частей по величине и 

пропорциям. 

 2.Развивать  умение самостоятельно 

варьировать  и комбинировать разные 

способы лепки в стилистике  народной 

игрушки, создавать выразительный 

образ. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Ледоход». 

4.Воспитывать стремление выполнять 

правила безопасного поведения около 

водоёмов.  

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, она 

прочитала стихотворение Н.А.Некрасова 

«Дедушка Мазай и зайцы»,  хотела  слепить 

зайчишек, но ничего не получилось. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение отрывка из 

стихотворения Н.А.Некрасова «Дедушка 

Мазай и зайцы».  Беседа по содержанию 

произведения  по вопросам. Закрепление 

правил безопасного поведения около 

водоёмов. Игра «Назови части». Игра Больше – 

меньше». Модель трудовых действий «лесенка» 

по технологии М.В.Крулехт.  Показ с 

объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. Динамическая пауза «Ледоход». 

 ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 71,стр. 156 
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III неделя 

 
«Наши 

зелёные 

друзья» 

Рисование по 

замыслу 

«Фантастические 

цветы» 

+ Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Формировать  представления 

об экзотических растениях. 

2.Развивать умения  создавать  

оригинальные (фантазийные) образы 

цветов по мотивам  народного 

декоративно-прикладного искусства. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Растения». 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение  к окружающей 

природе РК. 

І. Мотивация.  Пришла кукла Катя, она 

хочет принять участие в конкурсе рисунков 

«Необычные цветы», но не умеет их 

рисовать. 
ІІ. Действия. Краткий рассказ педагога  об 

экзотических растениях. 

Словесная игра «Подбери  признак, 

действие». Рассматривание иллюстраций 

цветов по мотивам  народного декоративно-

прикладного искусства. 
Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза «Цветок». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  
 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 32,стр. 78 

Аппликация  

«Нежные 

подснежники» 

 

+ Цель: развитие творческого 

воображения.  

Задачи: 1.Формировать  представления 

о первоцветах. 

2.Развивать умения  воплощать в 

изодеятельности  своё представление о 

первоцветах, передавая особенности 

внешнего вида растений. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Первоцветы». 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение  к окружающей 

природе РК. 

І. Мотивация.  Пришла кукла Катя, она 

услышала, что в лесу появились первые 

цветы, но о них она ничего не знает. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения А.Майкова «Подснежник». 

Краткая беседа о первоцветах по содержанию 

стихотворения. Словесная игра «Подбери  

признак, действие». 
Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза  «Подснежник проснулся». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 78,стр. 170 
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V неделя 

«Дети 

против 

огненных 

забав». 

 

Рисование  

«Спички – не 

игрушка» 

+ Цель: развитие творческого 

воображения. 

Задачи:  

1.Формировать умение самостоятельно 

и творчески отражать свои 

представления о пожарной 

безопасности разными изобразительно-

выразительными средствами. 

2.Развивать интерес к рисованию. 

3. Воспитывать  эмоционально-

положительный навык сотрудничества 

в сотворчестве со сверстниками и с 

взрослыми. 

 

 

І. Мотивация.  Незнайка играет спичками во 

дворе. 

ІІ. Действия. Чтение стихотворения «Береги 

природу». Словесная игра «Подбери  

признак, действие». Модель трудовых 

действий «кубики» по технологии 

М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза «Солнышко 

проснулось». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

Конспект 

Лепка. 

«Косматый мишка» 

+ Цель: знакомство с произведениями 

декоративно-прикладного искусства. 

Задачи: 1.Формировать умение лепить в 

стилистике богородской народной 

игрушки. 

2.Развивать умение «оживлять» 

необычные формы. 

3.Активизировать коммуникативные 

умения и навыки. 

4.Воспитывать эстетическое отношение 

к бытовой культуре и предметам 

народного искусства. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, она 

хочет принять участие в выставке народного 

декоративно-прикладного искусства, но не 

умеет лепить. 

- Что нам надо сделать? -Как мы можем 

помочь? 

ІІ. Действия. Беседа о народных промыслах. 

Рассматривание богородских игрушек. 

Дидактическая игра «Что из чего?» (игрушки). 

Словесная игра «Подбери признак, действие».  

Модель трудовых действий «лесенка» по 

технологии М.В.Крулехт. Показ с объяснением 

приёмов и способов последовательности 

выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

Динамическая пауза. Косолапый. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 25,стр. 64 
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I неделя 

«Животные 

холодных и 

жарких 

стран» 

Рисование по 

замыслу 

«Жила-была 

конфета» 

 Цель: обогащение содержания 

изодеятельности в соответствии с 

задачами познавательного развития. 

Задачи: 1.Формировать умение 

грамотно отбирать содержание рисунка 

в соответствии с поставленной задачей 

и своим замыслом. 

2.Развивать  композиционные умения.  

3.Активизировать словарь по теме 

«Продукты питания». 

4.Воспитывать стремление выполнять 

правила ЗОЖ в повседневной жизни. 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя, она 

хотела красиво оформить витрину магазина  

о полезных продуктах питания, но не знает, 

как. 

 -Что нам надо сделать? -Как мы можем 

помочь? 

ІІ. Действия. Краткая беседа о правильном 

питании, полезных для здоровья продуктах. 

Игра «Отгадай загадку». Словесная игра 

«Назови признак». Модель трудовых действий 

«кубики» по технологии М.В.Крулехт 

Показ с объяснением  способов, приёмов, 

последовательности действий (варианты)  

выполнения работы. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Покупки.  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 59,стр. 132  

 

 

 

 

 

 

 

 

Лепка 

 «Обезьянки на 

пальмах» 

 Цель: развитие умения составлять 

сюжетную композицию. 

Задачи:  

1. Расширить возможности лепки из 

цилиндров способом надрезания с двух 

концов и моделирования фигуры 

животного. 

2.Активизировать умение  варьировать 

разные художественные материалы, 

техники и приёмы работы  для создания 

выразительного образа. 

3.Развивать чувство композиции. 

4.Воспитывать интерес к познанию 

природы. 

І. Мотивация.    Обезьянка Чича загрустила 

– скучно без друзей. 
ІІ. Действия.  

Рассматривание ландшафтов пустынь, 

джунглей и др. 
Рассматривание иллюстраций с изображением  

животных жарких стран с последующим 

обсуждением. 

Игра «Угадай, кто это?». Модель трудовых 

действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт.  

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза  «Обезьянки».  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 85,стр. 184 
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ІІ неделя 

 
«День 

космоса» 

Рисование 

«Пришельцы с 

других планет» 

 Цель: развитие творческого 

воображения. 

Задачи: 1.Формировать умение 

передавать форму космического 

корабля, людей в скафандрах. 

2.Развивать чувство композиции, 

воображение, фантазию. 

3.Воспитывать умение приходить на 

помощь сверстнику. 

І. Мотивация.   Приходит Незнайка с просьбой: 

чтобы ему рассказали и показали кого он может 

встретить в космосе. 

ІІ. Действия. Чтение стихотворения Г. Лагздынь 

«Космонавт». 

Показ иллюстраций «Инопланетян».   

Модель трудовых действий «лесенка» по 

технологии М.В.Крулехт.  

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Физкультминутка «Раз, два — стоит ракета» 

Самостоятельная деятельность детей. 

Воспитатель помогает, в случае затруднения, 

советом, показывает способы действия на своём 

листе бумаги. 

 Выставка  «Пришельцы с других планет». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.350 

 

Аппликация 

«На космодроме» 

 

 Цель: формирование умения вырезать 

ракеты и космические станции. 

Задачи: 

1.Формировать умение делать 

космические корабли способом 

симметричного вырезания силуэта. 

2.Закреплять навыки вырезание из 

бумаги сложенной пополам. 

3.Развивать комбинаторные 

способности.  

4..Совершенствовать обрывную 

технику: изображать огонь из сопла 

ракеты.  

5.Воспитывать интерес к познанию 

окружающего мира и отражению 

полученных представлений  в 

изобразительной деятельности. 

І. Мотивация.    Приходит Незнайка с 

просьбой: чтобы дети сделали ему ракету 

для полёта на Луну. 

2ч. Действия. Чтение стихотворения Г. 

Лагздынь «Космонавт». 

Воспитатель показывает рельефные 

картины «Звёзды и кометы»,  интересуется, 

как можно сделать кометы и ракету. 

 Рассказывает и показывает способы 

изготовления ракеты из 3 квадратов. 

Физкультминутка «Раз, два — стоит ракета» 

 Дидактическая игра «Ракета». 

Чтобы работа получилась красивой, что мы 

будем делать сначала? (план изображения 

ракеты)  

Выставка «Ракеты и кометы». 
ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. 

 

Т.М. Бондаренко 

«Комплексные 

занятия в старшей 

группе детского сада» 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель» 

2006г. 

стр.343 
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ІІІ   неделя 

«День 

Земли» 

Рисование 

«Превращения 

камешков». 

 Цель: Формирование умения создавать 

художественные образы на основе 

природных форм. 

Задачи: 

1.Познакомить с разными приёмами 

рисования на камешках разной формы. 

2.Совершенствовать изобразительную 

технику (выбирать материалы в 

соответствии с поставленной задачей). 

3.Развивать воображение, умение оживлять 

камни, видя в них объекты живой природы 

Коми края. 

І. Мотивация. Детям предлагается превратиться 

в художников – скульпторов для создания 

сказочных образов. 

ІІ. Действия. 

Рассматривание скульптур малых форм. Рассказ 

педагога об этом виде искусства. Чтение 

стихотворения В.Шипуновой «Картинки из 

лужи». Показ выполнения работы.   Творчество 

детей. Инд.помощь. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

-Что нам надо было сделать?  

-Что у нас получилось? 

 

 

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 88,стр. 190 

Аппликация 

коллективная. 

«Заморский 

натюрморт». 

 

+ Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Обогащать представления о 

жанре искусства – натюрморт. 

2.Развивать  умение вырезать округлые 

формы из бумаги, сложенной вдвое, 

составлять многокрасочные, красивые, 

яркие натюрморты. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Фрукты». 

4.Воспитывать эмоционально-

положительный навык сотрудничества в 

сотворчестве со сверстниками и с 

взрослыми. 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, ей 

рассказали, что можно  нарисовать  необычные 

картинки с помощью клякс, что такое клякса, 

она не знает. 

ІІ. Действия. Краткий рассказ педагога  о жанре 

живописи натюрморт. Рассматривание 

натюрмортов. Словесная игра «Подбери  

признак, действие». Модель трудовых действий 

«лесенка» по технологии М.В.Крулехт.  

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза. Разминка. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось? 

 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 87,стр. 188  
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ІV неделя 

«Кто живет 

в море, 

океане?» 

Рисование 

«Морская азбука». 

 Цель: развитие творческого воображения. 

Задачи:  

1.Формировать умение самостоятельно и 

творчески отражать свои представления о 

море разными изобразительно-

выразительными средствами. 

2.Развивать интерес к рисованию морских 

растений и животных. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Морские обитатели». 

4.Воспитывать эстетическое отношение к 

природе. 

І. Мотивация.  Пришла кукла Катя, хочет узнать 

о морских обитателях. 

ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения Г.Лагздынь «Море голос 

подает». Беседа по содержанию стихотворения 

по вопросам. Рассматривание картинок с 

изображением морских обитателей. Словесная 

игра «Подбери  признак, действие». Модель 

трудовых действий «кубики» по технологии 

М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза.  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что мы делали?–Что у нас 

получилось? 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 82,стр. 178 

Лепка 

«Плавают по морю 

киты и кашалоты». 

 Цель: развитие творчества. 

Задачи:  

1.Продолжать освоение рельефной лепки. 

2.Совершенствовать умение оформлять 

поделки. 

3.Активизировать словарь  по теме 

«Морские обитатели». 

4.Воспитывать эстетическое отношение к 

природе. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, она хочет  

сделать в  подарок другу акулу, но не умеет. 

ІІ. Действия. Рассматривание иллюстраций с 

изображением морских животных с 

последующим обсуждением. 

Игра «Угадай, кто это?». Модель трудовых 

действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт.  

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза  « На морской глубине».  

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что мы делали? -Что у нас 

получилось? 

 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 83,стр. 180 
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Май 

 

І неделя 

 
«Этот День 

Победы!» 

Рисование. 

«Георгиевская 

лента». 

+ Цель: развитие творчества. 

Задачи:  

1.Обогащать представления о символах 

победы. 

2.Развивать чувство цвета. 

3.Активизировать словарь по теме 

«День Победы». 

4.Воспитывать самостоятельность, 

инициативность. 

І. Мотивация.  Пришёл Незнайка, он хотел 

участвовать в акции «Георгиевская 

ленточка», но не знает как ее нарисовать. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения  «День Победы». 
Краткий рассказ педагога о Великой 

Отечественной Войне. Рассматривание 

иллюстраций. 

Обсуждение значений цветов георгиевской 

ленты. Модель трудовых действий «кубики» по 

технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза «Мы пока что дошколята». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось? 

 

 

Конспект 

Аппликация 

«Открытка 

ветеранам» 

 Цель: развитие творчества. 

Задачи:  

1.Вызвать интерес к созданию  

выразительных образов. 

2.Развивать умения  самостоятельно 

использовать изобразительно-

выразительные средства. 

3.Воспитывать чувство гордости и 

уважения к ветеранам ВОВ. 

   

І. Мотивация.   Как поздравить деда с 9 

Мая? 

ІІ. Действия.  

Чтение стихотворения «День Победы!» 

Беседа о значении 9 Мая в жизни страны, 

людей, ветеранов. 
Модель трудовых действий «лесенка» по 

технологии М.В.Крулехт.  

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось? 

 

Конспект 
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ІІ неделя 

 
«Я, ты, он, 

она – вместе 

дружная 

семья» 

«Внимание 

– дети!» 

 

Рисование 

предметное 

 «Радуга – дуга» 

 

+ Цель: развитие творчества. 

Задачи: 1.Обогащать  представления о 

красивых природных явлениях. 

2.Развивать умения  отражать   свои 

представления разными 

изобразительно-выразительными 

средствами. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Живая – неживая природа». 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение  к окружающей 

природе РК. 

І. Мотивация.  Пришла кукла Даша, она 

хотела нарисовать иллюстрацию к русской 

народной потешке «Ах, ты, радуга-дуга…», 

но ничего не получилось. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение русской 

народной потешки «Ах, ты, радуга-дуга…». 
Краткий рассказ педагога о красивых 

природных явлениях. Рассматривание 

иллюстраций. 

Игра «Загадки». Словесная игра «Подбери  

признак, действие».Модель трудовых 

действий «кубики» по технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза  « Золотые ворота». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось? 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 94,стр. 202 

Лепка рельефная. 

«Ветер по морю 

гуляет и кораблик 

подгоняет» 

+ Цель: развитие мелкой моторики. 

Задачи: 1.Формировать   представления 

о новом приёме лепки – цветовая 

растяжка. 

 2.Развивать  умение свободно и 

самостоятельно  сочетать разные 

способы лепки для создания 

выразительных образов. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Вода». 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное  отношение к окружающей 

неживой природе РК. 

І. Мотивация. Дети обратили внимание на  

книгу А.С.Пушкина «Сказка о  царе 

Салтане». 
ІІ. Действия. Выразительное чтение отрывка из 

сказки. Беседа по содержанию сказки по 

вопросам. Рассматривание морских пейзажей. 

Словесная игра «Подбери  признак, 

действие». Модель трудовых действий 

«лесенка» по технологии М.В.Крулехт.  Показ с 

объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза  «Корабли плывут по 

морю». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 81,стр. 176 
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ІІІ неделя 

 
«На лугу-

лужочке 

выросли 

цветочки» 

Рисование 

экспериментирован

ие  

«Зелёный май» 

(краски весны). 

+ Цель: развитие творческого 

воображения. 

Задачи: 1.Вызвать интерес к   

экспериментальному (опытному)  

освоению цвета. 

2.Развивать чувство цвета. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Первоцветы». 

4.Воспитывать самостоятельность, 

инициативность, эмоционально-

ценностное  отношение к окружающей 

природе РК. 

 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, очень 

хочет нарисовать иллюстрации к книге о 

весне, но не знает, как. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение эпизода из   

«Сказки о Радуге и Мальчике, который хотел 

стать художником». Беседа по содержанию 

сказки по вопросам.  Дидактическая игра 

«Когда это бывает?».  Модель трудовых 

действий «кубики» по технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза  «Птицы прилетели, 

песенки запели». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? –Что мы делали? -Что у нас 

получилось? 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 91,стр. 196  

Аппликация 

коллективная 

«Цветы луговые» 

+ Цель: развитие творческого 

воображения. 

Задачи: 1.Закреплять представления  о 

составлении панорамной композиции 

на единой основе из множества 

элементов. 

2.Развивать  умение вырезать 

розетковые цветы  из бумажных 

квадратов, сложенных дважды по 

диагонали, передавая характерные 

особенности конкретных цветов. 

3.Активизировать словарь по теме 

«Первоцветы». 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное  отношение к окружающей  

природе РК. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Даша, она 

вчера видела первоцветы, хотела сделать их 

из бумаги, но ничего не получилось. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения Г.Лагздынь «Запах лугов».  

Беседа по содержанию стихотворения по 

вопросам.  Дидактическая игра «Загадки». 

Словесная игра «Подбери  признак, 

действие». Модель трудовых действий 

«лесенка» по технологии М.В.Крулехт.  

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза  «Мы на луг ходили». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт.  

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 92,стр. 198 
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ІV неделя 

 
«Первые 

насекомые» 

Рисование 

фантазирование 

«Чем пахнет лето?» 

+ Цель: развитие творчества. 

Задачи:  

1.Вызвать интерес к созданию  

выразительных образов природы. 

2.Развивать умения  самостоятельно 

использовать изобразительно-

выразительные средства. 

3.Активизировать коммуникативные 

умения и навыки. 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение  к окружающей 

природе РК. 

І. Мотивация.  Пришла кукла Катя, она 

хотела нарисовать иллюстрацию к книге 

«Чем пахнет лето?», но у ней ничего не 

получилось. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения В.Шипуновой  «Чем пахнет 

лето?».  Беседа по содержанию стихотворения 

по вопросам.  Словесная игра «Подбери  

признак, действие». Модель трудовых 

действий «кубики» по технологии М.В.Крулехт. 

Показ с объяснением  способов и приёмов 

последовательности выполнения действий. 

Самостоятельная творческая деятельность 

детей. 

Динамическая пауза  «Золотые ворота». 

ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось? 

 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 96,стр. 206  

Аппликация 

силуэтная 

симметричная 

«Нарядные 

бабочки»  

+ Цель: развитие мелкой моторики. 

Задачи:  

1.Обогащать  представления о 

многообразии растительного мира, 

мира насекомых в природе. 

 2.Формировать умение вырезать 

силуэты бабочек из бумажных 

квадратов или прямоугольников. 

3.Развивать чувство формы и ритма. 

4.Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение  к окружающей 

природе РК. 

І. Мотивация.  Приходит кукла Катя с 

аппликативной панорамой «Наш луг». Не 

хватает бабочек на цветках. 
ІІ. Действия. Выразительное чтение 

стихотворения А.Фета «Бабочка». Игра «Кто 

живёт на лугу?».Словесная игра «Подбери  

признак, действие».  Модель трудовых 

действий «лесенка» по технологии 

М.В.Крулехт.  Показ с объяснением  способов и 

приёмов последовательности выполнения 

действий. Самостоятельная творческая 

деятельность детей. Динамическая пауза 

«Цветы и жуки». 
 ІІІ. Рефлексия по системе пяти пальцев по 

технологии М.В.Крулехт. -Что нам надо было 

сделать? -Что у нас получилось? 

И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в  д/с 

старшая группа» 

М.: Издательский дом 

«Цветной мир» 

2013г. 

Занятие № 95,стр. 202 
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2.1.5.Образовательная область «Физическое развитие». 

 
Цель: приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 
качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-
двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 
мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 
формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными 
играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 
правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек и др.). 

6 год жизни. Старшая группа 
 

Задачи образовательной деятельности 
1.  Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным напряжением 

выполнения всех видов упражнений (основных движений, общеразвивающих 
упражнений, спортивных упражнений);  

2.  Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и 
движения товарищей  

3.  Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и 
упражнениях;  

4.  Развивать творчества в двигательной деятельности;  
5.  Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить 

подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами;  
6.  Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, общую выносливость, 

быстроту реакции, скорость одиночных движений, максимальную частоту движений, 
силу.  

7.  Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, 
укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья.  

8.  Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 
совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам и нормам здорового 
образа жизни, здоровьесберегающего и здоровьеформирующего поведения,  

9.  Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и 
жизненно важных привычек здорового образа жизни.  

10.  Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и привлекать внимание 
взрослого в случае недомогания  

Направления:  

1. Двигательная деятельность 

2. Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами. 

 

 

Предметно-развивающая среда: 

 Спортивный центр. 

 Центр  безопасности.                                               

 Центр этнокультурного развития. 
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МДОУ «Детский сад № 32 комбинированного вида» 

 

 

 

 

Перспективное 

комплексно-тематическое планирование ООД 

по образовательной области 

«Физическое   развитие» 
 

в группе № 5 «Ландыши» 

(старшая группа) 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Евсеева С.А 

Ус В.А. 

 

 

 

пгт Ярега 
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Продолжительность: вводная часть: - 2 мин, основная часть-22 минут: ОВД-12мин. ОРУ-5 мин., ПИ-5мин., заключит. часть-1 мин 

Месяц, 

неделя 

Тема занятия 

(этнокультурный 

компонент) 

Основное содержание Задачи обучения Оснащение Методы и приемы. 

 

Сентябрь 

1 неделя 

1. Наш детский сад. 

Контрольно-

проверочное 

 

+ 

 

 

 

Построение: 

В шеренгу. 

Ходьба: 

обычная 

Дых. упр-я № 17 

Прыжки: 

В длину с места 

Метание: 

метание набивного мяча 1 

кг 

 

Определение уровня развития 

физических качеств 

 

набивной мяч 1кг, 

гимнастический мат, 

мерная линейка, 

мешочек с песком 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  

2. Наш детский сад. 

Контрольно-

проверочное 

 

Построение: 

В шеренгу. 

Ходьба: 

обычная 

Дых. упр-я № 17 

Бег на 10 м. 

Метание: 

метание меш. с песком 

вдаль, см 

 

 

 

Определение уровня развития 

физических качеств 

 

набивной мяч 1кг, 

гимнастический мат, 

мерная линейка, 

мешочек с песком 

 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

3. «Учимся бегать, 

прыгать и метать» 

 

См. приложение 
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Сентябрь 

2 неделя 

1. Контрольно-

проверочное 

Построение: 

В шеренгу 

Ходьба: 

обычная 

Бег на 30 м. 

Дых/упр-е №17 

Определение уровня развития 

физических качеств 
Секундомер 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  

2. Контрольно-

проверочное 

Построение: 

В шеренгу 

Ходьба: 

обычная 

Непрерывный бег, 200м 

Дых/упр-е №17 

 Секундомер 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  

3. Мы - туристы См. приложение 

Сентябрь 

3 неделя 
1. Соберем урожай 

(игровое) 

Построение: 

В колонну 

В 3 звена 

Парами 

Ходьба: 

Обычная  

- на носках, руки на поясе;  

- на внешней стороне 

стопы; 

 - в полуприсяде;  

- «змейкой» 

Бег: 

В колонне  

- обычный; 

- на носках; 

- со сменой ведущего. 

Закрепить навыки бега, 

прыжков, катания.  

Воспитывать чувство 

сопереживания друг к другу. 

Расширять представления об 

осени. 

Диск Оньшина трек 2 

«Физзарядка» 

Обручи, мешочки с 

песком, 2 ведра, 

скамейки, мячи 

утяжеленные кубы, 

магнитофон. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  
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Дых/упр-е №31 

ОРУ №16 (парами) с 1 

обр. 

Игры-эстафеты  

«Бег по гимнастической 

скамье, неся корзину в 

руке». 

«Прыжки на  двух ногах из 

обруча в обруч». 

«Сбор картофеля» (бег с 

ведром, собирая меш. с 

песком) 

«Докати арбуз» (мяч 

«змейкой» вокруг кубов) 

2. Соберем урожай 

(игровое) 

Построение: 

В колонну 

В 3 звена 

Парами 

Ходьба: 

Обычная  

- на носках, руки на поясе;  

- на внешней стороне 

стопы; 

 - в полуприсяде;  

- «змейкой» 

Бег: 

В колонне  

- обычный; 

- на носках; 

- со сменой ведущего. 

Дых/упр-е №31 

ОРУ №16 (парами) с 1 

обр. 

Игры-эстафеты  

«Бег по гимнастической 

Закрепить навыки бега, 

прыжков, катания.  

Воспитывать чувство 

сопереживания друг к другу. 

Расширять представления об 

осени. 

Диск Оньшина трек 2 

«Физзарядка» 

Обручи, мешочки с 

песком, 2 ведра, 

скамейки, мячи 

утяжеленные кубы, 

магнитофон. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  
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скамье, неся корзину в 

руке». 

«Прыжки на  двух ногах из 

обруча в обруч». 

«Сбор картофеля» (бег с 

ведром, собирая меш. с 

песком) 

«Докати арбуз» (мяч 

«змейкой» вокруг кубов) 

3. Мы – юные 

футболисты 

См. приложение 

Сентябрь 

4 неделя 

1. Соберем урожай 

(игровое) 

Построение: 

В колонну 

В 3 звена 

Ходьба: 

обычная 

- на пятках, руки за 

спиной; 

- вприсяде, руки на  

коленях; 

- со сменой вед-го. 

Бег: 

В колонне 

Дых/упр-е №31 

ОРУ № 10 (с косичкой) 

Игры-эстафеты 

«Репка» 

Бег «змейкой» вокруг 

обручей (3шт) 

«Чья команда быстрее 

соберет яблоки (мячи) и 

построится в звено» 

«Попади в корзину» 

Закрепить навыки бега, 

метания, умение быстро 

ориентироваться в 

пространстве. 

Продолжать расширять знания 

об овощах и фруктах 

Маски, обручи, мячи 

маленькие по 

количеству детей. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  

2. Соберем урожай 

(игровое) 

Построение: 

В колонну 
Закрепить навыки бега, 

метания, умение быстро 

Маски, обручи, мячи 

маленькие по 

Показ, объяснение, 

напоминание, 
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В 3 звена 

Ходьба: 

обычная 

- на пятках, руки за 

спиной; 

- вприсяде, руки на  

коленях; 

- со сменой вед-го. 

Бег: 

В колонне 

Дых/упр-е №31 

ОРУ № 10 (с косичкой) 

Игры-эстафеты 

«Репка» 

Бег «змейкой» вокруг 

обручей (3шт) 

«Чья команда быстрее 

соберет яблоки (мячи) и 

построится в звено» 

«Попади в корзину» 

ориентироваться в 

пространстве. 

Продолжать расширять знания 

об овощах и фруктах 

количеству детей. сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  

3. Досуг «Красный, 

зеленый» 

См. приложение 

Октябрь 

1 неделя 
1. В осенний лес 

(сюжетное) 

Построение: 

В шеренгу 

Врассыпную 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки на 

плечах; 

- на внешней стороне 

стопы; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне парами 

- со сменой ведущего 

Формировать ходьбу по 

шнуру, сохраняя равновесие. 

Упражнять в отбивании мяча с 

скоординированными 

движениями (рук и ног). 

Закрепить навыки ползания, 

развивать ловкость. 

Расширять знания детей об 

осени. 

Диск «Вдохновение» 

Звуки леса. 

Мячи по количеству 

детей, магнитофон. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  
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Дых/упр-е №5 

ОРУ № 5 (парами) 

Равновесие: 

Ходьба по шнуру, руки в 

стороны «Пройди по 

тонким веточкам» (о) 

Метание: 

Отбивание мяча об пол на 

месте 2мя руками 

одновременно (пружиня 

ногами) 

Лазанье: 

Ползание на средних 

четвереньках по прямой 

ПИ «Удочка» (закрепить 

навыки прыжков) 

И.м.п. «Затейники» 

2. В осенний лес 

(сюжетное) 

Построение: 

В шеренгу 

Врассыпную 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки на 

плечах; 

- на внешней стороне 

стопы; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне парами 

- со сменой ведущего 

Дых/упр-е №5 

ОРУ № 5 (парами) 

Равновесие: 

Ходьба по шнуру, руки в 

стороны «Пройди по 

Формировать ходьбу по 

шнуру, сохраняя равновесие. 

Упражнять в отбивании мяча с 

скоординированными 

движениями (рук и ног). 

Закрепить навыки ползания, 

развивать ловкость. 

Расширять знания детей об 

осени. 

Диск «Вдохновение» 

Звуки леса. 

Мячи по количеству 

детей, магнитофон. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  
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тонким веточкам» (о) 

Метание: 

Отбивание мяча об пол на 

месте 2мя руками 

одновременно (пружиня 

ногами) 

Лазанье: 

Ползание на  

высоких четвереньках 

«змейкой» между кубами 

ПИ «Удочка» (закрепить 

навыки прыжков) 

И.м.п. «Затейники» 

3. Играем в городки См. приложение 

Октябрь 

2 неделя 
1. Мой веселый 

звонкий мяч 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на пятках, руки за 

головой; 

- в полуприсяде; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 8 

ОРУ № 2 (со средним 

мячом) 

Равновесие: 

Ходьба по шнуру, 

выложенному «змейкой» 

Метание: 

Осваивать лазание по лестнице 

разн. способом, развивая 

согласованность движений рук 

и ног. 

Упражнять в ходьбе по шнуру, 

формируя правильную осанку. 

Закреплять умение отбивать 

мяч об пол, развивая мышцы 

рук, кистей. 

Воспитывать выносливость. 

Шнур, мячи по 

количеству детей. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  
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Отбивание мяча об пол на 

месте поочередно правой, 

левой рукой (пружиня 

ногами) 

Лазанье: 

Лазание по 

гимнастической стенке 

разноим. способом с 

переходом на другой 

пролет (о) 

ПИ «Пятнашки» 

(закрепить навыки бега) 

И.м.п. «Кто больше 

соберет мячей» 

2. Мой веселый 

звонкий мяч 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на пятках, руки за 

головой; 

- в полуприсяде; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 8 

ОРУ № 2 (со средним 

мячом) 

Равновесие: 

Ходьба по шнуру, 

выложенному «змейкой» 

Метание: 

отбивание мяча об пол пр., 

Осваивать лазание по лестнице 

разн. способом, развивая 

согласованность движений рук 

и ног. 

Упражнять в ходьбе по шнуру, 

формируя правильную осанку. 

Закреплять умение отбивать 

мяч об пол, развивая мышцы 

рук, кистей. 

Воспитывать выносливость. 

Шнур, мячи по 

количеству детей. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  
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лев рукой с разного 

исх.пол (дев.) 

отбивание мяча об пол 

правой, левой рукой с 

продвижением вперед 

(мал.) 

Лазанье: 

Лазание по 

гимнастической стенке 

разноим. способом с 

переходом на другой 

пролет (о) 

ПИ «Пятнашки» 

(закрепить навыки бега) 

И.м.п. «Кто больше 

соберет мячей» 

3. Играем в городки 
См. приложение 

Октябрь 

3 неделя 
1. Ловкие, умелые 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

обычная  

- на носках, руки прямые 

вверху; 

- в присяде, руки на 

коленях; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего; 

- врассыпную 

Дых/упр-е № 18 

ОРУ № 10 (с косичкой) 

Стимулировать  прыжки через 

предметы. 

Упражнять в лазании. 

Развивать равновесие в ходьбе 

по шнуру. 

Кирпичики, шнур, 

гимнастическая 

лестница. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  
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Равновесие: 

Ходьба по шнуру с 

мешочком на голове, руки 

на поясе (боком) 

Прыжки: 

прыжки через кирпичики 

выс. 15-20см по прямой на 

двух ногах (о) 

Лазанье: 

Лазание по 

гимнастической стенке 

разноим. способом, спуск с 

IV пролета в быстром 

темпе. 

ПИ «Догони мяч» 

(закреплять наавыки 

метания) 

И.м.п. «Колпачок и 

палочка» 

2. Ловкие, умелые 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

обычная  

- на носках, руки прямые 

вверху; 

- в присяде, руки на 

коленях; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего; 

- врассыпную 

Дых/упр-е № 18 

Стимулировать  прыжки через 

предметы. 

Упражнять в лазании. 

Развивать равновесие в ходьбе 

по шнуру. 

Кирпичики, шнур, 

гимнастическая 

лестница. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  
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ОРУ № 10 (с косичкой) 

Равновесие: 

Ходьба по гимнастической 

скамье с мешочком на 

голове, руки в стороны 

(прямо) 

Прыжки: 

прыжки через кирпичики 

выс. 15-20см по прямой на 

двух ногах (о) 

Лазанье: 

Лазание по 

гимнастической стенке 

разноим. способом, спуск с 

IV пролета в быстром 

темпе. 

ПИ «Догони мяч» 

(закреплять наавыки 

метания) 

И.м.п. «Колпачок и 

палочка» 

3. Играем в 

баскетбол 

См. приложение 

Октябрь 

4 неделя 
1. Осенний 

листопад (игровое) 

Построение: 

Врассыпную 

Тройками 

Ходьба: 

обычная  

- на пятках, руки на поясе; 

- на носках, 

руки прямые вверху; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

Закрепить навыки прыжков, 

бега, лазания, равновесия, 

умение быстро 

ориентироваться в 

пространстве. 

Расширять знания детей о 

поздней осени 

Диск Суворовой Трек 

19 «Дождик» 

Веревка, листья по 

количеству детей, 

кубики, веревка 

короткая, магнитофон 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  
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- змейкой 

Дых/упр-е № 5 

ОРУ № 19 (с ленточками) 

«Удочка» 

«Собери листья» 

«Не намочи ног» 

2. Осенний 

листопад (игровое) 

Построение: 

Врассыпную 

Тройками 

Ходьба: 

обычная  

- на пятках, руки на поясе; 

- на носках, 

руки прямые вверху; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 5 

ОРУ № 19 (с ленточками) 

Игры-эстафеты 

«Через кочки» 

«Пройди по веткам» 

(шнуру) 

 

Закрепить навыки прыжков, 

бега, лазания, равновесия, 

умение быстро 

ориентироваться в 

пространстве. 

Расширять знания детей о 

поздней осени 

Диск Суворовой Трек 

19 «Дождик» 

Веревка, листья по 

количеству детей, 

кубики, веревка 

короткая, магнитофон 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  

3. Наш любимый 

Коми край (досуг) 

См. приложение 

Ноябрь 

1 неделя 
1. Зоологические 

забеги (досуг) 

Неделя здоровья. 

См. приложение 
Вызвать интерес, радостное 

настроение. Формировать  

бережное отношение к своему 

здоровью. 

Диск Оньшин Трек 2 

Физзарядка 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  
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2. Веселые игры 

Построение: 

В колонну 

Парами 

Ходьба: 

обычная 

- на носках, руки в 

стороны; 

- на внешней стороне 

стопы;  

- змейкой 

Бег: 

- обычный; 

- в колонне 

Парами 

Дых/упр-е № 20 

ОРУ № 5 (парами) 

Игры-эстафеты 

«Бег парами» 

«Передай мяч над 

головой» 

«Бег с мячом» 

«Проползи в тоннель» 

«Продень обруч через 

себя» 

 

Продолжать закреплять 

умения играть в игры-

эстафеты. 

Воспитывать чувство 

соперничества, внимания, 

собранности, дружеское 

отношение друг к другу, 

командное чувство. 

Мяч резиновый, 

тоннель -2шт., обручи. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  

3. Любим санки См. приложение 

Ноябрь 

2 неделя 

1. Путешествие по 

родному городу 

(сюжетное) 

Построение: 

В колонну 

Тройками 

Ходьба: 

обычная 

- на пятках, руки за 

спиной; 

- в полуприсяде; 

Формировать  ходьбе по 

гимнастической скамье с 

заданиями, сохраняя 

равновесие. Упражнять в 

прыжках, добиваясь мягкого 

приземления. 

гимнастическая 

скамейка, кирпичики – 

6шт., гимнастическая 

лестница, магнитофон. 

Диск В. Оншина Трек 5 

«Велосипед» 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  



198 
 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 21 

ОРУ № 2 (с мячом) 

Равновесие: 

Ходьба по гимнастической 

скамье прямо, с 

приседанием на середине, 

руки на поясе (о) 

Прыжки: 

Прыжки через 6 

кирпичиков на 2х ногах 

правым и левым боком с 

продвижением вперед 

Лазанье: 

Лазание по гимн. стенке 

разноим. способом, 

спускаться с IV пролета в 

быстром темпе. 

ПИ «Мы веселые ребята» 

(закрепить навыки бега) 

И.м.п. «Быстрей по 

местам» 

2. Путешествие по 

родному городу 

(сюжетное) 

Построение: 

В колонну 

Тройками 

Ходьба: 

обычная 

- на пятках, руки за 

спиной; 

- в полуприсяде; 

- со сменой ведущего 

Формировать  ходьбе по 

гимнастической скамье с 

заданиями, сохраняя 

равновесие. Упражнять в 

прыжках, добиваясь мягкого 

приземления. 

гимнастическая 

скамейка, кирпичики – 

6шт., гимнастическая 

лестница, магнитофон. 

Диск В. Оншина Трек 5 

«Велосипед» 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия  



199 
 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 21 

ОРУ № 2 (с мячом) 

Равновесие: 

Ходьба по гимнастической 

скамье прямо, с 

приседанием на середине, 

руки на поясе (о) 

Прыжки: 

Прыжки через 6 

кирпичиков на 2х ногах 

правым и левым боком с 

продвижением вперед 

Лазанье: 

Лазание по  

гимн. стенке с переходом 

на IV пролет и скатывание 

по наклонной доске 

ПИ «Мы веселые ребята» 

(закрепить навыки бега) 

И.м.п. «Быстрей по 

местам» 

3. Веселый хоккей См. приложение 

Ноябрь 

3 неделя 
1. Наш веселый 

мяч 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная  

- на носках, руки на поясе; 

- на внешней стороне 

стопы; 

Осваивать броски  мяча в 

парах, развивать глазомер. 

Упражнять в ходьбе по 

скамейке, формировать 

правильную осанку.  

Закреплять умение выполнять 

пружинистые прыжки через 

предметы. 

Гимнастическая 

скамья, 

кирпичики – 6шт., мячи 

резиновые на 

подгруппу детей 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего; 

- врассыпную 

Дых/упр-е № 30 

ОРУ № 2 (с мячом) 

Равновесие: 

Ходьба по гимн.  

скамье прямо, с 

приседанием на середине, 

руки на поясе. 

Прыжки: 

Прыжки через 6 

кирпичиков на 2х ногах 

правым и левым боком с 

продвижением вперед 

Метание: 

Перебрасывание мяча в 

парах из положения снизу, 

от груди с расст. 1,5-2м (о) 

ПИ «Колдун» (закреплять 

навыки бега) 

И.м.п. «Затейники» 

2. Наш веселый 

мяч 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная  

- на носках, руки на поясе; 

- на внешней стороне 

стопы; 

- змейкой 

Бег: 

Осваивать броски  мяча в 

парах, развивать глазомер. 

Упражнять в ходьбе по 

скамейке, формировать 

правильную осанку.  

Закреплять умение выполнять 

пружинистые прыжки через 

предметы. 

Гимнастическая 

скамья, 

кирпичики – 6шт., мячи 

резиновые на 

подгруппу детей 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего; 

- врассыпную 

Дых/упр-е № 30 

ОРУ № 2 (с мячом) 

Равновесие: 

Ходьба по гимн.  

скамье прямо, с 

приседанием на середине, 

руки на поясе. 

Прыжки: 

Прыжки через кирпичики 

на одной ноге  

(правой, левой) с 

продвижением вперед 

Метание: 

Перебрасывание мяча в 

парах из положения снизу, 

от груди с расст. 1,5-2м (о) 

ПИ «Колдун» (закреплять 

навыки бега) 

И.м.п. «Затейники» 

3. Веселый хоккей См. приложение 

Ноябрь 

4 неделя 
1. Быстрые и 

ловкие 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

обычная  

- на пятках, руки за 

головой; 

- вприсяде, руки на  

коленях; 

- со сменой ведущего 

Упражнять в ползании, 

добиваясь ритмичных 

движений рук. 

Упражнять в перебрасывании 

мяча, добиваясь необходимой 

траектории полета мяча, 

согласовывая движения друг с 

другом. 

Развивать равновесие и 

ловкость 

гимнастическая скамья, 

мячи по количеству 

подгруппы 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 17 

ОРУ № 13 (с 

использованием 

скамейки) 

Прыжки: 

Бег медленный по 

скамейке, в конце скамьи 

присесть и прыгнуть в 

обруч 

Метание: 

Перебрасывание мяча в 

парах из положения снизу, 

от груди с  

расст. 1,5-2м 

Лазанье: 

Ползание по скамейке на 

животе, подтягиваясь 

руками 

Эстафета с мячом 

И.м.п. «Кто больше 

соберет мячей» 

2. Быстрые и 

ловкие 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

обычная  

- на пятках, руки за 

головой; 

- вприсяде, руки на  

коленях; 

- со сменой ведущего 

Упражнять в ползании, 

добиваясь ритмичных 

движений рук. 

Упражнять в перебрасывании 

мяча, добиваясь необходимой 

траектории полета мяча, 

согласовывая движения друг с 

другом. 

Развивать равновесие и 

ловкость 

гимнастическая скамья, 

мячи по количеству 

подгруппы 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 



203 
 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 17 

ОРУ № 13 (с 

использованием 

скамейки) 

Прыжки: 

Бег медленный по 

скамейке, в конце скамьи 

присесть и прыгнуть в 

обруч 

Метание: 

Перебрасывание мяча в 

парах из-за головы, стоя; 

сидя (с расст. 2м) 

Лазанье: 

Ползание по скамейке на 

животе, подтягиваясь 

руками 

Эстафета с мячом 

И.м.п. «Кто больше 

соберет мячей» 

3. Веселый хоккей См. приложение 

Декабрь 

1 неделя 

1. Туристы в 

зимнем лесу 

(сюжетное) 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

обычная 

- на носках, руки на 

плечах; 

- на внешней стороне 

стопы 

Осваивать ходьбу  по скамье с 

закрытыми глазами, сохраняя 

равновесие. 

Развивать силу мышц рук, 

ползая по скамье. 

Закреплять умение 

перебрасывать мяч. 

Воспитывать смелость, 

решительность. 

Диск 2 Суворовой Трек 

3 «Танцуем сидя» 

Магнитофон, 

гимнастическая скамья, 

мячи на 1 подгруппу 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего; 

- врассыпную 

Дых/упр-е № 19 

ОРУ № 15 

Равновесие: 

Ходьба по скамье с 

закрытыми глазами (о) 

Метание: 

Перебрасывание мяча в 

парах через сетку от груди; 

из-за головы 

Лазанье: 

Ползание по скамье на 

животе, подтягиваясь 

руками с рюкзаком на 

спине 

ПИ «Не оставайся на 

полу» (закреплять навыки 

прыжков) 

И.м.п. «У кого мяч?» 

2. Туристы в 

зимнем лесу 

(сюжетное) 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

обычная 

- на носках, руки на 

плечах; 

- на внешней стороне 

стопы 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

Осваивать ходьбу  по скамье с 

закрытыми глазами, сохраняя 

равновесие. 

Развивать силу мышц рук, 

ползая по скамье. 

Закреплять умение 

перебрасывать мяч. 

Воспитывать смелость, 

решительность. 

Диск 2 Суворовой Трек 

3 «Танцуем сидя» 

Магнитофон, 

гимнастическая скамья, 

мячи на 1 подгруппу 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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- со сменой ведущего; 

- врассыпную 

Дых/упр-е № 19 

ОРУ № 15 

Равновесие: 

Ходьба по скамье с 

закрытыми глазами (о) 

Метание: 

Перебрасывание мяча в 

парах через сетку от груди; 

из-за головы 

Лазанье: 

Ползание по скамье на 

животе, подтягиваясь 

руками, подняться на ноги, 

спрыг- 

нуть со скамье в обруч 

(выс. 30см.) 

ПИ «Не оставайся на 

полу» (закреплять навыки 

прыжков) 

И.м.п. «У кого мяч?» 

3. На лыжах См. приложение 

Декабрь 

2 неделя 

1. Не боимся мы 

угроз и не страшен 

нам Мороз 

(сюжетное) 

Построение: 

В колонну 

Парами 

Ходьба: 

Обычная 

- на пятках, руки за 

спиной; 

- вприсяде, руки на 

коленях 

Бег: 

В колонне 

Стимулировать выполнять 

броски мяча об пол при ходьбе 

по предметам. 

Упражнять в прыжках, 

развивая ловкость. 

Развивать ловкость, 

прокатывая мяч. 

Воспитывать умение 

действовать с мячом 

Гимнастическая 

скамья, мячи по 

количеству детей 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 23 

ОРУ № 5 (парами) 

Прыжки: 

Прыжки со скамьи на мат 

в обозначенное место 

(обруч) 

Метание: 

Ходьба по скамье с 

бросанием мяча справа и 

слева об пол и ловля его 

двумя руками (о) 

Лазанье: 

Ползание по прямой по 

полу, прокатывая перед 

собой мяч головой 

ПИ «Мороз - Красный 

нос» (закреплять навыки 

бега) 

И.м.п. «Быстрей по 

местам» 

2. Не боимся мы 

угроз и не страшен 

нам Мороз 

(сюжетное) 

Построение: 

В колонну 

Парами 

Ходьба: 

Обычная 

- на пятках, руки за 

спиной; 

- вприсяде, руки на 

коленях 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Стимулировать выполнять 

броски мяча об пол при ходьбе 

по предметам. 

Упражнять в прыжках, 

развивая ловкость. 

Развивать ловкость, 

прокатывая мяч. 

Воспитывать умение 

действовать с мячом 

Гимнастическая 

скамья, мячи по 

количеству детей 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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Дых/упр-е № 23 

ОРУ № 5 (парами) 

Прыжки: 

Прыжки со скамьи на мат 

в обозначенное место 

(обруч) 

Метание: 

Ходьба по скамье с 

бросанием мяча справа и 

слева об пол и ловля его 

двумя руками (о) 

Лазанье: 

Ползание змейкой между 

кубами, прокатывая перед 

собой мяч головой 

ПИ «Мороз - Красный 

нос» (закреплять навыки 

бега) 

И.м.п. «Быстрей по 

местам» 

3. На лыжах См. приложение 

Декабрь 

3 неделя 
1. Ловкие ребята 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки прямые 

вверху; 

- на внешней стороне 

стопы 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего 

Освоить подлезание под 

скамейку, не задевая ее. 

Упражнять в ходьбе по 

скамейке с отбиванием мяча. 

Развивать ловкость, 

прыгучесть в прыжках 

 

Диск «Вдохновение» 

Скамейка, мячи по 

количеству подгруппы, 

магнитофон Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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Дых/упр-е № 24 

ОРУ № 4 

Прыжки: 

Прыжки на скамью и 

спрыгивание обратно со 

скамьи выс. 20см. (стоя в 

шеренге) 

Метание: 

Ходьба по скамье с 

бросанием мяча справа и 

слева об пол и ловля его 

2мя руками 

Лазанье: 

Подлезание под 

гимнастическую скамью 

правым и левым боком (о) 

ПИ «Хитрая лиса» 

(закрепить навыки 

бега) 

И.м.п. «Затейники» 

 

2. Ловкие ребята 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки прямые 

вверху; 

- на внешней стороне 

стопы 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего 

Дых/упр-е № 24 

Освоить подлезание под 

скамейку, не задевая ее. 

Упражнять в ходьбе по 

скамейке с отбиванием мяча. 

Развивать ловкость, 

прыгучесть в прыжках 

 

Диск «Вдохновение» 

Скамейка, мячи по 

количеству подгруппы, 

магнитофон 
Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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ОРУ № 4 

Прыжки: 

Прыжки на скамью и 

обратно со скамьи ноги 

врозь (между скамейкой) 

Метание: 

Ходьба по скамье с 

бросанием мяча справа и 

слева об пол и ловля его 

2мя руками 

Лазанье: 

Подлезание под 

гимнастическую скамью 

правым и левым боком (о) 

ПИ «Хитрая лиса» 

(закрепить навыки 

бега) 

И.м.п. «Затейники» 

 

3. На лыжах См. приложение 

Декабрь 

4 неделя 
1. Мы - спортсмены 

(по выбору) 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на пятках, руки на поясе; 

- вприсяде, руки на 

коленях 

Бег: 

В колонне 

- обычный;  

- врассыпную 

Дых/упр-е № 33 

ОРУ № 21 

Закрепить навыки бега 

Закрепить навыки метания 

Закрепить навыки бега 

Закрепить навыки лазанья 

Кассета 

Скамейка, мячи 

баскетбольные, обручи 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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1. Гимнастическая 

скамейка 

2. Гимнастическая 

лестница (сраховка) 

3. Мини баскетбольные 

мячи 

4. Баскетбольное кольцо 

Коми игра 

2. Веселые игры 

(игровое) 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на пятках, руки на поясе; 

- вприсяде, руки на 

коленях 

Бег: 

В колонне 

- обычный;  

- врассыпную 

Дых/упр-е № 33 

ОРУ № 21 

«Олени  в упряжке» 

«Ловля оленей» 

«Мороз – Красный нос» 

«Белки в лесу» 

Коми игра 

Закрепить навыки бега 

Закрепить навыки метания 

Закрепить навыки бега 

Закрепить навыки лазанья 

Кассета 

Скамейка, мячи 

баскетбольные, обручи 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

3. Зимние катания 

(досуг) 

См. приложение. Задача: Создать положительный эмоциональный настрой. 

Январь 

2 неделя 

1. Зимние 

олимпийские игры 

(досуг) 

Неделя зимних игр и забав 

См. приложение. Задача: создать радостное настроение 

 

2. Веселые игры 

Построение: 

В шеренгу 

Врассыпную 

Закреплять навыки бега, бега с 

предметами, метания, прыжков 

Пластмассовые лыжи - 

2 пары, конусы, мячи 

по кол-ву детей, мешки 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 
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Ходьба: 

обычная 

- на пятках, руки за 

головой; 

- в полуприсяде 

Бег: 

Врассыпную 

- обычный 

Дых/упр-е № 23 

ОРУ № 18 

«Кто быстрее 

вокруг елки» 

«Бег с лыжами» 

«Метание снежков в 

корзину» 

«Бег в мешках» 

– 2шт. вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

3. На лыжах См. приложение  

Январь 

3 неделя 

1. Забавы 

Зимушки-Зимы 

(сюжетное) 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки в 

стороны; 

- на внешней стороне 

стопы; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего; 

- с высоким подниманием 

колен 

Дых/упр-е № 19 

Стимулировать броски вдаль, 

добиваясь высокой траектории 

полета. 

Упражнять ползанию по 

наклонной доске. 

Развивать равновесие. 

Способствовать развитию 

ловкости и выносливости 

Кассета 

Гимнастическая 

скамья, мал. мячи на 

подгруппу, наклонная 

доска, магнитофон   

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 



212 
 

ОРУ № 2 

Равновесие: 

Ходьба по гимнастической 

скамье с перекладыванием 

мяча из одной руки в 

другую вокруг себя 

Метание: 

Метание м.мячей вдаль 

правой и левой рукой на 

расст. 5м – «Брось снежок 

подальше» (о) 

Лазанье: 

Ползание по наклонной 

доске вверх и скатывание с 

нее, как с горки 

ПИ «Стой, олень!» 

(закреплять навыки бега) 

И.м.п. «Передача мяча» 

(кто больше назовет слов) 

Коми игра 

2. Забавы 

Зимушки-Зимы 

(сюжетное) 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки в 

стороны; 

- на внешней стороне 

стопы; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего; 

- с высоким подниманием 

Стимулировать броски вдаль, 

добиваясь высокой траектории 

полета. 

Упражнять ползанию по 

наклонной доске. 

Развивать равновесие. 

Способствовать развитию 

ловкости и выносливости 

Кассета 

Гимнастическая 

скамья, мал. мячи на 

подгруппу, наклонная 

доска, магнитофон   

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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колен 

Дых/упр-е № 19 

ОРУ № 2 

Равновесие: 

Ходьба по гимнастической 

скамье с  

перекладыванием мяча из 

одной руки в другую над 

головой 

Метание: 

Метание м.мячей вдаль 

правой и левой рукой на 

расст. 5м – «Брось снежок 

подальше» (о) 

Лазанье: 

Ползание по наклонной 

доске вверх и скатывание с 

нее, как с горки 

ПИ «Стой, олень!» 

(закреплять навыки бега) 

И.м.п. «Передача мяча» 

(кто больше назовет слов) 

Коми игра 

3. На лыжах См. приложение 

Январь 

4 неделя 
1. Меткие стрелки 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на пятках, руки на поясе; 

- вприсяде, руки на 

коленях; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

Стимулировать выполнять 

взмах руками и энергичное 

отталкивание в прыжках. 

Упражнять в метании, 

добиваясь меткого 

выполнения. 

Способствовать развитию 

ловкости. 

М.мячи на 1 подгруппу, 

наклонная доска 
Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 15 

ОРУ № 2 

Прыжки: 

Прыжок в длину с места 

«через ручеек» (о) 

Метание: 

Метание м.мячей правой и 

левой рукой на расст. 5м – 

«брось снежок подальше» 

Лазанье: 

Ползание по наклонной 

доске вверх и скатывание с 

нее, как с горки 

«Школа мяча» 

И.м.п. «У кого мяч?» 

2. Меткие стрелки 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на пятках, руки на поясе; 

- вприсяде, руки на 

коленях; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 15 

ОРУ № 2 

Прыжки: 

Прыжок в длину с места 

Стимулировать выполнять 

взмах руками и энергичное 

отталкивание в прыжках. 

Упражнять в метании, 

добиваясь меткого 

выполнения. 

Способствовать развитию 

ловкости. 

М.мячи на 1 подгруппу, 

наклонная доска 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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«через ручеек» (о) 

Метание: 

Метание м.мячей пр. и 

левой рукой на расст. 3,5м 

в корзину – «попади в 

цель» 

Лазанье: 

Ползание по наклонной 

доске вверх и скатывание с 

нее, как с горки 

«Школа мяча» 

И.м.п. «У кого мяч?» 

3. На лыжах См. приложение 

Февраль 

1 неделя 
1. Пожарные на 

учениях (сюжетное) 

Построение: 

В шеренгу 

В 3 звена 

Ходьба: 

обычная  

- на носках, руки на поясе; 

- на внешней стороне 

стопы; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой 

ведущего; 

- впрассыпную; 

- с высоким подниманием 

колен. 

 

На ОВД: 

- бег медленный по 

гимнастической скамейке. 

Освоить  ползать по-

пластунски.  

Развивать ловкость в прыжках. 

Воспитывать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Закреплять знания о цвете, 

форме предметов. 

В. Оншин Трек 2 

Гимнастическая 

скамейка, 4 

разноцветных куба, 

магнитофон. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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Дых/упр-е №24 

ОРУ № 6 (с 

использованием 

скакалки) 

Равновесие: 

Бег медленный по 

гимнастической скамейке 

Прыжки: 

Прыжки через скамейку, 

лежащую на полу 

Лазанье: 

Ползание по-пластунски 

«тройками» до 

разноцветных кубов (дев. 

до середины зала), обратно 

бегом (о) 

ПИ «Пожарные на 

учениях» 

И.м.п. «Кто больше 

соберет предметов» (по 

цвету) 

2. Пожарные на 

учениях (сюжетное) 

Построение: 

В шеренгу 

В 3 звена 

Ходьба: 

обычная  

- на носках, руки на поясе; 

- на внешней стороне 

стопы; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой 

ведущего; 

Освоить  ползать по-

пластунски.  

Развивать ловкость в прыжках. 

Воспитывать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Закреплять знания о цвете, 

форме предметов. 

В. Оншин Трек 2 

Гимнастическая 

скамейка, 4 

разноцветных куба, 

магнитофон. 
Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 



217 
 

- впрассыпную; 

- с высоким подниманием 

колен. 

 

На ОВД: 

- бег медленный по 

гимнастической скамейке. 

Дых/упр-е №24 

ОРУ № 6 (с 

использованием 

скакалки) 

Равновесие: 

Бег медленный по 

гимнастической скамейке 

Прыжки: 

Прыжки на 2х ногах через 

скакалку, лежащую на 

полу в правую, левую 

сторону 

Лазанье: 

Ползание по-пластунски 

«тройками» до 

разноцветных кубов (дев. 

до середины зала), обратно 

бегом (о) 

ПИ «Пожарные на 

учениях» 

И.м.п. «Кто больше 

соберет предметов» (по 

цвету) 

3. У нас опять 

хоккей 

См. приложение 

Февраль 

2 неделя 
1. Молодцы-

удальцы 

Построение: 

В колонне 

Тройками 

Осваивать прыжки через 

скакалку. 

Упражнять в ползании по-

Скакалки по кол-ву 

детей в подгруппе, 

кубы -4, скамейка. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 
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Ходьба: 

Обычная 

- в полуприсяде; 

- перекат с пятки 

на носок, руки на поясе; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 34 

ОРУ № 8 

Равновесие: 

Ходьба по скамейке с 

высоким подниманием 

колен,  

руки на поясе (о) 

Прыжки: 

Прыжки на 2х ногах через 

скакалку, вращая  

ее вперед (о) 

Лазанье: 

Ползание по-пластунски 

«змейкой» между  

цветными кубами 

(мал.)Ползание на высоких 

четвереньках (дев.) 

Игра-эстафета «Попади в 

корзину» ( 

закрепить навыки 

бросания) «Кто больше 

соберет мячей» 

 

пластунски. 

Развивать  

равновесие, формировать 

правильную осанку в ходьбе 

по скамейке. 

Воспитывать внимание и 

собранность. 

 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

2. Молодцы-

удальцы 

Построение: 

В колонне 

Осваивать прыжки через 

скакалку. 

Скакалки по кол-ву 

детей в подгруппе, 
Показ, объяснение, 

напоминание, 
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Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- в полуприсяде; 

- перекат с пятки 

на носок, руки на поясе; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 34 

ОРУ № 8 

Равновесие: 

Ходьба по скамейке, 

высоко поднимая колени 

через кубы, руки за 

головой 

Прыжки: 

Прыжки на 2х ногах через 

скакалку, вращая  

ее вперед (о) 

Лазанье: 

Ползание по-пластунски 

«змейкой» между  

цветными кубами 

(мал.)Ползание на высоких 

четвереньках (дев.) 

Игра-эстафета «Попади в 

корзину» ( 

закрепить навыки 

бросания) «Кто больше 

соберет мячей» 

 

Упражнять в ползании по-

пластунски. 

Развивать  

равновесие, формировать 

правильную осанку в ходьбе 

по скамейке. 

Воспитывать внимание и 

собранность. 

 

кубы -4, скамейка. сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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3. У нас опять 

хоккей 

См. приложение 

Февраль 

3 неделя 

1. Армейские 

учения с Незнайкой 

и его друзьями 

(досуг) 

См. приложение Вызвать эмоциональный 

настрой. Воспитывать в 

девочках уважение к 

мальчикам как к будущим 

защитникам Родины 

Магнитофон Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

2. Игры коми 

народа 

Построение: 

В шеренге 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

Бег: 

В колонне 

Дых/упр-е № 34 

ОРУ № 10 (с  

использованием 

«косички» 

«Стой, олень!» 

«Ловля оленей» 

«Охота на оленей» 

«Олени  в упряжке» 

«Пера богатырь» 

Закрепить навыки метания 

Закрепить навыки метания 

Закрепить навыки бега 

Воспитывать любовь к коми 

краю, продолжать знакомить с 

животными Севера 

гимнастические палки, 

обручи, магнитофон 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

3. У нас опять 

хоккей 

См. приложение 

Февраль 

4 неделя 
1. Молодцы-

удальцы 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

обычная 

- на носках, руки в 

стороны; 

- в присяде, руки на 

Упражнять в перебрасывании 

мяча в парах, формируя 

согласованность движений 

друг с другом; энергичное 

отталкивание мяча пальцами 

рук. 

Упражнять в прыжках через 

скакалку. 

Скакалки по 

количеству детей в 

подгруппе, мячи на 

подгруппу, веревка 

длинная 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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коленях (переходя на 

прыжки); 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего; 

- с высоким подниманием 

колен 

Дых/упр-е № 18 

ОРУ № 16 

Прыжки: 

Прыжки на 2х ногах через 

скакалку, вращая ее вперед 

Метание: 

Перебрасывание мяча в 

парах через сетку 

Лазанье: 

Ползание по-пластунски 

«змейкой», дев. на 

высоких четвереньках 

«змейкой» 

ПИ «Мы веселые ребята» 

(закрепить навыки бега) 

И.м.п. «Шалтай-болтай» 

Воспитывать внимательность. 

2. Молодцы-

удальцы 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

обычная 

- на носках, руки в 

стороны; 

- в присяде, руки на 

коленях (переходя на 

прыжки); 

Упражнять в перебрасывании 

мяча в парах, формируя 

согласованность движений 

друг с другом; энергичное 

отталкивание мяча пальцами 

рук. 

Упражнять в прыжках через 

скакалку. 

Воспитывать внимательность. 

Скакалки по 

количеству детей в 

подгруппе, мячи на 

подгруппу, веревка 

длинная 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- со сменой ведущего; 

- с высоким подниманием 

колен 

Дых/упр-е № 18 

ОРУ № 16 

Прыжки: 

Прыжки на 2х ногах через 

скакалку, вращая ее вперед 

Метание: 

Перебрасывание мяча в 

парах через сетку 

Лазанье: 

Ползание по-пластунски 

мал. «змейкой», дев. на  

высоких четвереньках, 

чередуя с ходьбой по 

веревке прямо, ноги 

«елочкой» 

ПИ «Мы веселые ребята» 

(закрепить навыки бега) 

И.м.п. «Шалтай-болтай» 

3. У нас опять 

хоккей 

См. приложение 

Март 

1 неделя 
1. Циркачи 

Построение: 

В колонну 

Тройками 

Ходьба: 

обычная 

- в присяде, руки на поясе; 

- перекат с пятки на носок, 

руки на поясе; 

Формировать  выполнять 

активный взмах руками и 

энергичное отталкивание, 

прыгая вверх. 

Совершенствоваться в умении 

бросания и ловли мяча. 

Воспитывать смелость. 

Диск Суворовой «Топ-

хлоп» 

Мячи на подгруппу 

детей, доска, 

гимнастическая 

лестница 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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- со сменой ведущего 

Бег: 

- обычный; 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 17 

ОРУ № 19 (с лентами) 

Прыжки: 

Прыжок вверх с 3-4 шагов, 

касаясь 2мя руками мяча, 

подвешенного на 15см 

выше поднятой руки 

ребенка (о) 

Метание: 

Перебрасывание мяча 

через сетку в парах 

Лазанье: 

Ползание на четвереньках 

по доске, прикрепленной к 

лестнице I пролета 

(подняться, перейти боком 

на IV пролет и спуститься 

Игра-эстафета «Не 

упусти шарик» (волан, 

бадминтонная ракетка) 

 

И.м.п. «Кто больше 

соберет мячей» 

 

 

2. Циркачи 

Построение: 

В колонну 

Тройками 

Ходьба: 

обычная 

Формировать  выполнять 

активный взмах руками и 

энергичное отталкивание, 

прыгая вверх. 

Совершенствоваться в умении 

Диск Суворовой «Топ-

хлоп» 

Мячи на подгруппу 

детей, доска, 

гимнастическая 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 
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- в присяде, руки на поясе; 

- перекат с пятки на носок, 

руки на поясе; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

- обычный; 

- на носках; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 17 

ОРУ № 19 (с лентами) 

Прыжки: 

Прыжок вверх с 3-4 шагов, 

касаясь 2мя руками мяча, 

подвешенного на 15см 

выше поднятой руки 

ребенка (о) 

Метание: 

Перебрасывание мяча из 

разных исходных 

положений через сетку в 

парах 

Лазанье: 

Ползание на четвереньках 

по доске, прикрепленной к 

лестнице I пролета 

(подняться, перейти боком 

на IV пролет и спуститься 

Игра-эстафета «Не 

упусти шарик» (волан, 

бадминтонная ракетка) 

 

И.м.п. «Кто больше 

соберет мячей» 

 

 

бросания и ловли мяча. 

Воспитывать смелость. 

лестница иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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3. К нам весна 

пришла 

См. приложение 

Март 

2 неделя 

1. Путешествие в 

сказочный лес 

(сюжетное) 

Построение: 

В колонну 

Парами 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки на поясе; 

- на внешней стороне 

стопы; 

- змейкой 

Бег: 

- обычный в колонне  

- парами; 

- с высоким подниманием 

колен 

Дых/упр-е № 20 

ОРУ № 5 (парами) 

Равновесие: 

Ходьба по наклонной 

доске прямо с хлопками 

над головой (о) 

Прыжки: 

Прыжок вверх с 3-4 шагов, 

касаясь 2мя руками мяча, 

подвешенного на 15см 

выше поднятой руки 

ребенка 

Метание: 

Отбивание мяча об пол 

правой, левой рукой 

поочередно из разных 

исходных положений 

(дев.), мал. с 

продвижением вперед 

Формировать ходьбу по 

наклонной доске с хлопками, 

сохраняя равновесие. 

Продолжать упражнять в 

прыжках. 

Продолжать упражняться в 

отбивании мяча об пол. 

Развивать ловкость, 

скоординированные движения 

рук и ног. 

Наклонная доска, мини 

баскетбольные мячи по 

количеству детей, 

гимнастическая 

скамейка 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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ПИ «Колдун-волшебник» 

(закрепить навыки бега) 

«Белки в лесу» (закрепить 

навыки лазания) 

 

И.м.п. «Замри» 

2. Путешествие в 

сказочный лес 

(сюжетное) 

Построение: 

В колонну 

Парами 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки на поясе; 

- на внешней стороне 

стопы; 

- змейкой 

Бег: 

- обычный в колонне  

- парами; 

- с высоким подниманием 

колен 

Дых/упр-е № 20 

ОРУ № 5 (парами) 

Равновесие: 

Ходьба по гимнаст. скамье 

боком,  

перешагивая через кубы 

выс. 20см. с хлопками над 

головой 

Прыжки: 

Прыжок вверх с 3-4 шагов, 

касаясь 2мя руками мяча, 

подвешенного на 15см 

выше поднятой руки 

ребенка 

Метание: 

Формировать ходьбу по 

наклонной доске с хлопками, 

сохраняя равновесие. 

Продолжать упражнять в 

прыжках. 

Продолжать упражняться в 

отбивании мяча об пол. 

Развивать ловкость, 

скоординированные движения 

рук и ног. 

Наклонная доска, мини 

баскетбольные мячи по 

количеству детей, 

гимнастическая 

скамейка 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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Отбивание мяча об пол 

правой, левой рукой 

поочередно из разных 

исходных положений 

(дев.), мал. с 

продвижением вперед 

ПИ «Колдун-волшебник» 

(закрепить навыки бега) 

«Белки в лесу» (закрепить 

навыки лазания) 

 

И.м.п. «Замри» 

3. Меткие стрелки См. приложение 

Март 

3 неделя 

1. В гостях у сказки 

(досуг) 

См. приложения – сценарии. Задача: вызвать положительный настрой к занятиям физкультурой. Знакомить детей 

с народным творчеством, с героями сказок. 

2. Веселые игры с 

Бабой-Ягой 

(игровое) 

Построение: 

В шеренгу 

Врассыпную 

Ходьба: 

Обычная 

Бег: 

В колонне 

Врассыпную 

Дых/упр-е № 22 

ОРУ № 22 (без 

предметов) 

«Баба-Яга» 

«Змей Горыныч» 

«Кощей Бессмертный» 

«Колдун-волшебник» 

Закрепить навыки прыжков 

Закрепить навыки бега 

Закрепить навыки метания 

Закрепить навыки бега 

Диск 2 Суворовой 

«Танцуем сидя» 

Магнитофон 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

3. Смелые и ловкие См. приложение 
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Март 

4 неделя 
1. Ловкие ребята 

Построение: 

В шеренгу 

Врассыпную 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки на 

плечах; 

- в присяде (переходя на 

прыжки); 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- змейкой; 

- с высоким подниманием 

колен 

Дых/упр-е № 14 

ОРУ № 19 (с лентами) 

Прыжки: 

Прыжок вверх с 3-4 шагов, 

касаясь 2мя руками мяча, 

подвешенного на 20см. 

выше поднятой руки 

ребенка 

Метание: 

Отбивание мяча об пол 

правой, левой рукой 

поочередно с разных 

исходных положений 

(дев.), мал. с 

продвижением вперед, 

меняя темп 

Лазанье: 

Ползание на четвереньках 

по доске, прикрепленной к 

Продолжать упражняться в 

отбивании мяча с разных 

исходных положений. 

Развивать выносливость при 

прыжках.  

Стимулировать выполнять 

ОРУ под музыку. 

В. Оншин Трек 2 

«Физизарядка» 

Мини баскетбольные 

мячи по количеству 

детей, доска с 

прицепом, 

гимнастическая 

лестница, магнитофон 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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лестнице. Подняться на I 

пролет, спуститься с IV 

пролета разноим. способ. 

«Школа мяча» 

И.м.п. «Затейники» 

2. Ловкие ребята 

Построение: 

В шеренгу 

Врассыпную 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки на 

плечах; 

- в присяде (переходя на 

прыжки); 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- змейкой; 

- с высоким подниманием 

колен 

Дых/упр-е № 14 

ОРУ № 19 (с лентами) 

Прыжки: 

Прыжок вверх с 3-4 шагов, 

касаясь 2мя руками мяча, 

подвешенного на 20см. 

выше поднятой руки 

ребенка 

Метание: 

Отбивание мяча по выбору 

Лазанье: 

Ползание на четвереньках 

по доске, прикрепленной к 

лестнице. Подняться на I 

Продолжать упражняться в 

отбивании мяча с разных 

исходных положений. 

Развивать выносливость при 

прыжках.  

Стимулировать выполнять 

ОРУ под музыку. 

В. Оншин Трек 2 

«Физизарядка» 

Мини баскетбольные 

мячи по количеству 

детей, доска с 

прицепом, 

гимнастическая 

лестница, магнитофон 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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пролет, спуститься с IV 

пролета разноим. способ. 

«Школа мяча» 

И.м.п. «Затейники» 

3. Ловкие и 

быстрые 

См. приложение 

Апрель 

1 неделя 

1. Секреты 

здоровья 

(праздник) 

День здоровья 

См. приложение 

Создать радостное настроение. 

Стимулировать бережному 

отношению к своему 

здоровью. 

В. Оншин Диск 

Магнитофон 

 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

2. Не намочи ног 

(игровое) 

Построение: 

В колонну 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

Бег: 

Обычный 

Дых/упр-е № 34 

ОРУ № 7 

«Бег в калошах» 

«Одень товарища» 

«Не намочи ног» 

«Перевези на другой 

берег» (с обручем) 

Закрепить навыки бега 

Закрепить навыки прыжков 

Закрепить навыки бега 

Обручи 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

3. Сильные и 

ловкие 

См. приложение 

Апрель 

2 неделя 
1. Мы космонавты 

(сюжетное) 

Построение: 

В шеренгу 

Парами 

Ходьба: 

обычная 

Осваивать  броски мяча в 

кольцо. 

Развивать глазомер. 

Упражняться в прыжках на 2х 

ногах. 

Диск В. Оншина 

Скакалки на подгруппу 

детей, мячи по 

количеству детей, 2 

дуги, баскетбольное 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 
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- на носках, руки прямые 

вверху; 

- на внешней  

стороне стопы 

Бег: 

- обычный в колонне; 

- парами; 

- с высоким подниманием 

Колен 

Дых/упр-е № 24 

ОРУ № 16 (2 ребенка с 1 

обручем парами) 

Прыжки: 

Прыжки на 2х ногах через 

скакалку, вращая ее вперед 

Метание: 

Бросание мяча в кольцо 

2мя руками от груди (дев.). 

Ведение мяча правой и 

левой рукой и 

забрасывание мяча в 

кольцо 2мя руками от 

груди (мал.) (о) 

Лазанье: 

Подлезание под 2 дуги 

правым, левым боком, 

держа в руке 

маленький мяч – «Выход в 

космос» 

Игра-эстафета 
«Невесомость» (пронести 

на ладони 2 куби- 

ка) 

 

И.м.п. «Космонавты» 

Совершенствоваться в 

подлезании. 

Развивать ловкость. 

Воспитывать внимание 

кольцо иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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2. Мы космонавты 

(сюжетное) 

Построение: 

В шеренгу 

Парами 

Ходьба: 

обычная 

- на носках, руки прямые 

вверху; 

- на внешней  

стороне стопы 

Бег: 

- обычный в колонне; 

- парами; 

- с высоким подниманием 

Колен 

Дых/упр-е № 24 

ОРУ № 16 (2 ребенка с 1 

обручем парами) 

Прыжки: 

прыжки на 2х ногах через 

скакалку, вращая ее назад 

Метание: 

Бросание мяча в кольцо 

2мя руками от груди (дев.). 

Ведение мяча правой и 

левой рукой и 

забрасывание мяча в 

кольцо 2мя руками от 

груди (мал.) (о) 

Лазанье: 

Подлезание под 2 дуги 

правым, левым боком, 

держа в руке 

маленький мяч – «Выход в 

космос» 

Игра-эстафета 

Осваивать  броски мяча в 

кольцо. 

Развивать глазомер. 

Упражняться в прыжках на 2х 

ногах. 

Совершенствоваться в 

подлезании. 

Развивать ловкость. 

Воспитывать внимание 

Диск В. Оншина 

Скакалки на подгруппу 

детей, мячи по 

количеству детей, 2 

дуги, баскетбольное 

кольцо 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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«Невесомость» (пронести 

на ладони 2 куби- 

ка) 

 

И.м.п. «Космонавты» 

3. Сильные руки См. приложение 

Апрель 

3 неделя 
1. Ловкие и меткие 

Построение: 

В колонну 

Тройками 

Ходьба: 

обычная 

- в присяде, руки на 

коленях (переходя на 

прыжки); 

- перекат с пятки  

на носок, руки на поясе; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- на носках; 

- со сменой ведущего; 

- врассыпную 

Дых/упр-е № 24 

ОРУ № 12 (с 

использованием 

большого мяча) 

Прыжки: 

Прыжки на 2х ногах через 

скакалку, вращая ее назад 

Метание: 

Бросание мяча в кольцо 

2мя руками от груди (дев.) 

Ведение мяча правой и 

Продолжать осваивать  броски 

мяча в кольцо. 

Развивать глазомер и точность 

броска. 

Развивать ловкость при 

прыжках через скакалку. 

Скакалки на подгруппу 

детей, скамейка, мячи 

на подгруппу детей, 

баскетбольное кольцо 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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левой рукой 

и забрасывание мяча в 

кольцо 2мя руками от 

груди 

Лазанье: 

Подлезание под 

гимнастическую скамейку 

правым и левым боком. 

«Школа мяча» (с 

использованием скамейки) 

И.м.п. «Кто большое 

соберет мячей» 

2. Ловкие и меткие 

Построение: 

В колонну 

Тройками 

Ходьба: 

обычная 

- в присяде, руки на 

коленях (переходя на 

прыжки); 

- перекат с пятки  

на носок, руки на поясе; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- на носках; 

- со сменой ведущего; 

- врассыпную 

Дых/упр-е № 24 

ОРУ № 12 (с 

использованием 

большого мяча) 

Прыжки: 

Прыжки на 2х ногах через 

Продолжать осваивать  броски 

мяча в кольцо. 

Развивать глазомер и точность 

броска. 

Развивать ловкость при 

прыжках через скакалку. 

Скакалки на подгруппу 

детей, скамейка, мячи 

на подгруппу детей, 

баскетбольное кольцо 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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скакалку, вращая ее назад 

Метание: 

Бросание мяча в кольцо 

2мя руками от груди (дев.) 

Ведение мяча правой и 

левой рукой 

и забрасывание мяча в 

кольцо 2мя руками от 

груди 

Лазанье: 

Подлезание под 

гимнастическую скамейку 

«змейкой» в правую и 

левую сторону 

«Школа мяча» (с 

использованием скамейки) 

И.м.п. «Кто большое 

соберет мячей» 

3. Давайте 

поздороваемся 

См. приложение 

Апрель 

4 неделя 
1. Мы сильные и 

смелые 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки в 

стороны; 

- на внешней стороне 

стопы; 

- со сменой вед-го 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- змейкой; 

- с высоким подниманием 

Упражняться в бросании мяча 

в кольцо в разных исходных 

положений. 

Упражняться в ходьбе по 

скамейке с предметом, 

сохраняя равновесие и 

правильную осанку. 

Добиваться 

качественного выполнения 

Мешочки с песком, 

гимнастическая 

скамейка, 

баскетбольное кольцо, 

доска с прицепами, 

гимнастическая 

лестница 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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колен 

Дых/упр-е №30 

ОРУ № 15 

Равновесие: 

Ходьба по гимнастической 

скамейке боком с 

мешочком с песком на 

голове, руки на поясе 

Метание: 

Бросание мяча в кольцо 2я 

руками от груди с 

отбивкой мяча об пол 

(дев.) 

Перебрасывание  

мяча друг другу от груди с 

забрасыванием мяча в 

кольцо (мал.) 

Лазанье: 

Ползание на четвереньках 

по доске, прикрепленной к 

лестнице. Подняться на I 

пролет и спуститься с IV 

пролета разноименным 

способом 

ПИ «Не оставайся на 

полу» (закрепить навыки 

прыжков) 

И.м.п. «Замри» 

2. Мы сильные и 

смелые 

Построение: 

В шеренгу 

Тройками 

Ходьба: 

Обычная 

- на носках, руки в 

стороны; 

Упражняться в бросании мяча 

в кольцо в разных исходных 

положений. 

Упражняться в ходьбе по 

скамейке с предметом, 

сохраняя равновесие и 

правильную осанку. 

Мешочки с песком, 

гимнастическая 

скамейка, 

баскетбольное кольцо, 

доска с прицепами, 

гимнастическая 

лестница 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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- на внешней стороне 

стопы; 

- со сменой вед-го 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- змейкой; 

- с высоким подниманием 

колен 

Дых/упр-е №30 

ОРУ № 15 

Равновесие: 

Ходьба по гимнастической 

скамейке боком с 

мешочком с песком на 

голове, руки на поясе 

Метание: 

Бросание мяча в кольцо 2я 

руками от груди с 

отбивкой мяча об пол 

(дев.) 

Перебрасывание  

мяча друг другу от груди с 

забрасыванием мяча в 

кольцо (мал.) 

Лазанье: 

Ползание на четвереньках 

по доске, прикрепленной к 

лестнице. Подняться на I 

пролет и  

спуститься с IV пролета 

разноименными способами 

в быстром темпе 

ПИ «Не оставайся на 

полу» (закрепить навыки 

Добиваться 

качественного выполнения 
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прыжков) 

И.м.п. «Замри» 

3. Меткие стрелки См. приложение 

Май 

1 неделя 

1. Мы веселые 

ребята 

Построение: 

В шеренгу 

Ходьба: 

Обычная 

- в присяде, руки на 

коленях (переходя на 

прыжки); 

- с перекатом с пятки на 

носок; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- со сменой ведущего; 

- врассыпную; 

- с высоким подниманием 

колен 

Дых/упр-е № 15 

ОРУ № 19 (с лентами) 

ПИ, игры-эстафеты 

«Обеги кегли «змейкой» 

«Попади в обруч» 

«Ловишка, бери ленту» 

«Мы - веселые ребята» 

«Пятнашки» 

«Ястреб и утки» 

 

Закрепить навыки бега 

«змейкой». 

Закрепить навыки метания в 

горизонтальную цель. 

Совершенствоваться в умении 

ориентироваться в 

пространстве. 

Воспитывать способность 

управлять своими эмоциями. 

Воспитывать умение 

использовать полученные 

навыки в соревновательной 

деятельности 

Диск «Вдохновение» 

Кегли – 5шт., обручи – 

2шт., лента – 1шт., 

магнитофон. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

2. Мы веселые 

ребята 

Построение: 

В шеренгу 

Ходьба: 

Обычная 

Закрепить навыки бега 

«змейкой». 

Закрепить навыки метания в 

горизонтальную цель. 

Диск «Вдохновение» 

Кегли – 5шт., обручи – 

2шт., лента – 1шт., 

магнитофон. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 
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- в присяде, руки на 

коленях (переходя на 

прыжки); 

- с перекатом с пятки на 

носок; 

- змейкой 

Бег: 

В колонне 

- на носках; 

- со сменой ведущего; 

- врассыпную; 

- с высоким подниманием 

колен 

Дых/упр-е № 15 

ОРУ № 19 (с лентами) 

ПИ, игры-эстафеты 

«Обеги кегли «змейкой» 

«Попади в обруч» 

«Ловишка, бери ленту» 

«Мы - веселые ребята» 

«Пятнашки» 

«Ястреб и утки» 

«Медведи и пчелы» 

 

Совершенствоваться в умении 

ориентироваться в 

пространстве. 

Воспитывать способность 

управлять своими эмоциями. 

Воспитывать умение 

использовать полученные 

навыки в соревновательной 

деятельности 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

3. Учимся играть в 

бадминтон 

См. приложение 

Май 

2 неделя 

1. Мы веселые 

ребята (по 

интересам) 

Построение: 

В колонну 

Ходьба: 

обычная 

- на носках, руки на поясе; 

- на внешней стороне  

стопы; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

Закрепить навыки бега, 

передвигаясь с бадминтонной 

ракеткой в руках, на которой 

стоит волан. 

Закрепить навыки  

бросания мяча в парах. 

Закрепить навыки бросания 

мяча. 

Совершенствоваться в умении 

Диск Суворовой «Топ-

хлоп» 

Магнитофон, 

бадминтонная ракетка 

– 2шт., волан – 2шт., 2 

мини баскетбольных  

мяча, 4 обруча, 

волейбольная сетка, 

магнитофон. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 
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В колонне 

- обычный; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 18 

ОРУ № 2 (с мячом) 

Эстафеты: 

«Пронеси волан и не 

урони» 

«Школа мяча» 

«Продень обруч через 

себя» 

«Пионербол» 

быстро выпрыгивать из 

обруча. 

Закрепить навыки бросания 

мяча друг другу через 

волейбольную сетку. 

Воспитывать умение 

использовать полученные 

навыки в соревновательной 

деятельности. 

2. Мы веселые 

ребята (по 

интересам) 

Построение: 

В колонну 

Ходьба: 

обычная 

- на носках, руки на поясе; 

- на внешней стороне  

стопы; 

- со сменой ведущего 

Бег: 

В колонне 

- обычный; 

- змейкой 

Дых/упр-е № 18 

ОРУ № 2 (с мячом) 

Эстафеты: 

«Пронеси волан и не 

урони» 

«Школа мяча» 

«Продень обруч через 

себя» 

«Пионербол» 

Закрепить навыки бега, 

передвигаясь с бадминтонной 

ракеткой в руках, на которой 

стоит волан. 

Закрепить навыки  

бросания мяча в парах. 

Закрепить навыки бросания 

мяча. 

Совершенствоваться в умении 

быстро выпрыгивать из 

обруча. 

Закрепить навыки бросания 

мяча друг другу через 

волейбольную сетку. 

Воспитывать умение 

использовать полученные 

навыки в соревновательной 

деятельности. 

Диск Суворовой «Топ-

хлоп» 

Магнитофон, 

бадминтонная ракетка 

– 2шт., волан – 2шт., 2 

мини баскетбольных  

мяча, 4 обруча, 

волейбольная сетка, 

магнитофон. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

3. Бадминтон См. приложение 
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Май 

3 неделя 

1. Контрольно-

проверочное 

 

Построение: 

В колонну 

Ходьба: 

Обычная 

Бег: 

В колонне 

Дых/упр-е № 31 

Прыжки в длину с места 

Метание набивного мяча 

1кг способом 2мя руками 

из-за головы 

 

Определение уровня развития 

физических качеств 

Набивной мяч, 1кг 

Мешочки с песком – 

2шт. 
Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

2. Контрольно-

проверочное 

 

Построение: 

В колонну 

Ходьба: 

Обычная 

Бег на 10м 

Дых/упр-е № 31 

Метание мешочка с 

песком вдаль, см 

Определение уровня развития 

физических качеств 

Набивной мяч, 1кг 

Мешочки с песком – 

2шт. 

Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

3. Вспоминаем игру 

в баскетбол 

См. приложение 

Май 

4 неделя 

1. Контрольно-

проверочное 

Построение: 

В колонну 

Ходьба: 

Обычная 

Непрерывный бег 200м 

Дых/упр-е № 34 

Определение уровня развития 

физических качеств 

 Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 

слово, рефлексия 

2. Контрольно-

проверочное 

Построение: 

В колонну 

Ходьба: 

Обычная 

Бег на 30м 

Дых/упр-е № 34 

Определение уровня развития 

физических качеств 

 Показ, объяснение, 

напоминание, 

сравнение, уточнение, 

вопросы к детям, 

рассматривание 

иллюстраций, худ. 
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слово, рефлексия 

3. Кошкин дом 

(досуг) 

См. приложения – сценарии. Задача: создать радостный настрой у детей. 
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2.2. Описание вариативных форм, методов и средств реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Формы, способы, методы реализации программы по направлению  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Направления  
 

Возраст  Формы  

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 
 

1. Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание  
 

3-7 лет  Наблюдение, 

чтение, игра, 

игровое 

упражнение, 

проблемная 

ситуация, беседа,  

совместная с 

воспитателем 

игра, совместная 

со сверстниками 

игра, 

индивидуальная 

игра, праздник, 

экскурсия,  

проектная 

деятельность, 

театрализованная 

деятельность. 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего 

приема; 

культурно-

гигиенические 

процедуры 

(объяснение, 

напоминание); 

игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(объяснение, 

напоминание, 

игровое 

упражнение, 

совместная с 

воспитателем 

игра, 

совместная со 

сверстниками 

игра.  

Совместная со 

сверстниками, игра, 

индивидуальная 

игра  

Самообслуживание.  

2. Ребенок в семье и 

сообществе  
 

3-7 лет Игра, чтение, 

беседа, 

наблюдение, 

экскурсия, 

проектная 

деятельность, 

ООД, праздник.  

 

Ситуативный 

разговор с 

детьми,  беседа, 

игра, проектная 

деятельность, 

ООД.  

 

Дидактические 

игры, сюжетно-

ролевые игры, 

чтение, 

продуктивная 

деятельность, 

рассматривание 

иллюстраций, 

слушание музыки, 

музыкальные игры. 

3.Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание  
 

3-7 лет Чтение, 

поручения, 

игровые 

ситуации, досуг, 

обучение, 

совместный 

труд, 

дидактические 

игры, 

продуктивная 

деятельность, 

Совместные 

действия, 

наблюдения, 

игра, поручение 

и задание, 

дежурство, 

совместная 

деятельность 

взрослого и 

детей 

тематического 

Дидактические 

игры, сюжетно-

ролевые игры, 

чтение, дежурство, 

продуктивная 

деятельность, 

ведение календаря 

природы, 

рассматривание 

иллюстраций.  
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экскурсии,  

совместный труд 

детей и 

взрослых, 

беседы, 

наблюдение.  

 

характера, 

проектная 

деятельность, 

совместные 

действия,  

поручение и 

задание, 

наблюдения, 

чтение.  

4.Формирование 

основ безопасности  
 

3-7 лет Беседа, 

рассматривание 

иллюстраций в 

книгах, 

сюжетных 

картин, 

дидактические 

игры, 

тематический 

досуг, целевая 

прогулка по 

периметру и за 

пределы 

детского сада, 

обучающие игры 

(сюжетные), 

подвижные игры, 

чтение, просмотр 

и обсуждение 

видеофильмов.  

Утренняя 

гимнастика, 

водные 

процедуры 

(умывание), 

приём пищи, 

наблюдение, 

тематический 

досуг, игры, 

рассматривание 

иллюстраций.  

 

Сюжетно-ролевые 

игры, продуктивная 

деятельность детей, 

подвижные игры, 

рассматривание 

иллюстраций к 

художественным 

произведениям, 

тематических 

альбомов, 

строительные игры, 

обыгрывание 

ситуаций с 

транспортными 

игрушками, 

настольно-

печатные игры  

 

 

 «Познавательное развитие» 

 

Направления  
 

Возрас

т  

Формы  

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Развитие 

познавательно-

исследовательск

ой деятельности  
 

3-7 лет Создание 

коллекций, 

проектная 

деятельность, 

исследовательская 

деятельность, 

экспериментировани

е, игры с правилами, 

наблюдение, 

решение 

проблемных 

ситуаций, рассказ, 

беседа, ООД.  

Совместная со 

сверстниками игра, 

проектная 

деятельность, 

исследовательская 

деятельность, 

экспериментирован

ие, дидактические 

игры, рассказ, 

беседа, 

ситуативный 

разговор.  

Экспериментирован

ие, рассматривание 

иллюстраций, 

совместная со 

сверстниками игра, 

настольно-печатные 

игры  

 

2. Приобщение к 

социокультурны

м ценностям  
 

3-7 лет Беседы, чтение худ. 

литературы, 

проблемные 

ситуации, поисково-

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

Культурно-

Игровая 

деятельность  

(игры в парах, 

совместные игры с 
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творческие задания, 

экскурсии, 

праздники, 

просмотр 

видеофильмов,  

театрализованные 

постановки, 

решение задач  

гигиенические 

процедуры 

(напоминание);  

Игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание);  

дежурство; 

тематические 

досуги.  

несколькими 

партнерами, 

хороводные игры, 

игры с правилами), 

дидакт. игры, 

сюжетно-ролевые 

игры, дежурство, 

самообслуживание, 

подвижные, 

театрализованные 

игры, продуктивная 

деятельность. 

3.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  
 

3-7 лет Викторины, КВН, 

познавательные 

досуги, 

тематические 

досуги, чтение  

рассказ  

экскурсия  

Тематические 

досуги  

Создание 

коллекций  

Проектная 

деятельность 

Исследовательская 

деятельность  

Сюжетно-ролевая 

игра, дидактическая 

игра, настольно-

печатные игры, 

продуктивная 

деятельность, 

дежурство  

 

4. Ознакомление 

с миром 

природы  
 

3-7 лет Сюжетно-ролевая 

игра  

Игровые обучающие 

ситуации  

Наблюдение  

Рассматривание, 

просмотр фильмов, 

слайдов  

Труд в уголке 

природе, огороде, 

цветнике  

Целевые прогулки  

Экологические 

акции  

Экспериментирован

ие, опыты  

Моделирование  

Исследовательская 

деятельность, ООД  

Конструктивно-

модульная 

деятельность,  

Развивающие игры  

Беседа  

Рассказ   

Проектная 

деятельность  

Проблемные 

ситуации  

Экологические, 

досуги, праздники, 

развлечения  

Сюжетно-ролевая 

игра  

Игровые 

обучающие 

ситуации  

Наблюдение  

Труд в уголке 

природе, огороде, 

цветнике  

Подкормка птиц  

Выращивание 

растений  

Экспериментирован

ие  

Исследовательская 

деятельность  

Конструктивно-

модульная 

деятельность,   

Развивающие игры  

Беседа  

Рассказ  

Создание 

коллекций  

Проектная 

деятельность  

Проблемные 

ситуации  

Сюжетно-ролевая 

игра  

Игры с правилами  

Рассматривание  

Наблюдение  

Экспериментирован

ие  

Исследовательская 

деятельность  

 Конструктивно-

модульная 

деятельность, 

Развивающие игры  

Моделирование  

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность  

Деятельность в 

уголке природы  
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Формы, способы, методы реализации Программы 

по направлению «Речевое развитие» 

 

 

Направления  
 

Возраст  Формы  

Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Развитие речи  
 

3-7 лет  Дидактические игры,  

Игры-драматизации,  

Экспериментирование 

с природным 

материалом,  

Разучивание, пересказ  

Речевые задания и 

упражнения,  

Разучивание 

скороговорок,  

чистоговорок.  

Артикуляционная 

гимнастика.  

Проектная 

деятельность.  

Обучению пересказу 

литературного 

произведения.  

 

Речевые 

дидактические 

игры.  

Чтение, 

разучивание  

Беседа.  

Досуги.  

Разучивание 

стихов.  

Игра-драматизация.  

Совместная  

продуктивная и 

игровая 

деятельность детей.  

Самостоятельная 

художественно-

речевая 

деятельность.  

2.Приобщение 

к 

художественной 

литературе  
 

3-7 лет Рассматривание.  

ООД.  

Чтение.  

Обсуждение.  

Рассказ.  

Игра.  

Чтение литературы, 

подбор загадок, 

пословиц, поговорок.  

Чтение.  

Беседа.  

Рассматривание.  

Решение 

проблемных 

ситуаций.  

Разговор с детьми.  

Проектная 

деятельность.  

Обсуждение.  

Рассказ.  

Инсценировние.  

Сочинение 

загадок.  

Тематические 

досуги.  

Самостоятельная 

детская 

деятельность 

Драматизация.  

Праздники.  

Литературные 

викторины.  

Пересказ.  

Драматизация.  

Рассматривание 

иллюстраций.  

Продуктивная 

деятельность.  

Игры.  
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Формы, способы, методы реализации Программы по направлению 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Направления  
 

Возрас

т  

Формы  

Совместная 
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Приобщение к 

искусству  
 

3-7 лет ООД.  
Праздники, 
развлечения.  
Музыка в 
повседневной 
жизни: 
Театрализованная 
деятельность;  
-Слушание 
музыкальных 
сказок,  
-Беседы с детьми о 
музыке;  
-Просмотр 
мультфильмов, 
фрагментов детских 
музыкальных 
фильмов;  
-Рассматривание 
иллюстраций в 
детских книгах, 
репродукций, 
предметов 
окружающей 
действительности;  
- Рассматривание 
портретов 
композиторов;  
- Празднование дней 
рождения.  

Использование 
музыки:  
-на утренней 
гимнастике и 
физкультурных 
ООД;  
-на музыкальных 
ООД;  
- во время 
умывания  
- во время прогулки 
(в теплое время)  
-в сюжетно-
ролевых играх  
-перед дневным 
сном  
-при пробуждении  
-на праздниках и 
развлечениях;  
Инсценирование 
песен;  
-Формирование 
танцевального 
творчества,  
-Импровизация 
образов сказочных 
животных и птиц.  
- Празднование 
дней рождения  

Создание условий 
для 
самостоятельной 
музыкальной 
деятельности в 
группе: подбор 
музыкальных 
инструментов 
(озвученных и 
неозвученных), 
музыкальных 
игрушек, 
театральных кукол, 
атрибутов, 
элементов костюмов 
для 
театрализованной 
деятельности. ТСО  
Игры в 
«праздники», 
«концерт». 
Придумывание 
простейших 
танцевальных 
движений.  
Инсценирование 
содержания песен, 
хороводов.  
Составление 
композиций танца.  
Музыкально-
дидактические игры.  
Игры-драматизации.  

2.Изобразительн

ая деятельность  
 

3-7 лет Рассматривание 
предметов 
искусства.  
Беседа.  
Экспериментирован
ие с материалом.  
Рисование.  
Аппликация  
Лепка.  
Художественный 
труд.  

 Игра.  
Игровое 
упражнение.  
Проблемная 
ситуация.  
Индивидуальная 
работа с детьми.  
Проектная 
деятельность.  
Создание 
коллекций. 

Самостоятельное 
художественное 
творчество.  
Игра.  
Проблемная 
ситуация.  
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ООД.  
Дидактические 
игры.  
Художественный 
досуг.  
Конкурсы.  
Выставки работ 
декоративно-
прикладного 
искусства.  

Выставка 
репродукций 
произведений 
живописи.  
Развивающие игры.  
Рассматривание 
чертежей и схем.  

3.Конструктивно

-модельная 

деятельность  
 

3-7 лет Сюжетно –  
ролевая игра.  
Строительные игры.  
Рассматривание.  
Наблюдение.  
Игра-  
Экспериментирован
ие.  
Исследовательская  
Деятельность.  
Конструктивно-
модульная 
деятельность.  
Развивающие игры.  
Экскурсия.  
Рассказ. 
Беседа.  

Сюжетно –  
ролевая игра.  
Строительные 
игры.  
Рассматривание.  
Наблюдение. 
Игра-  
Экспериментирован
ие  
Исследовательская  
Деятельность.  
Конструктивно-
модульная 
деятельность.  
Развивающие игры.  
Просмотр видео -  
Фильмов.  
Экскурсия.  
Ситуативный 
разговор.  
Рассказ.  

Строительные  
Игры.  
Сюжетно – ролевая  
Игра.  
Рассматривание.  
Игра-  
Экспериментирован
ие. 
Исследовательская  
Деятельность.  
Конструктивно-
модульная 
деятельность.  
Развивающие игры.  

4.Музыкальная 

деятельность  
 

3-7 лет  Использование 
музыки:  
-на утренней 
гимнастике и 
физкультурных 
ООД;  
- на музыкальных 
ООД;  
- во время умывания  
- на других ООД 
(ознакомление с 
окружающим 
миром, речевое 
развитие, 
художественно-
эстетическое 
развитие)  
- во время прогулки 
(в теплое время)  
- в сюжетно-
ролевых играх  
- перед дневным 

ООД.  
Праздники, 
развлечения,  
Музыка в 
повседневной 
жизни:   
-Театрализованная 
деятельность  
-Слушание 
музыкальных 
сказок,  
-Просмотр 
мультфильмов, 
фрагментов детских 
музыкальных 
фильмов,  
- рассматривание 
картинок, 
иллюстраций в 
детских книгах, 
репродукций, 
предметов 

Создание условий 
для 
самостоятельной 
музыкальной 
деятельности в 
группе: подбор 
музыкальных 
инструментов 
(озвученных и 
неозвученных), 
музыкальных 
игрушек, 
театральных кукол, 
атрибутов для 
ряжения, ТСО.  
Экспериментирован
ие со звуками, 
используя 
музыкальные 
игрушки и шумовые 
инструменты  
Игры в 
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сном  
- при пробуждении  
- на праздниках и 
развлечениях.  

окружающей 
действительности;  

«праздники», 
«концерт».  
Помещать в уголок 
иллюстрации и 
иллюстрации с 
прослушанными 
музыкальными 
произведениями.  
 

 

Формы, способы, методы реализации Программы по направлению  

«Физическое развитие» 

Направления  
 

Возраст  Формы  

Совместная 
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

жизни  
 

3-7 лет Развлечения, ОБЖ,  
минутка здоровья  

Объяснение, 
показ, 
дидактические 
игры, чтение 
художественных 
произведений, 
личный пример, 
иллюстративный 
материал, досуг, 
театрализованные 
игры.  

Игра  
Игровое 
упражнение 
Подражательные 
движения  

2.Физическая 

культура  
 

3-7 лет ООД по 
физическому 
воспитанию.  
В ООД по 
физическому 
воспитанию:  
-сюжетный 
комплекс  
-подражательный 
комплекс  
-комплекс с 
предметами  
Физ.минутки 
Динамические 
паузы  
Подвижная игра 
большой, малой 
подвижности и с 
элементами 
спортивных игр  

Утренний 
отрезок времени.  
Игровые 
упражнения.  
Утренняя 
гимнастика.  
Подражательные 
движения.  
Подвижная игра 
большой и малой 
подвижности.  
Игровые 
упражнения.  
Проблемная 
ситуация.  
Индивидуальная 
работа.  
ООД по 
физическому 
воспитанию на 
улице.  
Подражательные 
движения.  
Гимнастика 
после дневного 

Игровые 
упражнения.  
Подражательные 
движения.  
Дидактические, 
сюжетно-ролевые 
игры.  
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сна.  
Физкультурные 
упражнения.   
Физкультурный 
досуг.  
Физкультурные 
праздники.  

 

 

2.2.1.Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

Реализация национально-регионального компонента 

 
Содержание ООП МДОУ по реализации национально-регионального компонента  

направлено на достижение цели формирования у детей интереса и ценностного отношения к 
родному краю через решения следующих задач: 

1. Развивать интерес к родному посёлку, Республике, способность чувствовать красоту 
природы малой Родины. 

2. Развивать интерес к достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего 
Республики. 

3. Формировать представление о символике родного края. 
4. Знакомить детей с национальными традициями, обрядами, с жизнью и творчеством 

знаменитых людей Республики. 
5. Развивать чувство гордости за свою Родину, за свой край. 
6. Включаться с удовольствием в проектную деятельность, связанную с познанием Коми 

края. 
7. Вызывать желание участвовать в социально-значимых событиях Республики. 
8. Отражать свои впечатления в художественно-творческой деятельности. 

 Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента 
осуществляется как в процессе организованной образовательной деятельности по реализации 
различных ОО ООП:  

-«Познавательное развитие» (природа Коми, растительный и животный мир, традиции и 
быт народа коми); 

-«Чтение художественной литературы» (произведения устного народного творчества коми  
народа, творчество современных писателей и поэтов); 
-«Художественно-эстетическое развитие» (продуктивная деятельность: коми орнаменты); 
-«Физическое развитие» (коми игры). 

Работа по реализации этнокультурного направления проводится и в форме совместной 
деятельности при организации режимных моментов в циклограмме дня. 

 

Содержание образовательной деятельности по ознакомлению с Коми краем. 

 
№ Тема Младшая,  

средняя группы 
Старшая группа Подготовительная группа 

1 Я, моя 
семья 

Понятия «семья». 
Члены семьи. 
Место ребенка в 
семье (сын, дочь, 
брат, сестра, 
внук, внучка). 
Семейные 
обязанности 

Понятия «семья», 
«родной дом».  
Семья- группа живущих 
вместе родственников. 
Значение семьи для 
человека. Объяснение 
смысла пословиц: «Дома 
и стены помогают», «Мой 
дом - моя крепость» 

Различные уклады 
семейного быта. Семейные 
традиции. Понятие 
«предки». Несколько 
поколений составляют 
«род». Родословная. 
Генеалогическое древо. 

2 пгт Ярега, Поселок, в Понятия «Родина»,  Культурно- историческое 
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г.Ухта, 
Сыктыв-
кар 
 

котором я живу. 
Улица, на 
которой я живу. 
Улица, на 
которой 
находится 
детский сад. 
Некоторые 
достопримечател
ьности поселка.  
Современные и 
старинные 
постройки. 

«малая родина».  
Путешествие в прошлое 
родного края. 
Исторические памятники. 
Улицы поселка, города. 
Труд людей. Символика 
Республики. 

наследие родного поселка, 
города, Республики. 
Особенности городской и 
сельской местности. 
Каменное и деревянное 
зодчество. Архитектура и 
функциональные 
особенности отдельных 
зданий. Города Коми края. 
Труд людей. Символика 
Республики. 

3 Природа 

родного 

края 

Растения сада, 

огорода, 

цветника, 

характерные для 

Коми края. 

Домашние и 

дикие животные, 

среда их 

обитания. 

Растительный и животный мир Коми. Красная книга, 

заказники, заповедники Коми края. Охрана природы 

Коми. Зеленая аптека (лекарственные растения). 

Особенности ландшафта, полезные ископаемые, реки 

Коми  края. 

4 Коми 

музей 

(историчес

кое 

прошлое).   

Содержание  

экспозиций  

(обустройство 

коми избы, 

домашняя 

утварь). 

Коми обрядовая изба. 

Особенности 

расположения мебели, 

домашней утвари. 

Красный угол, печь, 

люлька, посуда. История  

и назначение посуды. 

Национальный орнамент. 

Коми посуда, особенности 

изготовления. Мастера по 

бересте. Национальный 

орнамент. Национальные 

блюда коми народа. 

Домашний труд  мужской 

и женский. 

5 Быт, 

традиции 

Знакомство с 

предметами быта, 

традиционными 

народными 

праздниками. 

Произведения 

устного 

народного 

творчества Коми 

народа. 

Функциональное 

предназначение 

предметов Коми  быта. 

Сочетание сезонного 

труда и развлечений - 

нравственная норма 

народной жизни. 

Традиционные народные 

праздники.  

Народный календарь. 

Традиционные коми 

народные праздники, 

особенности их 

празднования в Коми крае. 

Традиционные 

праздничные блюда. 

6 Коми 

народный 

костюм 

Знакомство с 

народным 

костюмом. 

Материал, из 

которого 

изготовлен 

костюм. Детали 

костюма. 

Знакомство с историей 

костюма. Орнамент и его 

предназначение. Одежда 

наших предков. 

Особенности Коми  

народного костюма. 

Женский и мужской 

костюмы. Современный 

костюм, праздничный 

костюм. 

7 Народные 

промыслы  

Вязаные изделия, 

изделия из меха 

Берестяные изделия Берестяные изделия 

8 Коми 

фольклор 

Коми фольклор 

(народные игры, 

Народные обрядовые 

игры. Знакомство с 

Старинные и современные 

народные игры, сказки, 
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( игры, 

песни, 

считалки, 

стихи, 

сказки) 

сказки) героями Коми сказок, 

Разучивание считалок, 

слов к играм на коми 

языке, песни на коми 

языке. 

песни традиционные в 

Коми крае. Знакомство с 

героями Коми сказок, 

Разучивание считалок, 

слов к играм на коми 

языке, песни на коми 

языке. 

9 Земляки, 

прославив

шие нашу 

Респуб-

лику. 

Понятие «земляки». Коми писатели, поэты и художники, артисты, спорт-

смены. Основоположники нефтяных и газовых месторождений. Наши 

современники - земляки, прославившие наш город, Республику. 

Национально-региональный компонент учитывается при составлении комплексно-

тематического  планирования.    В  старших группах  НРК внедряется через совместную 

деятельность педагога с детьми, индивидуальную работу. 

 Разработано «Комплексно-тематическое планирование по ознакомлению дошкольников 

с Коми краем в старшей группе»                                                                (Приложение  № 2). 

Содержание образовательных областей: «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие» реализуется  с  использованием технологий:  

- «Технологии целостного развития ребёнка как субъекта детской деятельности М.    Крулехт»; 

- Технологии интеллектуально-творческого развития детей 3-7 лет «Сказочные лабиринты 

игры»; 

- Проектной деятельности. 

  Ребенок развивается в деятельности. Деятельность – это способ самореализации, само-

раскрытия человека. 

 В образовательной  деятельности  ДОУ педагоги активно включают в работу 

«Технологию целостного развития ребёнка как субъекта детской деятельности М. 

Крулехт»,которая помогают дошкольнику войти в современный мир, приобщиться к его 

ценностям, осознать своё «Я», научиться строить взаимоотношения со взрослыми и детьми в 

реальных и бытовых условиях. 

В технологии подробно рассматривается система педагогической работы по ознакомлению 

детей 3-6 лет с предметным миром, трудом взрослых и приобщению дошкольников к азам 

трудовой деятельности, воспитанию ценностного отношения к труду.  

Задача педагогического коллектива, наполнить жизнь группы интересными делами, 

проблемными ситуациями, идеями, включая каждого ребёнка в содержательную деятельность. 

При этом важно найти эффективный способ педагогического воздействия, позволяющий поста-

вить ребёнка в позицию активного субъекта детской деятельности. 

  Педагогическим коллективом используется технология интеллектуально-

творческого развития детей 3-7 лет «Сказочные лабиринты игры» В.В. Воскобовича, 

«Технология целостного развития ребенка как субъекта детской деятельности» (автор Крулехт 

М.В.). 

  Авторская технология В.Воскобовича позволяет интегрировать 5 образовательных 

областей согласно ФГОС: физическое развитие, речевое, социально-коммуникативное,  

художественно-эстетическое, познавательное развитие. Педагоги включают  развивающие  

игры  не  только в непосредственно – образовательную деятельность, но и с удовольствием 

используют в совместной деятельности с детьми.    

Технология интеллектуально-творческого развития детей 3-7 лет «Сказочные лабиринты 

игры» решает следующие задачи: 

 развитие у ребенка познавательного интереса, желание и потребности  узнать       новое; 

 развитие наблюдательности, исследовательского подхода к явлениям и       

 объектам окружающей действительности; 
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 развитие воображения, креативности мышления;  

 формирование базисных представлений, речевых умений; 

 построение педагогического процесса, способствующего интеллектуально-творческому 

развитию детей в игре. 

Многофункциональность игр заключается в том, что с помощью одной игры педагог  решает 

большое количество образовательных задач. С одной и той же игрой могут заниматься дети и 

трёх, и семи лет. Это возможно потому, что к простому физическому манипулированию 

присоединяется система постоянно усложняющихся развивающих вопросов и познавательных 

заданий. 

Технология направлена на развитие психических процессов: внимания, памяти, вообра-

жения, мышления, речи. 

 Игровая технология представляет собой форму взаимодействия детей и взрослых через 

реализацию определённого сюжета с использованием развивающих игр. Развивающие игры 

имеют ряд особенностей: широкий возрастной диапазон участников, многофункциональность  

игр, вариативность игровых заданий и упражнений, творческий потенциал каждой игры.  

 К играм идёт методическое сопровождение в виде сказок Фиолетового леса. Ребёнок 

становится участником  весёлых сказочных событий, одновременно решает интеллектуальные 

задачи, выполняет творческие задания, отвечает на поисковые вопросы. 

Развивающие игры можно условно разделить на 3 группы:  

1. Игры, направленные  на логико-математическое развитие. 

2. Игры с буквами, звуками, слогами, словами. 

3. Универсальные игровые обучающие средства. 

 

«Комплексно-тематическое планирование по дидактическим играм Воскобовича в старшей 

группе»  

(Приложение №3) 

2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

            Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 «Ярегская гостиная: мини-музей коми культуры». Дети - дошкольники очень 

любознательны, обладают хорошей памятью, впечатлительны. Это позволяет 

формировать у них живой интерес к посёлку, его облику, происходящим событиям, 

позволяет создать эмоциональный настрой на город и ощущение себя жителем родного 

посёлка. Музей выступает в качестве источника обогащения детей сведениями о быте 

коми народа с последующей реализацией представлений и отношений их в 

самостоятельной деятельности.  

Воспитатель вводит детей в быт семьи, обучая при этом действиям с домашней утварью. 

При ознакомлении с посудой, предметами труда обращает внимание на материалы, из которых 

они изготовлены. При ознакомлении детей с одеждой, так же акцентируется внимание детей на 

материалы, из которых она изготовлена. Узнают дети о традиционной пище коми. 

Последовательно дети знакомятся с мужскими и женскими видами хозяйственных работ по 

дому.  

 Совместные творческие игры детей и воспитателя (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-фантазия, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)направлены на 

обогащение содержания игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры.  

 Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 
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соответствии с интересами и предпочтениями детей (в среднем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как «кружок».  

 Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 
знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию ,например: 
занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам, просмотр познавательных 
презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки «В 
гостях у сказки», игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание 
вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 
разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, 
схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: 
анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и 
пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, 
детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 
коллекции, создание продуктов детского рукоделия. 

 Музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации художественно-
творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных 
и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 
воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик 

в режимных моментах. 

Формы образовательной 
деятельности в режимных  

моментах 
 

Количество форм 
образовательной 

деятельности  

и культурных практик в 
неделю 

Старшая 
группа 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми и 
накопления положительного социально-эмоционального опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами  

и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-
ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-
конструктивные игры) 

3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая,  
режиссерская, игра-драматизация, строительно-
конструктивные игры) 

2 раза в неделю 

Детская студия(театрализованные игры) 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры  Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой интеллектуальный тренинг («Школа 
мышления») 

1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе 
экологической направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей  

художественно-эстетическое развитие детей 

Музыкально-театральная гостиная 1 раз в неделю 
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Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный 

труд по интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 

Трудовые поручения(индивидуально и подгруппами) Ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный труд) 1 раз в 2 недели 

 

2.4.  Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

Взаимодействие педагога с родителями детей старшей группы                 (Приложение №4) 

В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе 

укрепления сложившихся деловых и личных контактов с родителями воспитанников. Именно в 

этот период педагог корректирует детско-родительские отношения, помогает родителям и 

детям найти общие интересы, которые в дальнейшем могут стать основой семейного общения. 

Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и детей — 

игровой, досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями деятельности он 

опирается на развивающиеся у них способности к самоанализу, к оценке результатов развития 

ребенка, умения замечать, как изменение собственной воспитательной тактики приводит к 

росту личностных достижений ребенка.  

Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей — развитие родительского 

коллектива группы, создание детско-родительского сообщества, в котором родители могли бы 

обсуждать свои педагогические проблемы, совместно намечать перспективы развития детей 

группы.  

Кроме того, период старшего дошкольного детства непосредственно связан с 

повышением компетентности родителей по проблеме подготовки детей к школе, снижением 

уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу, определением совместных с 

педагогом условий для лучшей подготовки к школе каждого ребенка.  

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников 

— развитие любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских 

видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей 

педагогической практике.  

2. Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению 

совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, 

туристические походы), развитию у детей умений безопасного поведения дома, на 

улице, в лесу, у водоема.  

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к 

окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление 

детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках.  

4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление 

родителей развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника.  

5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных 

проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд по 

приготовлению пищи, труд в природе), развитию желания трудиться, ответственности, 

стремления довести начатое дело до конца.  

6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 

дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, 

музыке, театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе.  
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Основные формы взаимодействия 

с родителями (законными представителями) воспитанников 

Формы работы Особенности проведения 

Знакомство с семьей 

Общее (групповое) родительское 

собрание для вновь поступающих детей  

Проводится ежегодно в начале года. 

Анкетирование и опросники для 

родителей вновь поступающих детей  

Ежегодно в начале года. 

Посещение вновь поступивших семей Ежегодно в начале года. 

Информирование о ходе образовательного процесса 

Общее (групповое) родительское 

собрание  

Проводятся не менее 3 раз в год. Формы 

проведения варьируются от тематики, цели 

мероприятия.  

Индивидуальные и групповые 

консультации, семинары, круглые столы 

На усмотрение педагогов, специалистов 

Анкетирование, тесты, опросники На усмотрение педагогов, специалистов, в 

рамках тематических проверок, 

социологический опрос  

День открытых дверей  Поводится 1 раз в год в рамках Недели 

здоровья  

Оформление информационных стендов, 

памяток, буклетов 

Ежемесячно в каждой возрастной группе.  

Размещается информация: сведения о целях и 

задачах развития детского сада на дальнюю и 

среднюю перспективы, о реализуемой 

образовательной программе, а также о 

дополнительных образовательных услугах, 

сведения о педагогах, о режиме дня, о задачах 

и содержании воспитательно-образовательной 

работы в группе на год, сведения об 

ожидаемых или уже прошедших событиях в 

группе (детском саду, районе): акциях, 

конкурсах, репетициях, выставках, встречах, 

совместных проектах, экскурсиях и т. д. 

Поскольку данный вид информации быстро 

устаревает, ее необходимо постоянно 

обновлять. 

Организация выставок детского 

творчества 

2-3 раз в год  

Приглашение семей на детские концерты 

и праздники  

В зависимости от возраста (приуроченные к 

праздникам) 

Посещение семей  Посещение семей, находящихся в социально-

опасном положении 

Оформление о пополнение сайта ДОУ  Имеется сайт, на котором родители (законные 

представители) могут оставлять свои 

предложения, пожелания по улучшению 

работы ДОУ, знакомиться с новостями и 

ходом образовательного процесса 

Совместная деятельность 

Привлечение родителей к участию в 

прогулках, экскурсиях, конкурсах, 

субботниках 

В течение года 
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Привлечение родителей к участию в 

детской исследовательской и проектной 

деятельности. 

В соответствии с планом праздничных 

мероприятий, конкурсов (садовых, городских, 

республиканских).  

Семейные праздники День матери, День отца, Новый год, День 

Победы, Международный День семьи (15 мая), 

Всероссийский День семьи, любви и верности 

(8 июля). 
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2.5.  Способы и направления поддержки детской инициативы 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

 развивающие и логические игры; 

 музыкальные игры и импровизации; 

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

 самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

 постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

 своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

 дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 
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ІІІ. Организационный раздел. 

 

3.1.Расписание организованной образовательной деятельности 

 

понедельник 1. Мир искусства  ( лепка/ апплик.) 

9
00

-9
25

 

2. Соц. мир  

9
35

-10
00 

3.  Мир музыки (з) 

15
50

 – 16
15

 

вторник 1. Обучен. грамоте  

9
00

-9
25

 

2. Физическое развитие(з) 

9
35-

10
00 

3. Мир природы                      

10
10

 – 10
35

 

среда 1. Физическое развитие(з) 

9
00

-9
25 

2. Развитие речи   
 

9
35

-10
00 

 

четверг 1. Математическое  развитие 

9
00

-9
25 

2. Чтение художест.  литературы  

9
35

-10
00 

3.Мир музыки (з)                    

10
10

 – 10
35

 

пятница 1. Мир искусства (рисование) 

9
00

-9
25

 

2. Физическое     развитие (ул.)
 

                           12
00

 – 12
25
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Циклограмма 

планирования воспитательно-образовательной деятельности на неделю 

Время в 

режиме 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Утро -Беседа, 

рассматривание 

(Моя семья) 

-Пальчиковые игры, 

словесные игры 

-Хороводные игры 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальная  

работа по р.речи 

-Беседа, рассматривание 

(По картине) 

- Пальчиковые игры, 

словесные игры 

-Хороводные игры 

-Чтение  

-Индивидуальная работа 

по математике 

-Беседа (Культура 

поведения)Ситуация 

общения 

- Пальчиковые игры, 

словесные игры 

-Хороводные игры 

- Игровые ситуации 

-Индивидуальная 

работа по 

социализации 

-Минутка здоровья 

- Пальчиковые игры, 

словесные игры 

-Хороводные игры 

- Чтение 

-Индивидуальная работа 

по экологии 

-Минутка безопасности 

- Пальчиковые игры, 

словесные игры 

-Хороводные игры 

- Фольклор 

-Индивидуальная 

работа по НРК 

НОД  Согласно расписания 

ООД 

-Тема 

-Продолжительность 

-Литература 

Согласно расписания 

ООД 

-Тема 

-Продолжительность 

-Литература 

Согласно расписания 

ООД 

-Тема 

-Продолжительность 

-Литература 

Согласно расписания 

ООД 

-Тема 

-Продолжительность 

-Литература 

Согласно расписания 

ООД 

-Тема 

-Продолжительность 

-Литература 

Прогулка -Наблюдение за 

живой природой 

-Подвижные игры 

-Трудовые поручения 

-Индивидуальная 

работа по 

ФК(равновесие, 

лазание) 

-С.ролевая игра 

 

-Наблюдение за 

неживой природой 

-Игры-забавы 

-Трудовые поручения, 

труд с подгруппой детей 

-Индивидуальная работа 

по ФК(прыжки) 

-Самостоятельная 

творческая игровая 

деятельность 

 

- Народные игры 

-Трудовые поручения, 

труд с подгруппой 

детей 

-Индивидуальная 

работа по ФК(метание) 

-С.ролевая игра 

Наблюдение за 

явлениями погоды 

-Подвижные игры и 

упражнения 

-Трудовые поручения, 

труд с подгруппой детей 

-Индивидуальная работа 

по ФК(спортивные упр.) 

- С.ролевая игра 

Наблюдение за 

объектами на 

экологической тропе,  

-Игры по выбору детей 

-Трудовые поручения, 

труд с подгруппой 

детей 

-Индивидуальная 

работа по ФК(ходьба, 

бег.) 

2 половина 

 дня 

Настольно-печатные, 

дидактические, 

развивающие игры 

Музыкальная 

деятельность 

Игры с использованием 

схем, моделей, 

строительные, 

конструктивные 

 

Художественно-

творческая деятельность 

Досуги, развлечения 
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прогулка -Наблюдение за 

живой природой 

-Подвижные игры 

-Трудовые поручения 

-Индивидуальная 

работа по 

ФК(равновесие, 

лазание) 

-Наблюдение за 

неживой природой 

-Игры-забавы 

-Трудовые поручения, 

труд с подгруппой детей 

-Индивидуальная работа 

по ФК(прыжки) 

 

-Народные игры 

-Трудовые поручения, 

труд с подгруппой 

детей 

-Индивидуальная 

работа по ФК(метание) 

 

Наблюдение за 

явлениями погоды 

-Подвижные игры и 

упражнения 

-Трудовые поручения, 

труд с подгруппой детей 

-Индивидуальная работа 

по ФК(спортивные упр.) 

 

Наблюдение за 

общественной 

деятельностью. 

-Игры по выбору детей 

-Трудовые поручения, 

труд с подгруппой 

детей 

-Индивидуальная 

работа по ФК(ходьба, 

бег.) 

вечер -С.ролевая игра 

-Предварительная 

работа в зависимости 

от ООД 

-Привитие КГН 

 

-Театрализованная 

деятельность 

--Предварительная 

работа в зависимости от 

ООД 

-Самообслуживание 

 

-С.ролевая игра 

-Предварительная 

работа в зависимости 

от ООД 

-Дежурство 

 

-С.ролевая игра 

-Предварительная 

работа в зависимости от 

ООД 

-Трудовые поручения, 

труд с подгруппой детей  

-Предварительная 

работа в зависимости 

от ООД 

-Трудовые поручения 
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3.3.  Организация режима пребывания детей в учреждении.  

Организация режима пребывания детей в учреждении. 

Холодный период года. Группа №5 (старшая) 

Время Режимные моменты Содержание 

7.00-8.00 Мы рады видеть вас! 
Играем вместе! 

Прием детей. Взаимодействие с 
родителями. Игровая деятельность детей. 
Индивидуальные и подгрупповые 
дидактические, самостоятельные игры. 

8.09-8.15 «На зарядку, как зайчата, по утрам 
бегут ребята». 

Утренняя гимнастика. «Физическое 
развитие». 

8.15-8.20 Художественная литература, чтение 
песенок, потешек. Хороводные, 
словесные игры. 

Беседы: «Социально-коммуникатив-ное», 
«Речевое», «Познавательное» Встреча с 
природой: «Познавательное развитие» 

8.20-8.30 «Водичка, водичка, умой мое 
личико». 
Гигиенические процедуры, 
обливание рук до локтей. 

Подготовка к завтраку: 
«Социально-коммуникативное»,  
«Физическое развитие».  

8.30-8.50 Приятного аппетита! Завтрак: «Социально-коммуникатив-ное», 
«Физическое развитие».  

8.50-9.00 Минутки игры. Игровая деятельность детей.  
 

9.00-9.25 
9.35-9.55 

 

 Основная образовательная 
деятельность.  

Образовательные ситуации на игровой 
основе: подгрупповые и фронтальные 
 «Социально-коммуникативное»,  
«Познавательное», «Речевое», 
«Художественно-эстетическое». 

9.55-10.10 Второй завтрак (фрукты, соки, 
отвар овса). 

«Физическое развитие», «Социально-
коммуникативное» 

10.10-10.20 Подготовка к прогулке. Обучение навыкам самообслуживания:  
«Физическое развитие», «Социально-
коммуникативное» 

10.20-12.20 «Гуляй да присматривайся!». «Физическое развитие», «Социально-
коммуникативное», «Речевое». 
«Познавательное» 

12.20-12.30 Возвращение с прогулки. 
«Умывайся, не ленись – чистым за 
обед садись!». 

Подготовка к обеду: «Физическое 
развитие», «Социально-коммуникатив-
ное», «Речевое». 

12.30-12.45 «Это время - для обеда, значит нам 
пора за стол!». 

Обед:  
«Физическое развитие», «Социально-
коммуникативное», «Речевое». 

12.45-12.55 Подготовка ко сну, релаксация 
перед сном. 

«Физическое развитие», «Социально-
коммуникативное», «Речевое». 

12.55-15.00 «Это время тишины – все мы 
крепко спать должны!» 

Создание тихой, благоприятной 
обстановки для сна. 

15.00-15.10 «Это время – для здоровья, 
закаляйся детвора!» (Дорожки 
здоровья, босохождение, 
дыхательная гимнастика, бодрящая 
гимнастика). 

«Физическое развитие», «Социально-
коммуникативное», «Речевое». 

15.10-15.20 «Пейте дети молоко - будете 
здоровы!». 

Полдник: «Физическое развитие», 
«Социально-коммуникативное», 
«Речевое». 
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15.20-15.40 Совместная деятельность взрослого 

и детей с учетом интеграции 

образовательных областей, 

самостоятельная деятельность в 

центрах активности. 

Интеграция образовательных областей 

(индивидуальная, подгрупповая, 

ситуативная, досуговая игровая 

деятельность). 

16.10-16.35 ООД (понедельник) Мир музыки «Художественно-эстетическое» 

 

 

15.40-17.00 

 

 

Подготовка к прогулке, прогулка  

 

 «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное», «Речевое», 

«Художественно-эстетическое», 

«Познавательное», 

17.20-17.40 «Приятного аппетита!». Ужин.  

«Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное», «Речевое». 

17.40-18.00 Совместная деятельность взрослого 

и детей с учетом интеграции 

образовательных областей, 

самостоятельная деятельность в 

центрах активности. 

Интеграция образовательных областей 

(индивидуальная, подгрупповая, 

ситуативная, досуговая игровая 

деятельность). 

18.10-19.00 «Ну, а вечером опять мы 

отправимся гулять!». 

«Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное», «Речевое», 

«Художественно-эстетическое», 

«Познавательное» 

 

Режим дня на летний период старшей группы 

 

«Здравствуйте» - приём, осмотр, самостоятельная двигательная активность 

детей на улице, индивидуальная работа, минутка игры. 

 

«На зарядку, как зайчата, по утрам бегут ребята» - утренняя гимнастика на 

улице. 

 

«Моем с мылом чисто, чисто» - пальчиковые игры, игровой массаж, 

гигиенические процедуры, подготовка к завтраку. 

«Приятного аппетита» - завтрак, обучение культуре еды, полоскание рта 

кипячёной водой. 

«Минутка игры» - игры, самостоятельная двигательная активность детей, 

подготовка к прогулке. 

 

«Это время – для здоровья, закаляйся детвора» - прогулка, совместная 

подгрупповая деятельность воспитателя с детьми (музыка, физо), 

художественно-творческая деятельность. 

 

Наблюдения, опыты, трудовые поручения, подвижные игры, 

индивидуальная работа, самостоятельная двигательная активность детей, 

воздушные, солнечные процедуры. 

 

«Умывайся, не ленись – чистым за обед садись» - подготовка к обеду, 

игровой массаж, пальчиковые игры, гигиенические процедуры. 

 

«Это время – для обеда, значит нам за стол пора» - обед, полоскание 

полости рта кипячёной водой. 

 

7.00-8.20 

 

 

8.20-8.30 

 

 

8.30-8.40 

 

8.40-8.50 

 

8.50-9.00 

 

 

9.00-10.20 

 

 

 

10.20-12.10 

 

 

 

12.10-12.20 

 

 

12.20-13.00 
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«Это время тишины – все мы крепко спать должны» - подготовка ко сну, 

дневной сон. 

 

«Это время – для здоровья, закаляйся детвора» - воздушные ванны, игровой 

массаж, дорожка здоровья после сна с бодрящей гимнастикой и 

музыкальным сопровождением. 

 

«Пейте дети молоко – будете здоровы» - полдник. 

 

«Минутка игры» - игры, подготовка к прогулке. 

 

«Это время – для здоровья, закаляйся детвора» - прогулка: игры, 

наблюдения, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная 

активность детей. 

 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к ужину, 

ужин. 

 

«Ну а вечером опять – мы отправимся гулять» - игровая деятельность на 

улице, консультации с родителями, уход детей домой. 

 

 

13.00-15.00 

 

 

15.00-15.30 

 

 

 

15.30-15.50 

 

15.50-16.10 

 

16.10-17.20 

 

 

 

17.20-17.45 

 

 

17.45-19.00 
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3.4.Система физкультурно-оздоровительной работы 

№ 

п/п 

Мероприятия Группы Периодичность Ответственный 

 

I.  МОНИТОРИНГ 

1. 

 

 

Определение уровня физи-

ческой подготовленности 

детей. 

 Все группы 2 раза в год 

(в сентябре и мае) 

инструктор по физ-

ре, воспитатели  

2. Анализ заболеваемости.  Все группы месяц, квартал, 

год 

врач-педиатр, 

м/с, заведующий 
 

II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1. Утренняя гимнастика.  Все группы 

 

ежедневно воспитатели 

2. Физическая культура: 

- в зале  

- в группе 

 Все группы 

 

 

3 раза в неделю 

1 раз 

воспитатели 

3. Подвижные игры. 

 

 Все группы 2 игры  

на прогулке 

воспитатели 

4. Пальчиковые игры. Все группы 

 

2 раза в день воспитатели 

5. Бодрящая гимнастика 

после дневного сна. 

 Все группы ежедневно воспитатели 

 

6. Дорожка здоровья после 

сна. 

 Все группы ежедневно воспитатели 

 

7. Игровой массаж по А. 

Уманской. 

 Все группы ежедневно воспитатели 

 

8. Спортивные упражнения.  Все группы 

 

2 раза в неделю воспитатели 

9. Физкультурные досуги.  Все группы 1 раз в месяц воспитатели,  

муз. руководители 

10. 

 

День здоровья.  Все группы 1 раз в квартал инструктор по физ-

ре, воспитатели,  

муз. руководители 

11. 

 

Каникулы. 

 

Все группы 

 

2 раз в год 

 

все педагоги 

 

12. Туристические прогулки в 

уголок леса. 

Все группы ежемесячно инструктор по физ-

ре 
 

III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

1. Профилактика гриппа и 

простудных заболеваний 

(режим проветривания, 

утренние фильтры, работа 

с родителями). 

 

 Все группы в неблагоприятные 

периоды  

(осень-весна), 

возникновения  

инфекции) 

воспитатели 

 

V. ЗАКАЛИВАНИЕ 

1. Контрастные воздушные 

ванны по методике Ю. 

 Все группы после дневного 

сна, на физкуль-

воспитатели 
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Змановского. турных занятиях 

2. Босохождение.  Все группы после сна, 

на занятии 

физкультурой в 

зале 

инструктор по  

физ-ре, 

воспитатели 

3. Облегчённая одежда детей.  Все группы в течение дня воспитатели, 

младшие 

воспитатели 

4. Обливание рук до локтей.  Все группы в течение дня воспитатели, 

младшие 

воспитатели 

 
 

VI. ПИТАНИЕ 

1. Дополнительный завтрак 

(фрукты, салат, овощи). 

 Все группы ежедневно 

в 10.00 

воспитатели, 

младшие 

воспитатели 

2. Диетическое питание. по 

назначению 

врача 

ежедневно 

 

шеф-повар 

 

 

                     3.5. Модель двигательной активности  детей старшей группы  

 

Виды и форма  

двигательной деятельности 

Продолжительность Особенности организации 

1. Физкультурно-

оздоровительная работа. 

Утренняя гимнастика. 

Двигательная разминка в пере-

рыве между ООД. 

Физкультминутка. 

 

 

Пальчиковые игры. 

Игровой массаж по А.А. Уман-

ской. 

Самомассаж. 

Подвижные игры и физические 

упражнения. 

 Спортивные игры и 

упражнения. 

Оздоровительный бег. 

Прогулки - походы. 

Релаксация. 

Оздоровительная гимнастика 

после дневного сна в сочетании с 

контрастными воздушными 

ваннами,  босохождением). 

 

2.Основная образовательная 

деятельность по физическому 

 

 

8 – 10 минут 

10 минут 

 

3 минуты 

 

 

5-10 минут 

5 минут 

 

5 минут 

30 минут 

 

20 мин 

 

5 – 7 минут 

30 минут 

3 минуты 

5 минут 

 

 

 

 

 

30 минут 

 

 

ежедневно 

ежедневно 

 

ежедневно, по мере 

необходимости, в зависимости  

от вида ООД 

ежедневно 

ежедневно 2 раза в день 

 

ежедневно 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

2 раза в месяц 

2раза в месяц 

ежедневно, перед сном 

ежедневно, после сна 

 

 

 

 

 

3 раза в неделю  
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воспитанию. 

 

3.Самостоятельная 

двигательная деятельность 

детей. 

 

 

4. Музыкально ритмические 

движения. 

 

5. Совместная деятельность 

воспитателя с детьми. 

Неделя здоровья. День здоровья. 

Каникулы.  

Праздники на открытом воздухе. 

Физкультурный досуг. 

 

 

 

 

В зависимости от 

индивидуальных 

особенностей  

детей. 

 

12 – 15 минут 

 

 

 

 

Неделя. Один день 

Неделю 

25 минут 

25 минут 

 

(1 на прогулке) 

 

 

ежедневно 

 

 

 

ООД по музыке 

 

 

 

 

1 раз год (7апреля) 

1,2 неделя января 

2 раза в год (зимний, летний) 

1 раз в месяц 

 

 

3.6. Традиции детского сада и праздничные мероприятия: 

В дошкольном образовательном учреждении создаются условия для обеспечения 

эмоционального благополучия всех участников образовательных отношений. Так, с целью 

создания доброжелательных и доверительных отношений ребенка со взрослыми и 

сверстниками в детском саду предусмотрены следующие традиции:  

1. Неделя педагогического мастерства: 2 раза в год. 

2. День открытых дверей: 3 раза в год. 

3. «Утреннее приветствие» (обеспечение постепенного  вхождения  ребенка в ритм жизни 

группы, создание  хорошего  настроения, доброжелательное общение со сверстниками) 

4. «Календарь настроения» (наблюдение  за эмоциональным состоянием каждого ребенка с 

целью оказания своевременной коррекции и поддержки развития личности ребенка). 

5.    Всемирный день здоровья. 

6.    Каникулы:  Зимние каникулы ( неделя января) 

                           Летние каникулы  (с 1 июня по 31 августа) 

7. «Семейная мастерская» (приобщение детей и родителей к совместному творчеству,  с 

целью установления доброжелательной атмосферы в семье и расширения знаний детей о 

своих близких людях).  

8. Конкурсы  стихов «Осень дивная пора», «Зимушка-зима». 

9.    Досуг «Папа, мама, я - спортивная семья». 

10.  День семьи. 

11.  Городской детский фестиваль творчества коми народа «Йöлога» 

12.  Городской музыкальный форум дошкольников «Созвездие талантов»  

      13.   «Встреча с интересными людьми» (во время экскурсий и др. мероприятий) 

      14.   «Дорогой памяти» (воспитание  патриотических чувств). 

15.   Конкурс «Лучший летний участок» 

16.    Летние информационные стенды для родителей на улице. 

      17.    Реализация летнего  эколого-оздоровительного проекта. 
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Традиции группы 

Неделя 

 

Месяц Год 

 

 .«Утренние встречи». 

Цель: создание хорошего настроения, настроить на 

доброжелательное общение со сверстниками. 

 «Наблюдение за настроением». 

Цель: Наблюдение за эмоциональным состоянием 

каждого ребенка с целью оказания своевременной 

коррекции и поддержки развития личности ребенка. 

  «День рождения». 

    Цель: Развитие способностей к сопереживанию 

радостных событий, вызвать положительные эмоции, 

подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. 

 «Дыхательная гимнастика», дорожка здоровья, 

солевая дорожка, утренняя гимнастика, 

артикуляционная гимнастика, т.д. 

Цель: это система мер, включающая взаимосвязь и 

взаимодействие всех факторов образовательной 

среды, направленных на сохранение здоровья 

ребенка на всех этапах его обучения и развития, 

профилактика плоскостопия;  улучшение 

координации движения;  улучшение функций 

сердечно-сосудистой и дыхательной систем;  

улучшение эмоционально-психического состояния 

детей; приобщение детей к здоровому образу жизни. 

 Итог прожитого дня, 

Цель: развитие умения подводить итоги и делать 

выводы. 

 Участие группы в жизни дошкольного 

учреждения 

Цель: развитие чувства слияния с коллективом 

детского сада (дети, родители, сотрудники). 

 

1. «Кто нам помогает». 

    Цель: ознакомление детей с профессиями 

детского сада, воспитание уважение к людям 

различных профессий, которые работаю в 

детском саду. Способствовать расширению 

контактов с взрослыми людьми. 

2. «СамоДелкины». 

    Цель: обеспечить совместное творчество детей 

и родителей, с целью установления 

доброжелательной атмосферы в семье и 

расширения знаний детей о своих близких людях. 

3.  «День книги» . 

    Цель: Привитие детям культуру чтения книг, 

расширять кругозор, воспитывать любовь и 

бережное отношение к книгам. (создание 

выставок по тематическим неделям и работа с 

родителями по созданию альбомов) 

4. «Трудодень». 

    Цель: Воспитание   в детях уважение к труду, 

вызвать радость от участия в общем труде. 

5.   «Мы всегда вместе». 

    Цель: Формирование командного духа и 

сплоченности. 

6.  Спортивный праздник   

Цель: Развитие физических качеств детей  и 

навыки личной гигиены.  Воспитание дружеских 

взаимоотношений и  чувства коллективизма  

через игру. 

Пополнение развивающей среды группы по  

тематическим неделям 

 

1.День знаний» (1 сентября) 

2.«Осень разноцветная»  

3.«Новый год» 

4.«День защитника Отечества» (23 

февраля) 

5.«Масленица» 

6.«Международный женский день 8 

Марта» 

7.«День смеха» (1 апреля) 

8.«День космонавтики» (12 апреля) 

9.«Международный день земли» (22 

апреля) 

10.«День Победы» (9 мая) 

11.«Международный день защиты 

детей» 
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3.7. Учебно- методическое обеспечение Программы: 

 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

1. Бабаева Т.И. Программа «Детство» (ПОП ДО). СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС» 2014г. 

2. Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическое развитие». СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС 2016г. 

3. Кобзева Т.Г. «Организация деятельности детей на прогулке» (старшая группа).  Волгоград. 

Издательство «Учитель». 2012г. 

  

Образовательная область «Речевое развитие»: 

1.  Бабаева Т.И. Программа «Детство» (ПОП ДО). СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2014г. 

2. Сомкова О.Н. Образовательная область «Речевое  развитие». СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016г. 

3. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

4. Ельцова О.М. Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме 

игровых  обучающих ситуаций. Младший и средний возраст. СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016г. 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 
1. Бабаева Т.И. Программа «Детство» (ПОП ДО). СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС» 2014г. 

2. Михайлова З.А. Образовательная область «Познавательное развитие». СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016г. 

3. Минкевич Л.В. Математика в детском саду. Старшая группа. Москва. Издательство 

СКРИПТОРИЙ 2003, 2014г. 

4. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию». С.Петербург, Детство-Пресс, 2007. 

5. Шорыгина Т.А. «Овощи. Какие они?». М. ООО Издательство Гном и Д. 2003. 

6. Шорыгина Т.А. «Насекомые. Какие они?». М. ООО Издательство Гном и Д. 2001. 

7. Шорыгина Т.А. «Птицы. Какие они?». М. ООО Издательство Гном и Д. 2000. 

8. Шорыгина Т.А. «Цветы. Какие они?». М. ООО Издательство Гном и Д. 2001. 

9. Шорыгина Т.А. «Деревья. Какие они?». М. ООО Издательство Гном и Д. 2001. 

10. Шорыгина Т.А. «Какие звери в лесу?». М. ООО Издательство Гном и Д. 2000. 

11. Шорыгина Т.А. «Домашние животные. Какие они?». М. ООО Издательство Гном и Д. 

2002. 

 

Образовательная область «Художественно-творческое развитие»: 

1. Бабаева Т.И. Программа «Детство» (ПОП ДО). СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-  

ПРЕСС» 2014г. 

2. Гогоберидзе А.Г. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». СПб.:     

ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016г. 

3.Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду (старшая группа). М., 

Издательский дом «Цветной мир». 2014. 

4.Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду (старшая группа). М., Издательский дом 

«Цветной мир». 2010. 

5.Лыкова И.А. Конструирование в детском саду (старшая группа). М., Издательский дом 

«Цветной мир». 2015. 

6 Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитием речи. М.: ТЦ Сфера, 

2016г. 

7.Юдаева М.В.Хрестоматия для детей старшей группы. М.:ООО « Самовар – книги», 2016г 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

1.Бабаева Т.И. Программа «Детство» (ПОП ДО). СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-  

ПРЕСС» 2014г.  

2. Бабаева Т.И. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016г.  

3. Зеленова Н.Г. Мы живём в России (старшая группа). М.: Издательство СКРИПТОРИЙ  2003. 

2016г. 

4.Коломийченко Л.В. Занятия для детей 5-6 лет по социально-коммуникативному развитию. 

Издательство «ТЦ Сфера» 2017г. 

3.8.  Развивающая предметно-пространственная среда. 

В начале учебного года создали равные возможности для самовыражения и саморазвития, 

как мальчиков, так и девочек. Предметная среда в группе имеет характер открытой, 

незамкнутой системы, способной к изменению, корректировке и, самое главное, развитию. 

Развивающая среда создана с опорой на личностно-ориентированную модель взаимодействия 

между взрослыми и детьми, с учётом основополагающих принципов построения. Дети имеют 

свободный доступ к игрушкам и игровому оборудованию. В группе имеется достаточное 

количество дидактических, настольных игр и пособий, которые педагогически целесообразны и 

соответствуют возрасту детей. В приёмной оформлены стенды с информацией для родителей, 

расписанием и режимом дня в ДОУ, фотографиями различных мероприятий, а также подбором 

стихов, потешек, рекомендованных для разучивания с детьми дома. 

Насыщенная  развивающая  предметно-пространственная  среда - основа  для  

организации  увлекательной,  содержательной  жизни  и  разностороннего развития  каждого  

ребенка. 

Предметно-пространственная  среда  группы организована  по  принципу  небольших 

полузамкнутых  микропространств,  для  того  чтобы  избежать  скученности  детей  и 

способствовать  играм  подгруппами  в  3—5  человек.  Все  материалы  и  игрушки 

располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для 

общения со сверстниками. Предусмотрен «уголок уединения», где  ребенок  может  отойти  

от  общения,  подумать,  помечтать. 

В группе созданы различные центры активности: центр безопасности, центр строительно-

конструктивных игр, игротека, центр математики, эмоционально-рефлексивный центр, центр 

грамотности, центр искусств, центр этнокультурного развития, центр науки, центр сюжетно-

ролевой игры, спортивный центр. 

Назначение всех центров: 

- организация пространства для различных в основном свободных видов деятельности 

детей; 

- включение в систему общественных отношений; 

- усвоение детьми норм человеческого общежития; 

- формирование и коррекция индивидуального развития детей; 

- создание условий для гармоничного и всестороннего развития детей. 

Центр безопасности. 

Назначение: 

- формирование представлений о правилах и способах безопасного поведения в 

разнообразных опасных ситуациях; 

- обогащение представлений об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 
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- развитие умений и навыков безопасного поведения в условиях специально-

организованной и самостоятельной деятельности. 

Перечень компонентов: 

№ наименование Количество 

1. Автомобили (крупного размера) - макет 1 

2. Автомобили (разной тематики, среднего размера) 12 

3. Дорожные знаки (макеты) 10 

4. Коврик (макет улицы) 1 

5. Набор инструментов  2 

6. Накидки (машины) 1 

7. Жезл  сотрудника ДПС 1 

8. Рули  3 

9. Плакаты  2 

10. Макет – улица «Транспорт» 1 

11. Альбомы  2 

12. Дидактический материал 10 

13. Художественная литература 8 

14. Папка-ширма 1 

Центр строительно-конструктивных игр. 

Назначение: 

- активизация умений и навыков собственной конструктивной творческой деятельности; 

- поощрение желания детей воплощать в процессе создания вариантов знакомых сооружений 

собственные впечатления; 

- развитие умения анализировать объект, выделять основные части и детали, составляющие 

сооружения. 

Перечень компонентов 

№ наименование Количество 

1. Крупный пластмассовый конструктор 4 

2. Мелкий деревянный конструктор 2 

3. Конструктор «Лего» - крупный 1 

4. Конструктор разной формы 2 

6. Цветная мозаика  2 

Игротека. 

Назначение: 

- формирование умения следовать игровым правилам и действиям в играх, стремиться к 

положительному результату; 

- развитие умения играть самостоятельно, объединяться со сверстниками; 

- воспитание доброжелательных взаимоотношений между детьми, обогащение способами их 

игрового взаимодействия. 

 Перечень компонентов. 

№ наименование Количество 

1. Игры по ознакомлению с профессиями 2 

2. Игры на развитие этикета общения 1 

3. Игры на развитие внимания, мышления, памяти 10 
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4. Игры на классификацию 3 

5. Дидактический материал по правилам ЗОЖ 3 

Центр математики. 

Назначение: 

-  развитие интеллектуально- творческого математического мышления и воображения; 

- способствование освоению задач математического развития в активных практических 

действиях; 

- применение детьми известных способов действий в самостоятельной познавательно-игровой 

деятельности. 

Перечень компонентов. 

№ наименование Количество  

1. Логические блоки Дьенеша 1 

2. Цветные счётные палочки Кюизенера 4 

3. Счётные палочки  20 

4. Сложи узор  1 

5. Игры-вкладыши на развитие логического мышления 4 

6. Игры на закрепление эталонов: формы, цвета, размера 2 

7. Игры на закрепление часть, целое 1 

8. Игры на развитие математических представлений 4 

9. Двухцветный квадрат Воскобовича 8 

10. Четырёхцветный квадрат Воскобовича 8 

11. Геоконт  12 

12. Нетающие льдинки Воскобовича 4 

13. Чудо-цветик  2 

14. Чудо-крестики № 1 (самодельные) 1 

15. Чудо-крестики  № 2 (самодельные) 1 

16. Чудо-соты  - 1( самодельные) 1 

17. Чудо-крестики № 3 1 

18. Цифроцирк  (самодельный) 1 

19. Волшебная восьмёрка 1 

20. Игровизор + пособия  1 

21. Шнур-затейник  2 

 Пазлы, развивающие рамки  

Эмоционально-рефлексивный центр. 

Назначение: 

- развитие умения воспроизводить сюжеты знакомых сказок, привносить в них изменения, 

возникающие при осуществлении игровой деятельности, выразительно передавать образы 

персонажей; 

- активизация самостоятельности при создании игровой обстановки, использования предметов 

ряженья, элементов костюмов сказочных героев, масок животных и др.; 

- воспитание слушательской культуры детей; 

- способствование освоению детьми приемов игры на музыкальных инструментах; 

- стимулирование  желания у детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

Перечень компонентов. 
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№ наименование Количество  

1. Музыкальный центр с флеш-носителем 1 

2. Ширма-передвижка 1 

3. Пианино  1 

4. Детские музыкальные инструменты 16 

5. Комплект костюмов для ролевых игр 5 

6. Фонотека  

7. Дидактические игры и демонстрационный материал по 

произведениям детской и художественной литературы 

3 

8. Демонстрационный материал и дидактические игры 

музыкального содержания. 

3 

9. Микрофоны  2 

10. Ленточки  14 

11. Султанчики  10 

12. Игрушки-неваляшки 1 

13. Детский магнитофон 1 

14. Музыкальная лесенка 2 

15. Кубики музыкальные  2 

16. Волшебный сундучок (набор сказочных атрибутов) 1 

17. Маски животных, птиц, сказочных персонажей 12 

18. Проигрыватель 1 

19. Ширмы настольные 1 

20. Цветные платочки 16 

21. Пилотки 2 

22. Бескозырка с воротниками 2 

23. Элементы костюмов и костюмы животных и персонажей 3 

24. Театры: пальчиковый, кукольный, настольный, театр игрушек 6 

Центр грамотности. 

Назначение: 

- создание условий для воспитания у детей устойчивого интереса к литературе, к различным 

видам творческой деятельности на основе художественных текстов; 

- обогащение представлений детей об окружающем мире; 

- воспитание желания к постоянному общению с книгой в совместной и самостоятельной 

деятельности. 

 Перечень компонентов. 

№ наименование Количество 

1. Альбомы по ознакомлению с окружающим миром 10 

2. Дидактический материал по ознакомлению с окружающим 

миром 

6 

3. Произведения детской художественной литературы (разных 

жанров) 

20 

4. Сборники произведений 6 

Центр искусств. 

Назначение: 
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-обогащение представлений о разных видах искусства; 

- развитие художественно-эстетического восприятия окружающего мира; 

- создание условий для совместной, самостоятельной продуктивной творческой деятельности. 

 Перечень компонентов. 

№ Наименование  Количество 

1. Изделия народных промыслов (хохлома, гжель, жостово и 

др.) 

10 

2. Картины из природного материала 1 

3. Калейдоскоп  4 

4. Наборы фломастеров, наборы цветных карандашей, 

акварель, гуашь 

на каждого ребёнка 

5. Кисточки  - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи;  60 

6. Дидактические игры  7 

7. Альбомы о народно-декоративно прикладном искусстве 8 

8. Наборы цветной бумаги, картон на каждого ребёнка 

9. Альбомы  на каждого ребёнка 

10. Ножницы, салфетки, клеёнки, клей, подносы, непроливайки на каждого ребёнка 

11. Трафареты, шаблоны 14 

12. Доска  для работы с пластилином, пластилин, стеки на каждого ребёнка 

13. Ножницы безопасные 28 

14. Раскраски 10 

15. Ватные палочки, коктейльные трубочки, зубочистки для 

нетрадиционных методов работы, 

50 

16. Бумага для рисования разного формата; 50 

17. Природные материалы (шишки,  скорлупа орехов, др.); на каждого ребёнка 

18. Баночки для промывания ворса кисти от краски 28 

19. Наборы цветных восковых мелков 28 

Центр этнокультурного развития.  

Назначение: 

- формирование познавательного интереса к родному Коми краю, Родине; 

- обогащение представлений о материальном и духовном наследии народа Коми; 

- создание условий для совместной и самостоятельной творческой деятельности. 

 

Перечень компонентов. 

№ наименование Количество 

1. Наглядные пособия символики России 1 

2. Альбомы «Ярега», «Ухта – жемчужина севера», 

«Край мой северный». 

4 

3.   Символика (мелодия гимна, герб, флаг Коми). 1 

4. Альбом «Достопримечательности посёлка Ярега» 1 

5. Декоративно-прикладное искусство Коми  народа (игрушки, 

музыкальные игрушки, хозяйственно бытовые предметы и т.д.). 

11 
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6. Художественная литература: стихи, рассказы, загадки, потешки 

Коми народа; рассказы и стихотворения о Коми крае. 

14 

7. Куклы в Коми костюмах. 1 

8. Демонстрационный материал «Растительный мир Коми», 

«Животные Коми края», 

2 

9. Дидактические игры. 6 

Центр науки. 

Назначение: 

- формирование познавательно-исследовательской деятельности; 

- обогащение опыта исследовательских действий; 

- удовлетворение детской пытливости; 

- развитие активного интереса к окружающей природе; 

- удовлетворение детской любознательности; 

- активизация самостоятельной деятельности в познании мира природы. 

 Перечень компонентов. 

№ наименование Количество 

1. Весы  2 

2. Лупы  10 

3. Магнитная доска настенная 1 

4. Игрушки - пластизоль  (домашние и дикие животные и др.) 20 

5. Муляжи фруктов и овощей 20 

6. Набор репродукций картин о природе 20 

7. Серии картинок «Времена года» (сезонные явления и 

деятельность людей) – комплект 

2 

8. Зеркала 3 

9. Календарь погоды настольный 1 

10. Коллекция семян и плодов 1 

11. Лейка пластмассовая детская 2 

12. Набор для экспериментирования с песком 2 

13. Макеты леса, моря, деревенского двора 3 

Центр сюжетно-ролевой игры. 

Назначение: 

- обогащение и развитие всех компонентов детской игры; 

- создание условий для развития содержательных детских игр; 

- развитие самостоятельности, инициативы, творчества. 

Перечень компонентов. 

№ наименование Количество 

1. Игровой модуль «Кухня» 1 

2. Игровой модуль «Стол кухонный» 1 

3. Игровой модуль «Трюмо» 1 

4. Комплект посуды 2 

5. Кровать кукольная 2 

6. Куклы (крупного размера) 2 
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7. Куклы (среднего размера) 3 

8. Набор постельных принадлежностей и белья 2 

9. Телефон  детский 2 

10. Утюг детский пластмассовый 3 

11. Фотоаппарат  1 

12. Оборудование для сюжетно-ролевых игр «Семья», 

«Парикмахерская», «Больница», «Магазин», «Школа», 

«Моряки», «Путешествие» и др. 

1 

Спортивный центр. 

Назначение: 

-развитие  двигательной  активности и  организация здоровьесберегающей деятельности детей.  

- обогащение представлений о различных видах спорта; 

- способствование правильному формированию опорно-двигательного аппарата; 

- создание условий для становления ценностей здорового образа жизни, интереса и потребности 

в двигательной деятельности. 

Перечень компонентов. 

№ наименование Количество 

1. Кубики пластмассовые  16 

2. Гантели 2 

3. Коврик массажный 5 

4. Кольцебросы 2 

5. Комплект разноцветных кеглей 6 

6. Массажные дорожки 3 

7. Мешочки для метания 8 

8. Набор мячей (разного размера, резина) 20 

9. Обруч пластмассовый средний 1 

10. Скакалка детская 3 

11. Султанчики для упражнений 6 

12. Маски 12 
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Приложение №1 

Индивидуальная карта развития ребенка старшей группы 

1 Общие сведения 

Фамилия, имя 

 

Дата рождения 

 

Дата поступления в детский сад 

 

Откуда прибыл 

 

Рекомендации при поступлении 

2. Семейный портрет 

Состав семьи Фамилия, имя, отчество Образование и место работы 

Мать   

Отец   

Другие члены 

семьи 

  

 

Жилищные условия_______________________________________________________________________________________________________ 

 

Материальное положение__________________________________________________________________________________________________ 

 

Иные сведения   

                                -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Критерии оценки:    «Критерий» не сформирован   -      Н;     «Критерий» сформирован частично  - Ч;      «Критерий» сформирован  - С. 
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1.Физическое  развитие  ребенка 

Показатели развития 5-6 лет 

Дата/критерий Дата/критерий Дата/критерий 

1.1 Двигательный опыт ребенка богат.    

1.2 . В двигательной деятельности ребенок проявляет хорошую выносливость, 

быстроту, силу, координацию, гибкость.  

   

1.3. Ребенок проявляет стойкий интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям. 

   

1.4. Имеет представления о некоторых видах спорта.  

 

   

1.5. Выразительно выполняет упражнения.    

1.6. Проявляет необходимый самоконтроль и самооценку.    

1.7. Способен самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать 

знакомую подвижную игру.  

   

1.8. Умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и 

безопасного поведения. 

   

 

1.9. Готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть ранку, 

обработать ее, обратиться к взрослому за помощью).  

   

2. Социальное - коммуникативное  развитие (взаимоотношения, культура поведения, труд, безопасность). 

Показатели развития 5-6 лет 

Дата/критерий Дата/критерий Дата/критерий 

2.1. Охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям. 

   

2.2 . Ориентируется на известные общепринятые нормы и правила культуры поведения 

в контактах со взрослыми и сверстниками. 

   

2.3. Умеет принимать общий замысел, договариваться, вносить предложения, 

соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности. 
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2.4. Откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо освоил.    

2.5. Имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления. 

   

2.6. Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению 

техники, современных машин и механизмов в труде. 

   

2.7. Самостоятелен, инициативен в самообслуживании.    

2.8.  Планирует трудовой процесс  при небольшой помощи взрослых, проявляет 

настойчивость, добивается нужного результата. 

   

 

2.9. Имеет осмысленные  представления о безопасном поведении, может привести 

примеры правильного поведения в отдельных опасных ситуациях 

   

2.10. Соблюдает  правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном  

зале. 

   

2.11. Соблюдает  правила перехода дороги, правильно ведёт себя в транспорте.    

2. Социальное - коммуникативное  развитие (игровая деятельность). 

Показатели развития 5-6 лет 

Дата/критер

ий 

Дата/критер

ий 

Дата/крит

ерий 

2.12. Обозначает тему игры и создаёт игровую  обстановку.  

 

   

2.13. Согласовывает свои интересы и интересы партнеров, умеет объяснить замыслы, 

адресовать обращение партнеру.  

   

2.14. Сознательно принимает игровую задачу, выполняет  игровые действия по правилам, 

добивается правильного результата. 

   

2.14. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным 

играм.  

 

   

2.15. В играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии  

с игровой задачей и правилами.  
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2.16.В играх-имитациях  выразительно и детально передаёт разнообразные игровые образы, 

имитирует  характерные движения, передаёт  в мимике и жестах различные эмоциональные 

состояния. 

   

2.17. Контролирует свои действия и действия других играющих, исправляет ошибки. 

 

   

2.18. Использует просьбы, предложения  в общении с партнерами.    

3. Речевое развитие (развитие речи, чтение художественной литературы). 

Показатели развития 5-6 года 

Дата/критерий Дата/критерий Дата/критерий 

3.1. Проявляет познавательную и деловую активность в общении со взрослыми и 

сверстниками, делится знаниями, задает вопросы. 

   

 

3.2. Инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов. 

   

3.3. Замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их.    

3.4. Имеет богатый словарный запас.     

3.5. Объединяет  предметы  в группы по существенным признакам (посуда, 

мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельные принадлежности, транспорт, 

домашние животные, дикие звери, овощи, фрукты).  

 

   

3.6. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная.  

 

 

   

3.7. Владеет  средствами  звукового  анализа  слов,  определяет 

основные качественные характеристики звуков в слове (гласный — согласный), 

место звука в слове.  

 

   

3.8. Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки.  

 

   

3.9. Отвечает  на  вопросы  по  содержанию  литературного    
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произведения, устанавливает причинные связи.  

 

3.10. Различает  основные  жанры:  стихотворение,  сказка,     

рассказ,  имеет представления о некоторых их особенностях. 

   

4.Познавательное развитие (сенсорная культура, представления о себе, других людях, малой Родине и Отечестве, мир природы, 

первые шаги в математику). 

Показатели развития 5-6 лет 

Дата/критерий Дата/критерий Дата/критерий 

4.1. Ребенок   различает и  называет  все цвета спектра и ахроматических цветов 

(черный, серый, белый), оттенков цвета (темно-красный, светло-серый), 3—5 тонов 

цвета (малиновый, лимонный, салатный, бирюзовый, сиреневый...), теплых и холодных 

оттенков.  

 

   

4.2 . Различает и называет  геометрические фигуры  (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция). 

   

4.3. Умеет сравнивать предметы, выделять 3—5 признака сходства и отличия, 

группировать предметы по разным основаниям. 

   

4.4. Знает название своей страны, республики ее государственные символы, проявляет 

интерес к жизни людей в других странах.  

 

   

4.5. Рассказывает о себе и своей семье, собственных увлечениях, достижениях, 

интересах.  

 

   

4.6. Хорошо различает людей по полу, возрасту, профессии.    

4.7. Хорошо знает свои имя, фамилию, возраст, пол.  

 

   

4.8.  Проявляет интерес к посёлку, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях.  
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4.9. Активен в разных видах познавательной деятельности; по собственной инициативе 

наблюдает, экспериментирует, рассуждает, выдвигает проблемы, проявляет догадку и 

сообразительность в процессе их решения.  

 

   

4.10. Устанавливает последовательность  сезонных изменений в природе  и в жизни 

людей. 

   

4.11. Устанавливает  стадии роста и развития хорошо знакомых детям животных и 

растений. 

   

4.12. Осознаёт правила  поведения в природе.  

 

   

4.11. Использует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе 

выделения их существенных свойств и отношений. 

 

   

4.13. Умеет  пользоваться числами и цифрами для обозначения количества и результата 

сравнения в пределах первого десятка.  

 

   

4.14. Проявляет  умения устанавливать простейшие зависимости между объектами:  

сохранения и изменения, порядка следования, преобразования, пространственные и 

временные зависимости.  

   

5. Художественно-эстетическое развитие (изобразительное искусство: рисование, лепка, конструирование). 

Показатели развития 5-6 лет 

Дата/критерий Дата/критерий Дата/критерий 

5.1. Ребенок высказывает предпочтения, ассоциации; стремится к самовыражению 

впечатлений; эмоционально-эстетически откликается на проявления прекрасного.  

 

   

5.2 . Умеет пользоваться  палитрой; техникой кистевой росписи; передаёт оттенки 

цвета, регулирует силу нажима на карандаш. 

   

5.3. Самостоятельно определяет замысел будущей работы, может ее конкретизировать.    

5.4. Создаёт  объемные и рельефные изображения.    
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5.5. Передаёт  фактуру, сглаживает  поверхность предмета; вылепливает мелкие детали. 

 

   

5.6. Анализирует постройку, выделяет крупные и мелкие части, их пропорциональные 

соотношения. 

   

5.7. Создаёт постройки по заданной теме, условиям, самостоятельному замыслу, 

схемам, моделям.  

 

   

5.8.  Уверенно использует освоенные техники; создает образы, верно подбирает для их 

создания средства выразительности.  

   

 

5.9. Проявляет творческую активность и самостоятельность. 

 

   

5.10. Стремится к качественному выполнению работы; к позитивной оценке результата 

взрослым. 

   

5.11. Принимает участие в процессе выполнения коллективных работ.  

 

   

 

Уровневая оценка развития ребенка 

                   
1.Физическое развитие        2. Социально - коммуникативное  развитие 

3. Речевое развитие               4. Познавательное развитие 

5. Художественно-эстетическое развитие      
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Приложение № 2 

 

МДОУ «Детский сад № 32 комбинированного вида» 

 

 

 

Перспективное  

комплексно-тематическое планирование 

совместной деятельности педагога с детьми 

 по освоению  НРК 

«Ознакомление детей с Коми краем» 

 
в группе № 5 «Ландышии» 

(старшая группа) 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

воспитатели:  

Евсеева С.А. 

Ус В.А. 

 

пгт Ярега 
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Блок Тема Цель, задачи Совместная деятельность 

Сентябрь 

Я и мой дом 

 

«Моя семья, мои близкие 

родственники» 

Цель: развитие познавательного интереса 

к семье. 

Задачи:1.Обогащать представление детей 

о близких людях, о родовом поколении. 

2.Развивать умение понимать, что семья-

это группа людей, живущих вместе. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

по теме: «Семья». 

4.Воспитывать доброжелательное и 

внимательное отношение к родным и 

близким людям. 

Рассматривание фотоальбома «Семья» 

Беседа об обязанностях членов семьи, 

профессиях. 

Разрешение проблемных ситуаций 

«Хорошо-плохо». 

Составление рассказов о членах семьи. 

Заучивание стихотворений. 

Сюжетно-ролевая игра «Семья», 

пальчиковая игра «Моя семья». 

Пословицы и поговорки о семье. 

Изготовление подарков. 

Природа и 

ребёнок 

«Дары осени» (овощи, 

выращиваемые на 

территории РК) 

Цель: обогащение представлений об 

овощах, выращиваемых в РК. 

Задачи: 1.Познакомить с трудом людей – 

овощеводы. 

2.Развивать умение составлять 

описательные рассказы об овощах. 

3. Обогащать и активизировать словарь 

по теме: «Овощи». 

3.Воспитывать уважение к труду людей. 

Рассматривание иллюстраций о 

профессии овощеводов. 

Рассматривание и обследование 

овощей. 

Составление описательных рассказов, 

загадок. 

Рассмаривание иллюстраций о сборе 

урожая. 

Целевая прогулка на огород, в теплицу. 

Настольно-печатная игра «Что где 

растёт?», дидактическая игра 

«Чудесный мешочек». 

Лепка, рисование, аппликация по теме. 

Север – край 

неповторимый 

«Моя Республика Коми» Цель: формирование представлений о 

РК. 

Задачи: 1.Формировать умение  находить 

на карте столицу РК. 

2.Развивать умение анализировать 

условия жизни на Севере.  

3. Обогащать и активизировать словарь 

Рассматривание карты РК. 

Рассматривание альбомов: «Города 

РК», «Республика Коми». 

 Беседа о климате, природных и 

погодных условиях, о жизни людей. 

Чтение произведений. 

Рассматривание иллюстраций о 
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по теме: « Моя родина». 

4.Воспитывать любовь к родному краю, 

любознательность. 

природе родного края (растительный и 

животный мир). Слушание коми песен. 

Крашение предметов элементами коми 

орнамента. 

Рассматривание альбома «Народные 

промыслы», национального костюма. 

Коми народные подвижные игры. 

Культурное 

наследие 

«Коми изба». Угощение 

квашеной капустой, 

овощами (морковь, репа, 

редька). 

Цель: ознакомление с процессом 

заготовления овощей на зиму коми 

народом. 

Задачи: 1.Формировать умение 

составлять рассказ об использовании 

овощей зимой. 

2.Развивать умение работать со схемой-

моделью структура трудового процесса. 

3. Обогащать и активизировать словарь 

по теме: « Овощи». 

4.Воспитывать познавательный интерес к 

труду людей. 

Рассматривание овощей. 

Показ приёмов работы засолки 

капусты. 

Участие детей в посильных действиях. 

Фольклор. Игра «Угадай на вкус». 

Рассматривание иллюстраций о труде 

осенью. 

Составление загадок об овощах. 

Чтение произведений.  

Сюжетно-ролевая игра «семья», 

«Овощной магазин». 

Октябрь 

Я и мой дом 

Целевая прогулка по 

посёлку Ярега 

Цель: обогащение представлений о 

родном посёлке. 

Задачи: 1.Формировать умение называть 

достопримечательности посёлка. 

2.Развивать умение выполнять правила 

поведения на улице. 

3. Обогащать и активизировать словарь 

по теме: « ПДД». 

4.Воспитывать любовь к родному 

посёлку, любознательность 

Рассмаривание альбома «Ярега». 

Закрепление ПДД. 

Рассматривание 

достопримечательностей. 

Беседа о посёлке. Чтение 

стихоторений. Составление рассказов 

из личного опыта. Рассматривание 

дорожных знаков. Дидактическая игра 

«Дорожные знаки». 

Сюжетно-ролевая игра « На автодроме. 

Природа и 

ребёнок 

«Что такое тайга?» Цель: формирование представлений о 

растительном мире  РК. 

Задачи: 1. Формировать умение называть 

хвойные и лиственные деревья. 

 2.Развивать умение анализировать и 

делать выводы о закономерностях и 

Рассматривание иллюстраций о 

природе родного края, альбома 

«Деревья нашего края». Составление 

описательных рассазов о деревьях. 

Игра «Как зовут тебя, деревце?» 

Решение проблемных ситуаций. 
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взаимосвязях в природе. 

3. Обогащать и активизировать словарь 

по теме: « Лес». 

4.Воспитывать бережное отношение к 

природе родного края. 

Правила поведения в лессу. 

Экологические знаки. Работа с 

моделью «Дерево». 

Рассматривание коллекций коры, 

листьев, шишек.. Чтение литературы. 

Заучивание стихотворений. Рисование 

по теме. 

Север – край 

неповторимый 

«Реки Республики Коми». Цель: формирование  представлений  о 

водных ресурсах РК. 

Задачи: 1.Познакомить с   крупными  

реками РК. 

2.Развивать умение рассказывать о 

значении воды в жизни человека, 

растений, животных. 

3. Обогащать и активизировать словарь 

по теме: « Вода». 

3.Воспитывать бережное отношение к 

природным богатствам РК, стремление 

выполнять правила безопасного 

поведения около водоемов. 

Рассматривание иллюстраций о 

природе РК. Рассматривание карты РК. 

Экологические знаки. Игры «Кто 

живёт в реке?», «Что растёт в реке?» 

Правила поведения около реки. 

Бережное испльзование воды. 

Рассматривание водных просторов на 

глобусе, карте. Д/ игры «Рыбы», «Кто 

где живёт?» Чтение литературы, 

заучивание стихов. Отгадывание 

загадок. Сюжетно-ролевая игра 

«Путешествие капельки» 

Культурное 

наследие 

Мини-музей «Коми 

обрядовая изба» в детском 

саду Рассматривание 

изделий из бересты. 

Цель: обогащение представлений о 

народно-прикладном искусстве коми 

народа. 

Задачи: 1.Формировать умение  называть 

материал, его свойства и качества. 

2.Развивать умение понимать 

неповторимость изделий, их назначение. 

3. Обогащать и активизировать словарь 

по теме: « Народные промыслы». 

4.Воспитывать уважение к труду 

народных умельцев. 

Рассматривание изделий.  

Рассказ о материале, его свойствах и 

качествах, этапы работы по 

изготовлению. 

Беседа о значении изделий для коми 

народа. Составление рассказов о своих 

впечатлениях. Рассматривание альбома 

«Народные промыслы». 

Чтение произведений. Д/ и «»Из чего 

сделано?»  

Ноябрь 

Я и мой дом 

«Наш город Ухта» Цель: обогащение представлений о 

городе Ухта. 

Задачи: 1.Углублять представления о 

достопримечательностях города. 

Рассматривание альбома «Ухта». 

Рассматривание карты РК. 

Чтение произведений.  

Рассматривание иллюстраций о труде 



288 
 

2.Развивать умение называть правила 

безопасного поведения на улице, 

составлять рассказы из личного опыта. 

3.Обогащать и активизировать словарь  

по теме « ПДД». 

4.Воспитывать любовь к городу, 

стремление выполнять правила 

безопасного поведения на улице, в 

транспорте. 

людей, достопримечательностей. 

Составление рассказов из личного 

опыта. Правила поведения на улице. 

Рассматривание иллюстраций, 

открыток, альбомов, книг о г.Ухта. 

 

Природа и 

ребёнок 

«Парма –кладовая земли 

моей (грибы)» 

Цель: обогащение представлений о 

растительном мире РК. 

Задачи: 1.Формировать умение называть 

схедобные и несъедобные грибы. 2. 

Развивать умение составлять рассказ об 

использовании грибов человеком и 

животными.3. Воспитывать бережное 

отношение к природе РК. 

Рассматривание альбомов, открыток, 

иллюстраций о грибах. Беседа о 

правилах сбора и использования 

грибов человеком и животными. 

Составление описательного 

рассказа.Рассматрвание муляжей, 

солёных, сушёных грибов. Д/ и 

«Съедобные –несъедобные грибы». 

Чтение произведений. Заучивание 

стихотворений.Составление 

описательных загадок.  

 

Север – край 

неповторимый 

«На чём бы почту я 

привёз?» 

Цель: обогащение представлений о 

характерных видах транспорта РК. 

Задачи: 1.Познакомить с характерными 

видами транспорта РК (с оленьей, 

собачьей упряжках, конной повозкой). 

2.Развивать умение понимать 

зависимость использования транспорта 

от природных условий РК, группировать 

предметы по функциям, выделяя 

основное. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Транспорт». 

3.Воспитывать уважение к труду людей 

Рассматривание иллюстраций 

транспорт.  

Рассказ об использовании разных 

видов транспорта в зависимости от 

природных условий. Группирование 

транспорта по функциям. Отгадывание 

загадок о транспорте. 

Домино»Транспорт». 

Чтение произведений. Составление 

рассказов из личного опыта. Сюжетно-

ролевые игры «Пароход», «Автобус», 

«Машина». 
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РК. 

Культурное 

наследие 

Коми изба. Коми поэты. Цель: ознакомление с творчеством коми 

поэтов. Задачи: 1. Формировать умение 

называть коми поэтов.  

2. Развивать умение выразительно читать 

стих наизусть.  

3. Воспитывать уважение к творчеству 

коми поэтов. 

Рассматривание портретов коми 

поэтов. 

Рассказ о творчестве коми поэтов. 

Чтение произведений. Заучивание 

наизусть.  Рассматривание литературы. 

Рассматривание книг в книжном 

уголке. Экскурсия в поселковую 

библиотеку. 

Декабрь 

Я и мой дом 

Город Сыктывкар – столица 

РК 

Цель: формирование представлений о 

столице РК. 

Задачи: 1.Совершенствовать умение 

находить на карте город Сыктывкар. 

2.Развивать умение называть герб, флаг, 

достопримечательности, виды 

деятельности людей. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Город». 

4.Воспитывать любовь к РК.  

 

Рассматривание иллюстраций, 

открыток, альбома, книг о 

г.Сыктывкар. 

Беседа-рассказ о столице, гербе, флаге, 

достопримечательностях. 

Рассматривание иллюстраций об 

улицах города. Составление рассказов. 

Чтение произведений. Чтение коми 

народных сказок. Д/ и «Составь 

орнамент». 

Природа и 

ребёнок 

Парма – кладовая земли 

моей (ягоды) 

Цель: развитие познавательного интереса 

к разнообразию растительного мира 

природы РК. 

Задачи: 1.Обогащать представления  о 

ягодах, растущие в лесу, на болоте РК. 

2.Развивать умение рассказывать о 

пользе северных ягод для здоровья 

людей. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Дары леса». 

4.Воспитывать бережное отношение к 

природе РК.  

 

Рассматривание иллюстраций о 

природе РК. Рассматривание альбома 

«Ягоды». Игра «Узнай на вкус». 

Беседа о правилах поведения в лесу. 

Чтение произведений, Заучивание 

стихов. Составление описательных 

загадок. Д/и «Что где растёт?», лото «В 

лесу», домино «Ягоды». 

Север – край 

неповторимый 

Шахтёрские руки- 

нефтяников руки. Музей – 

Цель: формирование представлений о 

профессии шахтёр, нефтяник. 

Рассматривание иллюстраций о труде 

шахтёров, нефтяников. 
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Ярегские нефтяные шахты Задачи: 1.Формировать умение называть 

действия труда шахтёра, нефтяника. 

2.Развивать умение аргументировать 

свои суждения. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Шахта». 

4.Воспитывать интерес и уувважение к 

труду нефтяников и шахтёров, чувство 

гордости за богатства РК. 

 

Рассматривание образцов угля, нефти. 

Рассказ-беседа о трудовых процессах, 

использование человеком угля, нефти. 

Экскурсия в Музей нефтяных шахт. 

Чтение энциклопедий, познавательной 

и художественной литературы. 

Рассматривание карты – полезные 

ископаемые. Рассматривание открыток 

о шахтёрских городах и северной 

нефти РК. 

Культурное 

наследие 

Мастерами славится земля 

Коми 

Цель: формирование представлений  о 

народно-прикладном искусстве коми. 

Задачи: 1.Формирование представлений 

о   народных умельцах РК. 

2.Развивать умение правильно называть 

виды прикладного искусства коми. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Народные промыслы». 

4.Воспитывать чувство гордости за своих 

земляков-умельцев, желание беречь 

результаты их труда. 

 

Рассматривание изделий народно-

прикладного искусства: береста –Кочев 

М.С., глина – Торопов В.В. 

Рассматривание альбома «Народные 

промыслы». 

Экскурсия в магазин национальных 

сувениров. Посещение выставок. 

Экскурсия в Коми музей. 

Январь 

Я и мой дом 

Откуда стол пришёл? 

(современная и старинная 

мебель). 
 

Цель: формирование представлений о 

рукотворном мире коми народа. 

 Задачи: 1.Формировать представление 

об изготовлении  мебели в прошлом и 

настоящем времени в РК. 

2.Развивать умение находить сходство и 

различие. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Мебель». 

4.Воспитывать  ценностное отношение к 

предмету мебели, как к результату труда 

людей.  

Рассматривание иллюстраций 

«Мебель». 

Изготовление кукольной мебели из 

спичечных коробков.  

Составление описательного рассказа о 

предмете мебели.  

Экскурсия в Коми избу.  
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Природа и 

ребёнок 

Животный мир Пармы Цель: обогащение представлений о 

животном мире тайги (пармы)  РК. 

Задачи: 1.Обогащать представления о 

животных, живущих в лесах РК. 

2.Развивать умение устанавливать 

признаки   приспособления животных к 

условиям жизни на Севере. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Животные и их 

детеныши». 

4.Воспитывать бережное отношение к 

животному миру, природе РК.   

 

Рассматривание альбомов «Животный 

мир тайги». Составление 

описательного рассказа о животном. 

Работа с моделями «Дикие животные». 

Чтение произведений. Заучивание 

стихов. Д/ и «Кто где живёт?», «Чьи 

детки?», «Кто что ест?», «Узнай по 

описанию». 

 

Север – край 

неповторимый 

Труд сельских жителей РК. Цель: обогащение представлений о труде 

людей. 

 Задачи: 1.Формировать умение называть 

профессии сельских жителей. 

2.Развивать умение понимать, что от 

труда сельских жителей зависит жизнь 

горожан. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Мебель». 

4.Воспитывать  уважение к труду 

сельских жителей. 
 

Рассматривание картин «Доярки», 

«Трактористы». 

Пословицы и поговорки о труде.  

Рассматривание иллюстраций о труде 

сельских жителей. 

Д/и «Что сначала, что потом», 

«Профессии». Загадки о 

сельскохозяйственной продукции. 

Культурное 

наследие 

Коми изба. Рассматривание 

люльки, лавки, стола. 

Цель: формирование представления о 

рукотворном мире коми народа. 

Задачи: 1.Формировать умение называть 

предметы мебели: люлька, лавка, стол и 

др. 

2.Развивать умение находить сходство и 

различие с современной мебелью. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

Рассматривание предметов мебели 

коми народа. 

Составление описательных рассказов. 

Сравнение с современной мебелью. 

Решение проблемных ситуаций. 

Составление описательных загадок.  
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детей по теме «Мебель». 

4.Воспитывать уважение к труду 

народных умельцев. 

Февраль 

Я и мой дом 

Как чугунок со скороваркой 

познакомился? (чугун-

кастрюля-туесок)   

 

Цель: ознакомление с рукотворным 

миром коми народа. 

Задачи: 1.Формировать представление о 

старинной и современной посуде. 

2.Развивать умение классифицировать 

посуду по функциям, материалам. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Посуда». 

4.Воспитывать бережное отношение к 

предметам посуды, как к результату 

труда людей.  

 

Рассматривание альбома, иллюстраций 

«Посуда». 

Рассматривание предметов посуды. 

Рассматривание альбома «Народные 

промыслы». 

Составление описательных рассказов. 

Д/и «Из чего сделано?», «Накроем на 

стол». 

С-р. игра «Семья». 

Природа и 

ребёнок 

Птицы Севера 

 

Цель: обогащение представлений о 

птицах, живущих в РК. 

Задачи: 1.Формировать умение 

правильно называть птиц, живущих в 

тайге, в городе. 

2.Развивать умение рассказывать о 

приспособлении к жизни в суровых 

условиях Севера.  

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Птицы». 

4.Воспитывать заботливое отношение к 

птицам. 

 

 

Рассматривание альбомов, 

иллюстраций «Птицы РК». 

Составление описательных рассказов. 

Решение проблемных ситуаций. 

Чтение произведений. Составление 

загадок. Слушание аудиозаписи 

«Птичье пение». 

 

Север – край 

неповторимый 

Все работы –хороши 

выбирай на вкус 

(рыболовство, 

лесозаготовка) 

Цель: обогащение представлений о 

различных профессиях людей РК. 

Задачи: 1.Формировать представления о 

профессиях рыболовства и  

Чтение П.Образцов «Лесоруб», 

С.Михалков «А что у вас?» 

Составление рассказов по картине. 

Рассматривание альбома «Профессии». 
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лесозаготовки. 

2.Развивать умение называть трудовые 

действия людей. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Профессии». 

4.Воспитывать уважительное отношение 

к людям труда, гордость за труд своих 

земляков. 

С-р.игра «Рыбаки». 

П/и «Рыбаки рыбки». 

Д/и «Профессии», «Кто кем работает?» 

Культурное 

наследие 

Коми изба. Рассматривание 

посуды 

Цель: обогащение представлений о 

посуде коми народа. 

Задачи: 1.Формировать умение называть 

предметы посуды коми народа. 

2.Развивать умение сравнивать с 

современной посудой. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Профессии». 

4.Воспитывать уважительное отношение 

к труду народных умельцев. 

Рассматривание посуды народа коми. 

Сравнение с современной посудой. 

Составление описательных рассказов. 

Рассказ-беседа об изготовлении 

посуды коми народом. 

Д/и «Назови одним словом», 

«Четвёртый лишний», «Из чего 

сделано?», «Собери целое». 

Март 

Я и мой дом 

По одежде 

встречают 

 

Цель: обогащение представлений  об 

одежде коми народа. 

Задачи:1.формировать умение  понимать 

разные функциональные значения 

одежды коми народа. 

2.Развивать умение устанавливать 

зависимость между природными 

условиями РК и видами одежды, 

которую носили раньше и сейчас. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Одежда».  

4.Воспитывать интерес к моделированию 

одежды. 

 

Рассматривание одежды людей, 

сравнение одежды людей разных 

профессий. 

Рассказ-беседа об одежде коми народа, 

профессии швеи, закройщика. 

Рассматривание тканей. Д/и «Кому это 

нужно и для чего?», «Подбери одежду 

человеку по профессии». 

Природа и Парма – кладовая земли 

моей (лекарственные 

Цель: обогащение представлений о 

лекарственных растениях РК. 

Рассматривание растений, 

иллюстраций, книг. 
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ребёнок растения). Задачи: 1.Формировать умение  называть 

лекарственные растения, растущие в РК. 

2.Развивать умение рассказывать об 

условиях для роста,  занесённых 

растениях в «Красную книгу» РК. 

 3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Лекарственные 

растения». 

4.Воспитывать бережное отношение ко 

всему живому(лекарственные растения -

зверобой, крапива, клевер, пижма, 

подорожник, мать-и-мачеха). 

Составление описательных рассказов. 

Рассматривание Красной книги. 

Чтение произведений о природе. 

Загадки, пословицы, поговорки.  

Д/и «Что где растёт?», «Назови части 

растений». 

Север – край 

неповторимый 

Север вчера и сегодня. 

 

Цель: обогащение представлений о 

жизни людей. 

Задачи: 1.Формировать умение  называть 

изменения в жизни людей от условий 

цивилизации. 

2.Развивать умение аргументировать 

свои суждения. 

 3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Дом». 

4.Воспитывать любовь к родным местам, 

любознательность. 

Рассматривание альбомов о РК, 

городах, посёлке. Целевая прогулка по 

улицам посёлка. 

Чтение коми народных сказок. 

Журавлёв «Отгадай, где я живу». 

Рассматривание иллюстраций 

«Инструменты», «Бытовая техника». 

Культурное 

наследие 

Коми изба. Рассматривание 

коми национальной одежды. 

Цель: обогащение представлений  об 

одежде коми народа. 

Задачи:1.Формировать умение называть 

национальную одежду  коми народа. 

2.Развивать умение называть материал, 

из которого она изготовлена. 

 3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме « Национальная одежда».  

4.Воспитывать интерес к жизни коми 

народа. 

 

Рассматривание национальной одежды 

коми народа. 

Чтение произведений «Олени выходят 

к морю» Ванеев. 

С-р.игра «Магазин одежды». 

Д/и «Оденем куклу на прогулку», 

«Разложи старинную и современную 

одежду». 



295 
 

Апрель 

Я и мой дом 

О чём рассказали сандалии. 

 

Цель: обогащение представлений об 

обуви коми народа. 

Задачи: 1.Формировать умение  

классифицировать обувь по назначению. 

2.Развивать умение выделять 

зависимость от природных и погодных 

условий функции обуви. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Обувь». 

4.Воспитывать интерес к жизни коми 

народа. 

 

 

Рассматривание обуви. 

Экскурсия в обувной магазин. 

Рассказ-беседа «Зачем нам обувь 

нужна?» 

Составление описательных рассказов. 

Логическая игра «Что было бы, 

если…» 

Природа и 

ребёнок 

Печоро-Илыческий 

заповедник. 

Цель: формирование представлений об 

охране природы человеком. 

Задачи: 1.Формировать представление о 

природоохранной  деятельности человека 

в РК. 

2.Развивать умение замечать изменения в 

природе из-за неправильного поведения 

человека.  

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Заповедник». 

4.Воспитывать бережное и заботливое 

отношение к природе РК. 

 

Рассказ о труде лесничих, о 

заповедниках на территории РК. 

Рассматривание иллюстраций о 

заповеднике, животных, птицах, 

растениях, рыбах. 

Рисование экологиеских знаков. 

Рассматривание Красной книги РК. 

Чтение произведений. 

Север – край 

неповторимый 

Север – край 

неповторимый 

(природные богатства). 

 

Цель: формирование представлений о 

полезных ископаемых РК. 

Задачи: 1.Познакомить  с полезными 

ископаемыми  РК. 

2.Развивать умение аргументировать 

свои суждения.  

3.Обогащать и активизировать словарь 

Рассказ педагога о г.Воркута (уголь), 

г.Усинск (нефть), г.Ухта (тяжёлая 

нефть), г.Вуктыл (газ), тружениках 

этих городов. 

Рассматривание иллюстраций, 

открыток. 

Рассматривание карты РК. Беседа о 
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детей по теме «Полезные ископаемые». 

4.Воспитывать любовь к родному краю, 

любознательность. 

 

 

природных богатствах. 

Экскурсия в Музей нефтяных шахт 

пгт.Ярега. 

Культурное 

наследие 

Народные музыкальные 

инструменты 

Цель: обогащение представлений о 

культуре коми народа. 

Задачи: 1.закреплять умение  называть 

коми народные музыкальные 

инструменты. 

2.Развивать умение играть на коми 

народных музыкальных инструментах 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Музыкальные 

инструменты». 

4.Воспитывать интерес и уважение к 

труду народных умельцев. 

 

Рассматривание коми народных 

музыкальных инструментов. 

Рассказ педагога об изготовлении 

муз.инструментов. 

Игра на музыкальных инструментах. 

Сравнение с современными муз. 

инструментами. Слшание аудиозаписи 

коми народных музыкальных 

инструментов. 

Май 

Я и мой дом 

Мир – наш общий 

дом. 

Цель: обогащение представлений о 

России. 

Задачи: 1.Формировать умение находить 

на карте России Республику Коми. 

2.Развивать умение понимать, что мы 

живём в России. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Родина».  

4.Воспитывать познавательный интерес 

и любовь к Родине 

 

Рассматривание глобуса, карты России, 

карты РК. Рассказ-беседа «Мир- наш 

общий дом». 

Рассматривание иллюстраций о 

природе России. Чтение коми 

народных сказок. 

Природа и 

ребёнок 

Город Ухта. Цель: обогащение представлений о 

городе Ухта. 

Задачи:1.Закреплять представления  

детей о главных достопримечательностях 

Рассматривание альбома «Ухта». 

Рассматривание иллюстраций. Чтение 
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города, труда людей. 

2.Развивать интерес к родному городу. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Здания». 

4.Воспитывать уважение к труду людей, 

стремление выполнять правила 

безопасности и поведения в 

повседневной жизни. 

 

произведений. Заучивание 

стихотворений. 

Север – край 

неповторимый 

Экскурсия в г.Ухта в Центр 

коми культуры 

им.Б.Шахова 

(виртуальная экскурсия) 

Цель: обогащение представлений об 

истории родного края. 

Задачи: 1.Закреплять умение  называть 

столицу РК, свой город. 

2.Развивать умение рассказывать о своих 

впечатлениях. 

3.Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме «Родина». 

4.Воспитывать любовь к родному краю. 

Рассказ экскурсовода, рассматривание 

экспонатов. 

Чтение произведений коми поэтов и 

писателей. Составление рассказов о 

своих впечатлениях. 

Культурное 

наследие 

Коми изба. 

Народные песни, фольклор. 

Цель: приобщение к коми национальной 

культуре. 

Задачи:  

1.Обогащать представления об истории 

РК. 

2.Развивать умение петь коми народные 

песни, играть на коми народных 

музыкальных инструментах. 

3. Обогащать и активизировать словарь 

детей по теме « Фольклор коми народа». 

4.Воспитывать чувство принадлежности 

к коми народу. 

 

Рассказ о коми композиторах. 

Слушание коми песен. 

Пение игра на коми народных 

музыкальных инструментах. 

Рассматривание альбома.  
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Приложение 3 

МДОУ «Детский сад № 32 комбинированного вида» 

 

 

 

 

 

 

Перспективное 

комплексно-тематическое планирование СД 

по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

(развивающие игры В.В.  Воскобовича) 
 

 Группа № 5 «Ландыши» 

2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели: 

Евсеева С.А. 

Ус В.А. 

пгт Ярега. 
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Тема недели Тема СД Цель, задачи Содержание Литература 

 

Сентябрь 

 

І неделя 

Добро 

пожаловать в 

мир знаний. 

 

 

Квадрат 

Воскобовича 

двухцветный 

 

 

 

Цель: развитие инициативы и 

самостоятельности. 

Задачи: 1.Закрепить представление о 

геометрических фигурах. 

2.Развивать умение самостоятельно 

конструировать геометрические фигуры, 

преобразовывать их. 

3. Обогащать и активизировать  словарь детей 

словами, обозначающими признаки 

геометрических фигур.  

4.Воспитывать умение проявлять волю, 

взаимопомощь. 

 

 

1ч. Мотивация. Приходит галчонок Карчик  с 

волшебным квадратом: ему подарили новую игру, 

а он не знает, как играть. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые ситуации и задания: 

«Что мы знаем и умеем», «Назови признак». 

Самостоятельная творческая деятельность детей. 

Обсуждение проблемы, какие геометрические 

фигуры мы не сможем сложить и почему. 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

 -что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

 

ІІ неделя 

Внимание – 

дети! 

Геоконт 

 

Цель: развитие пространственного мышления. 

Задачи: 1.Обогащать представления о 

геометрических понятиях. 

2.Развивать умение конструировать 

геометрические фигуры и различные формы по 

заданным точкам. 

3. Обогащать и активизировать словарь детей 

словами, обозначающих признаки 

геометрических фигур. 

4.Воспитывать самостоятельность, умение 

проявлять творчество. 

 

1ч. Мотивация. Приходит Паук Юк: хотел сплести 

новую красивую паутину, но не может. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2 ч. Действия. Игровые ситуации и задания. 

Сделай геометрические фигуры. Назови признаки 

сходства и отличия геометрических фигур. 

Самостоятельная деятельность детей. 

Динамическая пауза «Разминка». 

3 ч. Рефлексия.  

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

 

ІІІ неделя 

 

Дары леса 

(грибы – 

ягоды) 

 
Цифроцирк 

 Цель: развитие познавательной активности, 

любознательности. 

Задачи:1.Обогащать представление о числовом 

ряде. 

2.Развивать умение пояснять 

последовательность чисел натурального ряда. 

1ч. Мотивация. Приходит Магноликс цифрами: 

просит помочь ему составить числовой ряд. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2 ч. Действия. Игровые ситуации и задания. 

Назови цифру. Найди соседей. Расставь по 

порядку.  

 
Воскобович В.В. 
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3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать умение проявлять стремление к 

решению новых задач познания. 

 

Самостоятельная деятельность детей.  

Динамическая пауза «Кошки - мышки». 

3 ч. Рефлексия.  

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

ІV неделя 

 

Труд 

взрослых 

(овощи) 

Как Эник 

рассказывал 

истории. 

Цель: развитие интеллектуально-творческого 

мышления. 

Задачи: 

1.Обогащать представления о признаках осени. 

 2. Развивать умение составлять целое из частей. 

3. Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

 4.Воспитывать умение использовать правила 

речевого этикета в совместной деятельности. 

 

1ч. Мотивация. Приходят попугаи Эник и Бэник, 

не могу понять какое время года на улице, спорят. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Рассказывание сказки о попугая 

 Эника и Бэника.  

Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович 

В.В., 

стр. 88 

 

Октябрь 

 

І неделя 

 

«Край, в 

котором я 

живу» 

(Деревья и 

животные» 

 

Квадрат 

Воскобовича 

(четырёх 

цветный) 

 

Цель: развитие интеллектуально-творческого 

мышления. 

Задачи: 1.Обобщать представление о понятии 

«многоугольник». 

2.Развивать умение трансформировать квадрат 

бесчисленное количество раз,  

развивать фантазию, воображение. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать уверенность в своих силах. 

1ч. Мотивация. Приходит Ворон Мэтр, хочет 

придумать задание для жителей Фиолетового леса, 

но не может. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Построй по схеме. Что мы знаем и умеем. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 
Воскобович В.В. 

 

ІІ неделя 

 

Страницы 

истории и 

 

Чудо-соты 

 

Цель: развитие творческого воображения. 

Задачи: 1.Закреплять представления о целом, 

части. 

2.Развивать умение складывать предметные 

силуэты из частей, сравнивать сложенные 

1ч. Мотивация. Приходит Пчелка Жужа: на чудо – 

острове не могут собрать урожай. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Раздели на части. Составь целое. 

 
Воскобович В.В. 
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культуры 

Коми края 

фигуры с образцом. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать стремление к поиску новых, 

творческих решений. 

 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

ІІІ неделя 

 

Перелетные 

птицы 

 

Прозрачная 

цифра 

 

Цель: развитие математических представлений. 

Задачи:1.Обогащать представление о 

последовательности чисел натурального ряда. 

2.Развивать умение конструировать 

одноцветные цифры, накладывая, пластинки 

друг на друга. 

3.Воспитывать умение анализировать, 

сравнивать. 

1ч. Мотивация. Приходит Малыш Гео: с озера Айс 

улетают птицы, он не может их сосчитать. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Назови цифры. Составь цифру. Сосчитай птиц. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

  
Воскобович В.В. 

 

ІV неделя 

 

История 

транспорта 

 

Как зверята 

грибы 

собирали. 

Цель: развитие умения ориентироваться на 

плоскости. 

Задачи: 

1.Формировать представления о составе числа. 

2Развивать умение определять длину с 

помощью условной мерки, сравнивать длины 

между собой. 

3. Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4. Воспитывать стремление  к решению новых 

задач познания. 

 

1ч. Мотивация. Приходят знаменитые циркачи: 

Ежик, Зайка, Лиса, они решили пойти в 

Фиолетовый лес за грибами, но не знают туда 

дороги. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. Ориентировка на 

листе бумаги по клеточкам. Сравнение длины 

дороги. Математические корзинки: сосчитай 

грибы. Состав числа. Сосчитай грибы. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. - что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович 

В.В., 

стр. 90 

 

Ноябрь 

 

І неделя 

 

Чудо-цветик 

 

Цель: развитие логико-математического 

мышления. 

Задачи: 1.Закреплять представление о составе 

числа из двух меньших. 

1ч. Мотивация. Приходит  девочка Долька: ей надо 

составить цветок здоровья, а у нее ничего не 

получается. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

Воскобович В.В. 
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Будь здоров, 

малыш! 

 

2.Развивать умение делить целое на равные и 

неравные части, составлять из равного 

количества одинаковых частей разные фигуры, 

понимать отношения целого и части. 

3. Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать инициативность, 

самостоятельность, активность. 

2ч. Действия.  

Краткая беседа о нормах и правилах ЗОЖ. 

Игровые  задания. 

Составь целое из частей по схеме, замыслу. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

ІІ неделя 

 

Всемирный 

день памяти 

жертв 

дорожно-

транспортных 

происшествий 

 

 

Игровизор  

«Лабиринты 

цифр» 

 

Цель: развитие познавательного интереса. 

Задачи: 1.Обогащать представление о числовом 

ряде. 

2.Развивать умение концентрировать внимание 

при выполнении игровых заданий на логическое 

мышление. 

3. Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать уверенность в своих силах. 

 

1ч. Мотивация. Приходит  муравей Мурашик: ему 

надо составить план безопасной дороги в страну 

Муравия, а он не умеет. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Выполни задание. Нарисуй план. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

 

ІІІ неделя 

 

Лаборатория 

Кар-Карыча 

 

Шнур-затейник 

 

Цель: развитие мелкой моторики рук. 

Задачи: 1.Закреплять умение ориентироваться 

на плоскости. 

2.Развивать умение вышивать узоры по 

замыслу. 

3. Активизировать коммуникативные умения и 

навыки 

4.Воспитывать умение придумывать и 

воплощать  задуманное в действительность 

1ч. Мотивация. Приходит знаменитый фокусник 

Филимон Коттерфильд: просит придумать новые 

фокусы для выступления в Цифроцирке. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Что мы знаем и умеем. Придумай фокус. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

 

Воскобович В.В. 
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ІV неделя 

 

Наш поселок, 

город. 

 

Как Мурашек 

встречал 

гостей. 

 

Цель: развитие интеллектуально-творческого 

мышления. 

Задачи: 1.Формировать представления о плане 

помещения. 

 2.Развивать умение придумывать и делать 

предметные силуэты по заданной теме. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать стремление к поиску новых, 

творческих решений. 

 

1ч. Мотивация. Приходит Мурашик, его 

пригласила в гости Королева Мурана, чтобы 

попасть к ней ему дали план дороги, а он не 

понимает, как и куда ему идти. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Идем по плану. Сделай гусеницу, бабочку. Чудо – 

цветик. Забавные цифры. Придумай подарок. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович 

В.В., 

стр. 93 

 

Декабрь 

 

І неделя 

 

Это зимушка-

зима в гости к 

нам явилась 

(сезонные 

изменения в 

природе) 

 

Чудо- 

крестики -1,2 

 

Цель: развитие творческого воображения. 

Задачи: 1.Обеспечивать условия для 

самостоятельной творческой деятельности. 

2.Развивать умение придумывать и воплощать 

задуманное  в действительность, составляя 

целое из частей. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать умение проявлять 

самостоятельность, творчество. 

1ч. Мотивация. Приходит медвежонок Мишик: он 

проснулся, вышел на улицу, а теперь не может 

попасть к себе в берлогу. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Помоги медвежонку Мишику. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

 

ІІ неделя 

 

Северное 

царство льда 

и снега. 

 

Волшебная 8 

 

Цель: развитие логического мышления. 

Задачи:  

1.Вовлекать детей в активную, совместную  

деятельность. 

2.Развивать умение конструировать цифры по 

схеме и словесному шифру. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать умение выслушивать задания до 

1ч. Мотивация. Приходят попугаи Эник и Бэник: 

им надо составить волшебную цифру, а они не 

умеют. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Помоги попугаям. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

 
Воскобович В.В. 
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конца. 

 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

ІІІ неделя 

 

Как живут 

наши 

пернатые 

зимой. 

 

Чудо-соты 

 

Цель: развитие творческого воображения. 

Задачи: 1.Закреплять представления о целом, 

части. 

2.Развивать умение складывать предметные 

силуэты из частей, сравнивать сложенные 

фигуры с образцом. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать стремление к поиску новых, 

творческих решений. 

1ч. Мотивация. Приходит галчонок Каррчик: хотел 

составить силуэты птиц, но не получается. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Помоги галчонку.  

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. - что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

-кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

 

ІV неделя 

 

Наш 

любимый 

птсатель 

 

Как малыш Гео 

получил 

подарок. 

 Цель: развитие интеллектуально-творческого 

мышления. 

Задачи: 1.Закреплять представления о 

геометрических фигурах. 

 2.Развивать умение на ощупь определять 

геометрические фигуры, составлять из них 

различные силуэты. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать волю, умение преодолевать 

трудности, доводить дело до конца. 

 

1ч. Мотивация. Приходит Малыш Гео, он получил 

письмо, что надо сделать фигуру на Геоконте, 

тогда он получит подарок, а у него не получается. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Сделай фигуру на Геоконте. Сделай фигуру по 

схеме. Волшебный мешочек. Сложи шкатулку, 

слово. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия.- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович 

В.В., 

стр. 95 

 

Январь 

 

ІІ неделя 

 

Зимние забавы 

 

 

Как шуты 

развлекали 

короля новыми 

забавами. 

Цель: развитие логико-математического 

мышления. 

Задачи: 

1.Закреплять умение классифицировать одежду 

по существенным признакам. 

2.Развивать умение складывать объемные и 

плоскостные фигуры. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

1ч. Мотивация. Приходят шуты Дион, Дван, Трин: 

им король велел придумать новые и интересные 

забавы, а они ничего придумать не могут. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Змейка. Найди шляпу по признакам. Чудо – 

крестики: составь одежду.  Составь цветовые 

дорожки. Самостоятельная творческая 

деятельность детей 

Воскобович В.В. 

стр. 97 
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4.Воспитывать умение проявлять 

внимательность, целеустремлённость. 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

ІІІ неделя 

 

Я живу в 

России 

 

 

 

 

Прозрачная 

цифра. 

 

Цель: развитие логического мышления. 

Задачи: 1.Закреплять представление о 

последовательности чисел натурального ряда. 

2.Развивать умение выполнять 

интеллектуальные задания сверстника. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать равноправное общение, 

взаимопонимание. 

 

1ч. Мотивация. Приходит Незримка Всюсь: ему 

надо составить цифры, а он не умеет. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Помоги Незримке Всюсю. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

 

ІV неделя 

 

Театры 

бывают 

разные. 

 

Шнур-затейник 

 

Цель: развитие мелкой моторики рук. 

Задачи: 1.Упражнять в умении ориентироваться 

на плоскости. 

2.Развивать умение вышивать геометрические 

формы, цифры, буквы по желанию. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать самостоятельность. 

 

 

 

1ч. Мотивация. Приходит  фокусник Филимон 

Коттерфильд: его пригласили выступить в театре, а 

он не может придумать программу выступления. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Помоги Филимону. Придумай сам. 

 Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

 

Февраль 

 

І неделя 

 

Азбука 

общения 

 

Как Околесик 

шел на занятия 

в школу 

волшебства. 

Цель: развитие интеллектуально – творческого 

мышления. 

Задачи: 

1.Закреплять понимание отношения целого и 

части. 

2.Развивать умения трансформировать 

геометрические фигуры, делить целое на равные 

1ч. Мотивация. Приходит Околесик: в школе 

волшебства задали домашнее задание, а он не смог 

его выполнить. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

«Геоконт» - многоугольники, превращения. 

Раздели квадрат, назови части. Раздели круг.  

Воскобович В.В. 

стр. 99 
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и неравные части, составлять из равного 

количества одинаковых частей разные фигуры. 

3. Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать равноправное общение, 

взаимопонимание. 

 

 

«Чудо – цветик» - сделай фигуру по схеме, 

замыслу. 

 Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

ІІ неделя 

 

История 

предметов. 

 

Чудо- 

крестики 3 

 

Цель: развитие познавательной активности. 

Задачи: 1.Способствовать пониманию целого и 

части. 

2.Развивать умение понимать алгоритм 

конструирования различных фигур из одних и 

тех же частей, видеть образное значение 

составления фигуры. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать умение проявлять 

наблюдательность, креативность мышления. 

 

  

1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

Воскобович В.В. 

 

ІІІ неделя 

 

Защитники 

Отечества. 

 

 

 

 

 

 

 

Волшебная 8 

 

Цель: развитие логического и 

пространственного мышления. 

Задачи: 1.Вовлекать в самостоятельную 

игровую деятельность с цифрами. 

2.Развивать умение конструировать цифры, 

определять их как меньшие (большие), 

объяснять способ получения новой цифры. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать уверенность в своих силах. 

 

1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 
Воскобович В.В. 
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ІV неделя 

 

Мир 

профессий 

(мужские 

профессии) 

 

Чудо- 

крестики 3 

. 

Цель: развитие познавательной активности. 

Задачи: 1.Способствовать пониманию целого и 

части. 

2.Развивать умение понимать алгоритм 

конструирования различных фигур из одних и 

тех же частей, видеть образное значение 

составления фигуры. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать умение проявлять 

наблюдательность, креативность мышления. 

1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

 

Март 

 

І неделя 

 

8 марта – 

профессии 

мам 

(женские 

профессии) 

 

Чудо-соты 

 

 

 

Цель: развитие творческого воображения. 

Задачи: 1.Содействовать в развитии 

самостоятельной игровой деятельности.  

2.Развивать умение составлять предметы по 

воображению. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать умение проявлять 

взаимопонимание со сверстниками. 

 

1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

ІІ неделя 

 

Весна идёт, 

весне дорогу 

(ранняя весна 

– сезонные 

изменения в 

природе) 

 

 

 

 

 

Чудо-соты 

. 

 

Цель: развитие творческого воображения и 

мышления. 

Задачи: 1. Содействовать в развитии 

самостоятельной игровой деятельности.  

2.Развивать умение составлять предметы по 

воображению.  

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать равноправное общение, 

взаимопонимание. 

 

 

1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 
Воскобович В.В. 

 Квадрат Цель: развитие мелкой моторики рук. 1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового Воскобович В.В. 
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ІІІ неделя 

 

Наши зелёные 

друзья 

 

Воскобовича 

(четырёхцветн

ый) 

 

Задачи:1.Закреплять представления об основных 

свойствах геометрических фигур. 

2..Совершенствовать конструирование  фигуры 

по замыслу без опоры на схему, умение видеть в 

одной сложенной фигуре различные образы. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать стремление к поиску новых 

творческих решений. 

 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

ІV неделя 

 

Азбука 

безопасности 

 

Как кораблик 

Брызг – Брызг 

путешествовал. 

 

Цель: развитие интеллектуально – творческого 

мышления. 

Задачи: 

1.Совершенствовать умение решать логико – 

математические задачи. 

2.Развивать умение ориентироваться в 

пространстве. 

3. Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать стремление к поиску новых 

решений. 

1ч. Мотивация. Приходит Гусь – капитан с 

помощниками лягушатами: пора отправляться в 

плавание, а они не могут починить корабль Брызг – 

брызг. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Кто быстрее наденет флажки на мачты?  «Чудо – 

соты» - собери чайник. Какой флажок слетел с 

мачты? Реши задачи. Найди колодец. Открой 

крышку. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

Стр. 101 

 

Апрель 

 

І неделя 

Животные 

холодных и 

жарких стран 

 

Цифроцирк 

 

Цель: развитие познавательной 

любознательности. 

Задачи: 1. Совершенствовать  умения в 

освоении порядкового счёта. 

2.Развивать умение соотносить цифру с 

количеством, числом. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать стремление проявлять 

1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

Воскобович В.В. 
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инициативу, творчество. - кому вы можете об этом рассказать? 

 

ІІ неделя 

 

День космоса. 

 

Чудо- 

крестики 1,2,3 

 

Цель: развитие творческого мышления, 

воображения. 

Задачи: 1. Совершенствовать  к стремлению 

детей к самостоятельной игровой деятельности. 

2.Развивать умение использовать схемы 

различного масштаба для складывания фигур из 

частей. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать стремление к поиску новых 

творческих решений. 

1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

 
Воскобович В.В. 

 

ІІІ неделя 

 

День Земли. 

 

Как дракон 

Лого прилетел 

в Фиолетовый 

лес. 

 

Цель: развитие интеллектуально – творческого 

мышления. 

Задачи: 

1.Совершенствовать умение понимать алгоритм 

конструирования различных фигур из одних и 

тех же частей. 

2.Развивать умение понимать пространственные 

отношения. 

3. Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4. Воспитывать стремление к поиску новых, 

творческих решений. 

 1ч. Мотивация. Приходит дракон Лого: его 

пригласили в Фиолетовый лес, а он не может найти 

дорогу, как туда долететь. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Найди геометрические фигуры по условию. 

Составь целую фигуру из частей. Назови признаки 

сходства и отличия. Составь дорогу. На что 

похоже? Составь свою фигуру. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

Стр. 103 

 

ІV  неделя 

 

Кто живёт в 

море, океане? 

 

Прозрачный 

квадрат 

 

Цель: развитие творческого мышления и 

воображения. Задачи: 1. Совершенствовать 

представление о классификации геометрических 

фигур по основным свойствам. 2.Развивать 

умение понимать алгоритм конструирования 

различных фигур из одних и тех же частей, 

видеть образное значение составленной фигуры. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

Воскобович В.В. 
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навыки.4.Воспитывать волю, умение 

преодолевать трудности. 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

Май 

 

І неделя 

 

Этот День 

Победы! 

 

Геоконт 

 

 Цель: развитие пространственного 

воображения. 

Задачи:  

1. Совершенствовать представления о структуре 

геометрических фигур, их основных признаках. 

2.Развивать умение трансформировать фигуры. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать стремление  к решению новых 

задач познания. 

1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

Воскобович В.В. 

 

ІІ неделя 

 

Я, ты, он, она 

– вместе 

дружная 

семья. 

 

Встреча на 

дороге. 

 

Цель: развитие интеллектуально – творческого 

мышления. 

Задачи: 

1.Совершенствовать умение понимать алгоритм 

конструирования различных фигур из одних и 

тех же частей. 

2.Развивать умение понимать пространственные 

отношения. 

3. Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4. Воспитывать стремление к поиску новых, 

творческих решений. 

1ч. Мотивация. Приходит Баба – Яга, хочет 

собрать себе машину, но у нее ничего не 

получается. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Составь машину, дорожный знак. Назови звук 

сигнала. Покажи дорогу. Составь целое по 

замыслу. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 
Воскобович В.В. 

Стр.105 

 

ІІІ неделя 

 

На лугу-

лужочке 

выросли 

цветочки 

 

Чудо-цветик 

 

Цель: развитие интеллектуально-творческого 

мышления. 

Задачи: 1.Закреплять представления о числовом 

ряде первого десятка. 

2.Упражнять в составлении числа из двух 

меньших. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

4.Воспитывать стремление к поиску новых 

1ч. Мотивация. Приходит девочка Долька, ей надо 

составить первые весенние цветы, а она их не 

знает. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

 
Воскобович В.В. 



311 
 

творческих решений. 

 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 

ІV неделя 

 

«Первые 

насекомые 

 

Шнур-затейник 

 

Цель: развитие интеллектуально-творческого 

мышления. 

Задачи: 1.Совершенствовать в умении 

ориентироваться на плоскости. 

2.Закреплять  умение вышивать геометрические 

формы, цифры, буквы по желанию. 

3.Активизировать коммуникативные умения и 

навыки. 

 4.Воспитывать терпение, аккуратность 

 

1ч. Мотивация. Приходит герой из Фиолетового 

леса с просьбой помочь выполнить задание. 

-Что нам надо сделать? - Как мы можем помочь? 

2ч. Действия. Игровые  задания. 

Самостоятельная творческая деятельность детей 

Динамическая пауза «Разминка». 

3ч. Рефлексия. 

- что нового для себя узнали? 

- где это вам пригодиться? 

- кому вы можете об этом рассказать? 

 
Воскобович В.В. 
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Приложение 4 

Совместная работа воспитателей и родителей. 

Реализация плана работы по взаимодействию детского сада и семьи 

Сентябрь 

Формы работы Название Цель Ответственные 

Наглядность 

Оформление 

уголков для 

родителей 

Информационные стенды: 

«Для вас, родители!» ОБЖ, ОЗ, Объявления 

Папки-передвижки: «1 сентября!», «Как обучить 

дошкольников ПДД».  

Памятка: «Фликер – это моя безопасность» 

Ширма «Антитеррор» 

Повышение компетентности родителей в 

вопросах разностороннего развития детей, 

активизация внимания  к жизни детей в детском 

саду. 

Воспитатели  

Родительское 

групповое 

собрание 

 

Собрание «Семья и детский сад, сотрудничество и 
партнёрство»: 
 - О задачах воспитания и обучения детей 5-6 лет. 
 - О психологических  особенностях  развития детей 5-6 
лет. 
 - Об основах  безопасности детей дошкольного возраста.  

Вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный процесс на основе 

педагогического сотрудничества. 

Воспитатели, 

родители, 

заведующий 

Консультация  - «Безопасность детей на дорогах».  Просвещение родителей. Воспитатели,  

Практическая 

помощь: 

маркировка 

мебели, 

оформление 

фотоальбомов. 

Участие в конкурсе рисунков по ПДД «Мы за безопасное 

движение» 

Маркировка мебели 

Участие в акции «Территория добра» 

Всероссийская акция «Кросс наций- 2022» 

Выставка «Макеты по безопасному движению» 

Вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный процесс на основе 

педагогического сотрудничества. 

Родители  

Индивидуальные 

беседы  

Игры по укреплению здоровья. 

 Развитие навыка безопасного поведения у детей( дома, на 

улице, в природе). 

Как правильно одевать ребенка. 

Спортивный уголок дома. 

Согласование и объединение усилий ДОУ и 

семьи. 

Воспитатели, 

специалисты  

Досуги, праздники «День знаний» Вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный  процесс на основе 

педагогического сотрудничества. 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель. 
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Октябрь 

Формы работы Название  Цель  Ответственные  

Наглядность  

 

 

 

 

 

 

Папки-передвижки:  

«Приобщение  культуре народов» 

 «Коми- Край мой северный» 

 «Дары осени» 

«Птицы улетают на юг» 

Игровой массаж по методике Уманской 
1 октября «День пожилых людей» 

 

Повышение компетентности родителей. 

 

 

 

 

 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

Консультация  - «Режим - залог здоровья и нормального  

   развития дошкольника». 

Просвещение родителей, передача им 

информации. 

Воспитатели 

Практическая 

помощь 

«Краски осени» (выставка конкурс творческих работ 

из природного и бросового материала, выполненных 

совместно с родителями) 

«Всемирная акция» - очистим планету от мусора 

Фотовыставка «Мама –солнышко моё» 

«Велосипедные гонки - 2022» 

Развитие творческого взаимодействия 

детей и родителей. 

Родители  

Руководитель творческой 

группы по экологии. 

Воспитатели. 

Досуги, праздники Музыкальный  праздник «Осень разноцветная» 

Спортивный досуг «Путешествие в осенний 

лес» 

Досуг «Край мой северный» 

Вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный  процесс на основе 

педагогического сотрудничества. 

Воспитатели,  

родители музыкальный 

руководитель 

Индивидуальные 

беседы. 

Профилактика гриппа. 

Как научить ребенка чистить зубы. 

Лекарственные растения вместо таблеток. 

Вредные привычки. 

Помощь в профилактике простудных 

заболеваний, обогащение опыта родителей 

игровыми и практическими приемами по 

воспитанию привычки к правилам ЗОЖ. 

Воспитатели, старшая 

медсестра 

Конкурс чтецов Конкурс стихов «Осени чарующие звуки» Привлечение родителей к разучиванию 

стихотворений об осени с детьми. 

Воспитатели, родители 
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Ноябрь 

Формы работы Название  Цель  Ответственные  

Наглядность  

 

 

 

 

 

Папки-передвижки:  

«Осторожно, тонкий лёд!» 

«О пользе прогулок» 

«Культурно-гигиенические навыки: как их 

сформировать у детей?» 

«Личная гигиена дошкольника» 

«День матери» 

 

Повышение компетентности родителей. 

 

 

 

 

Воспитатели  

 

 

 

Общесадовое 

родительское 

собрание 

«За здоровьем в детский сад».  

 

Систематизация знаний родителей об оздоровлении 

детей дошкольного возраста и пропаганде ЗОЖ в 

семье. 

Заведующий 

МДОУ 

Родительский 

комитет, 

воспитатели, 

родители 

Консультации «Причины нарушения речи. Что делать?». Повышение компетентности родителей. Родители  

 Воспитатели. 

Семинар-

практикум 

«Путешествие в мир здоровья» 

(оздоровительные массажи» 

Обогащение опыта родителей в оздоровлении и 

закаливании детей в домашних условиях. 

 

Практическая 

помощь 

Участие в проекте «Будь здоров, малыш» 
Участие в конкурсе рисунков «Осторожно, 

тонкий лёд!» 

Выставка детского творчества  

«Весёлые старты» 

Развитие творческого взаимодействия детей и 

родителей. 

Воспитатели, 

родители 

Индивидуальные 

беседы. 

Профилактика гриппа. 

Как научить ребенка чистить зубы. 

Лекарственные растения вместо таблеток. 

Вредные привычки. 

 

Помощь в профилактике простудных заболеваний, 

обогащение опыта родителей игровыми и 

практическими приемами по воспитанию привычки к 

правилам ЗОЖ 

 

Родители  

 Воспитатели 

День открытых 

дверей 

«Дорожка здоровья» после сна Создание атмосферы общности интересов.. Воспитатели, 

родители 

Досуги, праздники Неделя здоровья «Будь здоров, малыш» 

«День матери» 

«Папа, мама, я – спортивная семья» 

Вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный  процесс на основе педагогического 

сотрудничества. 

Воспитатели 
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Декабрь 

Формы работы Название  Цель  Ответственные  

Наглядность  Папки-передвижки: 

«Зимушка-зима» 

«Как сделать зимнюю прогулку интересней?» 

 «Школа Айболита: простуда» 

 «Ёлочка, зажгись!» 

«Снежные игры» 

Памятка: «Наступает Новый год!» 

Повышение педагогической культуры родителей. 

Формирование соцально-нравственных семейных цен-

ностей, повышение педагогической грамотности 

родителей. 

Воспитатели 

Родительское 

собрание 

 

Собрание: «Калейдоскоп эмоций. Развитие 
речи старших дошкольников» 

Мини вопрос – мини ответ. 
  

Повышение педагогической культуры родителей в 

вопросах речевого развития  детей. 

Воспитатели, 

родители 

Консультации  «Мать и отец-пример для сына» Формирование соцально-нравственных семейных 

ценностей, повышение педагогической грамотности 

родителей. 

Воспитатели 

Музыкальный 

праздник 

Праздник «Здравствуй, здравствуй, Новый год!» Установление положительных эмоций, контактов 

родителей и детей. 

Воспитатели, 

Музыкальный 

руководитель 

Практическая 

помощь 

Оформление группы к Новому году. 

Конкурс « 

Акция «Покормите птиц зимой» 

(изготовление кормушек)  
Лыжные гонки на призы Деда Мороза. 

Развитие совместного творчества родителей и детей. Воспитатели, 

родители, 

руководитель 

творческой 

группы по 

экологии 

Индивидуальные 

беседы 

Игра – не забава. 

Внимание – зима (профилактика детского 

травматизма зимой). 

Обогащение новыми навыками взаимодействия с 

детьми. 

Воспитатели, 

специалисты 
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Январь 

Формы работы Название  Цель  Ответствен

ные  

Наглядность Папки-передвижки:  

«Вы хотите, чтобы Ваша ребёнок говорил 

красиво?» 

«Игры для развития речи и мышления 

ребёнка» 

«Игры для детей 3-7 лет. Зимние игры на 

прогулке» 

«Театр» 

«Как правильно воспитывать мальчика» 

«Как правильно воспитывать девочку» 

Повышение педагогической культуры родителей. Воспитател

и  

Консультации «Как заинтересовать ребёнка разными 

видами     спорта»   

Согласование и объединение усилий ДОУ и семьи в 

создании условий для всестороннего развития 

личности ребёнка. 

Воспитател

и 

Практическая 

помощь  

Альбомы «Я живу в России» 

Участие в проекте «Зимние забавы» 

Пополнение центра грамотности детскими 

произведениями, книжками-малышками. 

Сооружение снежных построек на участке. 

Конкурс  чтецов  «Хрустальная зима» 

«Лучший центр грамотности» 

Вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный процесс на основе педагогического 

сотрудничества. 

Развитие позитивных взаимоотношений между 

родителями и детским садом. 

Воспитател

и, родители 

 

 

 

Индивидуальные 

беседы 

Обучение запоминанию. 

Уровень развития речи детей 5-6 лет. 

Что необходимо знать о своём ребёнке. 

Распространение педагогического опыта по обучению 

детей заучиванию стихотворений. 

Передача информации родителям. 

Воспитател

и, 

специалист

ы 

Досуги, праздники «Зимние забавы» Вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный  процесс на основе педагогического 

сотрудничества. 

Воспитател

и, 

музыкальн

ый 

руководите

ль. 
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Февраль 

Формы работы Название  Цель  Ответствен

ные  

Наглядность Папка-передвижка: 

Фотогазета «Мой папа». 

Буклет «Воспитание кнутом и пряником». 

«День Защитника Отечества» 

«Воспитание у ребёнка норм поведения» 

«Театрализованная деятельность» 

Просвещение родителей, передача информации. 

 

 

 

 

Воспитател

и  

 

 

 

 

Воспитател

и 

Досуги и 

праздники 

Спортивный досуг  «Аты-баты, мы солдаты!»  

Развлечение «Масленица» 
Создание эмоционально-положительных контактов. Воспитател

и, 

музыкальн

ый 

руководите

ль, 

инструктор 

Консультации  Как мы готовимся к школе» 

 

Распространение педагогического опыта среди 

родителей. 

Воспитател

и 

Практическая 

помощь 

Конкурс чтецов «День Защитников 

Отечества» 

Выставка поделок «Пасхальный сувенир» 

Выставка поделок «Маслёнушка» 

Лыжня России- 2023» 

 

Вовлечение родителей в воспитательно-образователь-

ный процесс на основе педагогического 

сотрудничества. 

Родители  

Индивидуальные 

беседы 

Общение со сверстниками. 

Игры и упражнения на развитие логического 

мышления. 

Развитие воспитательного потенциала семьи. Воспитател

и 
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Март 

Формы работы Название  Цель  Ответствен

ные  

Наглядность Папка-передвижка:  

Фотогазета «Наши мамы». 

«Ах, масленица- проказница» 

«Весна идёт, весне дорогу!» 

 «Трудовое воспитание детей» 

«Осторожно, весенний лед!» 

«Игры для развития речи и мышления 

ребёнка» 

Повышение компетентности родителей в вопросах 

воспитания детей. 

Воспитател

и  

    

Консультации «Детям о народной игрушке». Повышение педагогической культуры родителей. Воспитател

и  

Музыкальный 

праздник 

Праздник  «Лучше мамы не найти!» 

Квест «Весна идёт –весне дорогу!» 

«Весёлая масленица» 

Создание эмоционально-положительных контактов. Воспитател

и, 

музыкальн

ый 

руководите

ль 

Спортивно-

музыкальный 

праздник. 

Спортивный досуг совместно с родителями 

(законными представителями) 
Создание эмоционально-положительных контактов. Воспитател

и, 

музыкальн

ый 

руководите

ль 

Практическая 

помощь 

Оформление мини-огородов на подоконнике.  

Выставка «Осторожно-весенний лёд» 

Конкурс чтецов « 

 

Вовлечение родителей в воспитательно-образователь-

ный процесс на основе педагогического 

сотрудничества. 

Родители  

Индивидуальные 

беседы 

Как развивать моторику руки? 

Домашний игровой уголок. 

Обогащение опыта родителей новыми приёмами и 

формами взаимодействия с детьми. 

Воспитател

и  
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Апрель 

Формы работы Название  Цель  Ответствен

ные  

Наглядность Папка-передвижка  

«Экологическое воспитание детей в семье» 

«День смеха» 

«День Земли» 

«Как научить ребёнка запоминать стихи» 

«Зелёный мир на окне» 

«К космическим просторам» 

Просвещение родителей, передача информации. Воспитател

и  

Консультации  «Лекарственные травы: польза и их вред». 
 

Просвещение родителей, передача информации. Воспитател

и 

День открытых 

дверей. 

Путешествие в страну Здоровей-ка» Приобщение родителей к правилам ЗОЖ. Воспитатели

, инструктор 

по 

физкультуре 

Практическая 

помощь 

Конкурс чтецов «И это время называется 

весна!» 

Акция «Лучший домик для пернатых»  

(изготовление скворечников). 
Выставка «К космическим просторам» 

Выставка «Спички детям не игрушка» 

Акция «Подари комнатное растение  детскому 

саду» 

Вовлечение родителей в воспитательно-образователь-

ный процесс на основе педагогического 

сотрудничества. 

Родители  

Индивидуальные 

беседы 

Правила пожарной безопасности дома. 

Памятка: «Не страшен огонь тому, кто 

знаком с правилами пожарной безопасности» 

Обогащение способами эффективной коммуникации 

для разрешения проблем во взаимоотношениях с 

детьми. 

Воспитател

и 

Общесадовое 

родительское 

собрание 

«Развитие речи детей в условиях семьи и 

детского сада» 

 

Повышение компетенции родителей в вопросах 

речевого развития детей дошкольного возраста, 

включение родителей в единое образовательное 

пространство  ДОУ. 

Заведующи

й МДОУ 

«Д/с № 32»  

 

Досуги и 

праздники  

«Весна, весна, мы рады ей!» 

«День Земли» 

«День здоровья» 

Создание эмоционально-положительных контактов. Воспитател

и, 

музык.рук. 
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Май 

Формы работы Название  Цель  Ответственные  

Наглядность Папка-передвижка: 

«15 мая - День семьи» 

«Безопасность детей в ваших руках» 

Папка-ширма:  

«Великая Отечественная Война» 

Фотогазета «Моя семья». 

Выставка рисунков «Моя дружная семья». 

Повышение уровня культуры родителей. 

Создание атмосферы общности интересов детей и 

родителей. 

Воспитатели  

Групповое 

родительское 

собрание 

 

Собрание: «Мы счастливы, потому что мы 

вместе!»: С.В. Чиркова  («Род. собр. в детском 

саду» старшая  группа с.266)  

- Форма  проведения –  интеллектуальная игра 

«Счастливый случай».  

- Видеопрезентация или творческий  

   отчёт по итогам  воспитательно-

образовательной деятельности    за учебный  

год. 

- Интеллектуальная игра «Счастливый случай» 

-  Об основах  безопасности детей дошкольного 

возраста в летний период. 

Привлечение родителей к анализу воспитательно-

образовательной работы. 

Воспитатели  

Консультации «Не делайте из ребёнка кумира» 

«Почему дети разные?» 

 

Обогащение опыта родителей новыми приёмами и 

формами взаимодействия с детьми. 

Воспитатели 

Анкетирование По итогам учебного года Согласование и объединение усилий ДОУ и семьи  в 

создании условий для всестороннего развития 

ребёнка. 

Воспитатели, 

родители 

Спортивно-

музыкальный  

праздник 

«Этих дней не смолкнет слава!» 

«Смотр строя и песни» 

Создание атмосферы позитивных взаимоотношений. Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре 

Практическая 

помощь 

Акция «Чем можем – поможем» (уборка 

территории, выращивание рассады цветов и др.). 
Выпуск фотогазеты на сайте ДОУ «Дружная семья 

Вовлечение родителей в воспитательно-

образовательный процесс на основе педагогического 

сотрудничества. 

Родители 
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всем нужна!» 

Экологические акции  

Акция «Внимание, дети!» (ПДД). 

Индивидуальные 

беседы 

«Где подстерегают опасности детей?» 

«Летний отдых» 

«Чем занять ребёнка летом». 

Просвещение родителей, передача информации. Воспитатели  

 


