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на Педагогическом совете                                                                приказом заведующего  
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Протокол  №  1                                                                                            МДОУ «Д/с № 32» 
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Учебный план 

 образовательной деятельности 

для групп общеразвивающей направленности 

в МДОУ «Детский сад №32 комбинированного вида» 

1. Инвариативная 

(обязательная) часть  

 

Организованная 

образовательная 

 

 

деятельность 

Максимально допустимое количество занятий  

в неделю/максимально допустимый объём  

недельной образовательной нагрузки (в мин) 

 

 

 

 деятельность 

 

 

 

 

II младшая  

группа  

(15) 

средняя  

группа  

(20) 

 

 

 

старшая  

группа  

(20-25) 

подготовит  

группа (30) 

1.1. Познавательное развитие   

 Математическое 
развитие 

1/15 1/20 1/25 1/30 

 

 

Мир природы 0,5/8 0,5/10 1/20 1/30 

1.2. Речевое развитие Развитие речи 1/15 1/20      1/25 1/30 

Подготовка к 
обучению грамоте 

- - 1/25 1/30 

 Чтение 
художественной 
литературы 

0,5/7 0,5/10 1/20 1/30 

1.3. Социально-коммуникативное развитие   

 Социальный мир - - 1/20 1/30 

1.4. Художественно-эстетическое развитие   

 Мир музыки 2/30 2/40 2/50 2/60 

 Мир искусства:  

 

  

Рисование  

 

1/15 1/20 1/20 1/30 

Аппликация  

 

0,5/7 0,5/10 0,5/10 0,25/10 

Лепка 0,5/8 0,5/10 0,5/10 0,5/10 

 Ручной труд - -          - 0,25/10 

1.5. Физическое развитие   

  - - - - 

 Физическое 
развитие 

3/45 3/60 3/75 3/90 

2 

. 

Вариативная часть 

 

Вариативная часть      

 

 

    

Нац -региональный 
компонент 

Коми культура - - - 1/30 

Всего: 10/150 10/200 13/300 14/420 

 Часы: 2ч. 30мин. 3ч. 20мин. 5 ч. 7ч. 

 



на 2023-2024 учебный год. 
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